


6 
Музыкальный 

руководитель 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей 

п. 25 1 раз в год 

 

7 Дворник 
Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей 

п. 25 

 

1 раз в год 

 

8 
Заведующий складом 

(мягкого инвентаря) 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей 

п. 25 

 

 

1 раз в год 

 

9 
Заведующий складом 

(продуктов) 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей  

 

Работы, где имеется контакт с пищевыми продуктами в процессе их 

производства, хранения, транспортировки и реализации (в 

организациях пищевых и перерабатывающих отраслей 

промышленности, сельского хозяйства, пунктах, базах, складах 

хранения и реализации, в транспортных организациях, организациях 

торговли, общественного питания, на пищеблоках всех учреждений 

и организаций)  

 

п. 25 

 

 

п. 23 

 

1 раз в год 

 

 

 
 

 

 

 

1 раз в год 

 

10 
Машинист по стирке и 

ремонту спецодежды 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей 

п. 25 

 

 

1 раз в год 

 
 

11 Младший воспитатель 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей  

 

Тяжесть трудового процесса Подъем, перемещение, удержание груза 

вручную Стереотипные рабочие движения; Рабочее положение тела 

работника (длительное нахождение работника в положении "стоя", 

"сидя" без перерывов, "лежа", "на коленях", "на корточках", с 

наклоном или поворотом туловища, с поднятыми выше уровня плеч 

руками, с неудобным размещением ног, с невозможностью 

изменения взаимного положения различных частей тела 

относительно друг друга, длительное перемещение работника в 

пространстве) Работы, связанные с постоянной ходьбой и работой 

стоя в течение всего рабочего дня 

п. 25 

 

 

 

 

 

 

п. 5.1 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

 

 

 

1 раз в год 

 

 

 



12 Повар 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей  

 

Работы, где имеется контакт с пищевыми продуктами в процессе их 

производства, хранения, транспортировки и реализации (в 

организациях пищевых и перерабатывающих отраслей 

промышленности, сельского хозяйства, пунктах, базах, складах 

хранения и реализации, в транспортных организациях, организациях 

торговли, общественного питания, на пищеблоках всех учреждений 

и организаций)  

 

Тяжесть трудового процесса Подъем, перемещение, удержание груза 

вручную Стереотипные рабочие движения; Рабочее положение тела 

работника (длительное нахождение работника в положении "стоя", 

"сидя" без перерывов, "лежа", "на коленях", "на корточках", с 

наклоном или поворотом туловища, с поднятыми выше уровня плеч 

руками, с неудобным размещением ног, с невозможностью 

изменения взаимного положения различных частей тела 

относительно друг друга, длительное перемещение работника в 

пространстве) Работы, связанные с постоянной ходьбой и работой 

стоя в течение всего рабочего дня 

п. 25 

 

 

п. 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. 5.1 

 

 
 

 

 

 
 

 

1 раз в год 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 раз в год 

 

 
 

 

 

 
 

13 Шеф-повар 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей  

 

Работы, где имеется контакт с пищевыми продуктами в процессе их 

производства, хранения, транспортировки и реализации (в 

организациях пищевых и перерабатывающих отраслей 

промышленности, сельского хозяйства, пунктах, базах, складах 

хранения и реализации, в транспортных организациях, организациях 

торговли, общественного питания, на пищеблоках всех учреждений 

и организаций)  

 

Тяжесть трудового процесса Подъем, перемещение, удержание груза 

вручную Стереотипные рабочие движения; Рабочее положение тела 

п. 25 

 

 

п. 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. 5.1 

 

1 раз в год 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 раз  год 



работника (длительное нахождение работника в положении "стоя", 

"сидя" без перерывов, "лежа", "на коленях", "на корточках", с 

наклоном или поворотом туловища, с поднятыми выше уровня плеч 

руками, с неудобным размещением ног, с невозможностью 

изменения взаимного положения различных частей тела 

относительно друг друга, длительное перемещение работника в 

пространстве) Работы, связанные с постоянной ходьбой и работой 

стоя в течение всего рабочего дня 

 

 

 
 

 

14 
Подсобный рабочий 

(кухонный рабочий) 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей  

 

Работы, где имеется контакт с пищевыми продуктами в процессе их 

производства, хранения, транспортировки и реализации (в 

организациях пищевых и перерабатывающих отраслей 

промышленности, сельского хозяйства, пунктах, базах, складах 

хранения и реализации, в транспортных организациях, организациях 

торговли, общественного питания, на пищеблоках всех учреждений 

и организаций)  

 

Тяжесть трудового процесса Подъем, перемещение, удержание груза 

вручную Стереотипные рабочие движения; Рабочее положение тела 

работника (длительное нахождение работника в положении "стоя", 

"сидя" без перерывов, "лежа", "на коленях", "на корточках", с 

наклоном или поворотом туловища, с поднятыми выше уровня плеч 

руками, с неудобным размещением ног, с невозможностью 

изменения взаимного положения различных частей тела 

относительно друг друга, длительное перемещение работника в 

пространстве) Работы, связанные с постоянной ходьбой и работой 

стоя в течение всего рабочего дня 

п. 25 

 

 

п. 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. 5.1 

 

 
 

 

 

 
 

 

1 раз в год 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 раз в год 

 

 
 

 

 

 
 

 

15 

Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию и ремонту 

зданий 

 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей 

п. 25 

 

1 раз в год 

 



16 Сторож 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей 

п. 25 

 

 

1 раз в год 

 

17 
Уборщик  служебных 

помещений 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей 

 

Тяжесть трудового процесса Подъем, перемещение, удержание груза 

вручную Стереотипные рабочие движения; Рабочее положение тела 

работника (длительное нахождение работника в положении "стоя", 

"сидя" без перерывов, "лежа", "на коленях", "на корточках", с 

наклоном или поворотом туловища, с поднятыми выше уровня плеч 

руками, с неудобным размещением ног, с невозможностью 

изменения взаимного положения различных частей тела 

относительно друг друга, длительное перемещение работника в 

пространстве) Работы, связанные с постоянной ходьбой и работой 

стоя в течение всего рабочего дня 

п. 25 

 

 

 

п. 5.1 

1 раз в год 

 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

18 
Инженер –электрик 

(энергетик)  

Работы, связанные с техническим обслуживанием электроустановок 

напряжением 50 В и выше переменного тока и 75 В и выше 

постоянного тока, проведением в них оперативных переключений, 

выполнением строительных, монтажных, наладочных, ремонтных 

работ, испытанием и измерением 

 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей 

п.9 

 

 

 

 

 

 

 п. 25 

 

1 раз в 2 года 

 

 

 

 

 

 

1 раз в год 

 

19 
Специалист по охране 

труда 

Работы в организациях, деятельность которых связана с воспитанием 

и обучением детей 

п. 25 

 

 

1 раз в год 
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