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IIJIAH PABOTBI
HA JIETHUI O3/IOPOBUTEJIbHBIN NEPUO/ 2024 TOJA

1. Henu u 3agaun paboThI B JIETHUN 03J0POBUTEIBHBIN MEPUOA

OcHoBHbIM HampaBiieHueMm pabotel MBJIOVY «/letckuii cag Ne 166» B neTHuit
o3ngopoBuTenbHbId mnepuon (manee — JIOII) sBiserca oxpaHa U yKpeIUieHHE
(pU3MYECKOr0 U MCUXUYECKOTO 3/I0POBbS JIETEN PaHHETO U JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa.

Ba)xHbIM acrieKTOM BBIJETIEHA UHTETPALM BOCIIMTATEIbHON U 03OPOBUTEIBHOM
JEeSATENbHOCTU IPU OPraHu3aluu paboThl C JE€THMHU.

Pa3zpaboTana cucrema npoUIaKTUYECKUX U 030POBUTEIBHBIX MEPONPUSITHIA,
COCTaBJIEH KOMIUJIEKCHBIM IUIAaH 03/I0POBUTEIBHO-NPOPUIAKTUYECKUX MEPONPUATUN
Ha KaXAyl Bo3pacTHyw rpynmy. CucremMa MEpONpUSATUH HampaBieHa Ha
palMOHAJIBbHOE OCYUIECTBICHHE COBMECTHBIMHU yCWIMSAMHU Bcex mnenaroros /[OY u
ponuTesneil KOMIUIEKCa BOCIUTATEIbHBIX U MPOPUIAKTUYECKUX MEP, HAMPABIECHHBIX
Ha YKPEMJIEHUE 310POBbs PACTYLIErO0 OPraHU3MA.

Ocnoenan uenv pabomvl neoda2o2uyecKo20  KOMIEKMueda 6  JemHull

0300POBUMENbHBILL NEPUOd - MO COXPAHEHUe U YKpenjeuue @Ou3uiecKkoeo u
NCUXUYECKO20 300pP08bsl Oemell ¢ Y4emom U UHOUBUOYALbHbIX ocobennocmel. Ilonnoe
Yoosiemeopenue nompeOHOCmel pacmywe2o OpeaHusma 8 omovixe, MEopP4ecKou
0esimenbHOCMU U O8UNCEHUL.

Jlyist peanu3anuy JaHHOM 11eJI MTOCTABJICHBI CISAYIOUIUE 3a0ayu.

1. Cozoamv ycnosus, obecneuugarowue 0Xpawy HCUHU U 300p08bsi Oemel,
npedynpexicoenue 3a001e8aeMoCmu U mpagmamusma,

2. Peanusoswvieame cucmemy meponpuamutl, HANPAGIEHHYIO HA 0300pOGIeHUe U
Qusuyeckoe socnumanue oemell, paseumue CamMoCmosamenbHoOCmu,
UHUYUAMUBHOCINU,  TH0OO03HAMENbHOCU U NO3HABAMENbHOU  AKMUBHOCMU,
oesmebHOCMU N0 UHMepecam.

3. Cozoamb no3umusHoe OSMOYUOHATbHOE HACMpoeHue )y Oemel uepe3s
npuobujeHue K npupooe, pacuupums Kpy2030p oemelti, cnocoocmeosams pazeumuio
UX MBOPYECKUX CNOCOOHOCME.

4. [Ilpooonxcamsv ghopmuposams ycmouuuswlil unmepec 8 nompedonocmu Kk 307K,
3AHAMUAM CNOPIMUBHBIMU Uepamu y socnumanruxos JOY u ux pooume:reii.

5. Okaszvleamsb NCUXO0I020-Ne0A202UHUECKOE CONPOBONCOCHUE POOUMENSAM NO
80NPOCAM BOCNUMAHUS U 0300POBIEHUS Oemell 8 TeMHULL NePUOO.

VYenemnocts nposenenuss JIOII Bo MHorom ompeaensieTcsi KOMIUIEKCHBIM

MOAXOAOM K IUIAHMPOBAHMUIO, OpraHM3allMd W  MEIUKO-TIeIaroru4ecKoMy

KOHTPOJIIO.

Opranmaunﬂ JIETHEI0 030POBUTC/ILHOIO IIEpuoaa

® KaXIbli JIeHb OpraHu3yercs padoTa B3POCIbIX MO COOIOACHUIO CAHUTAPHO-
TUTUEHUYECKUX TpeOoBaHuM (oOpabaThiBaeTCs TMECOK B  MECOYHUIIAX,
€XKEeJHEBHO MOETCS IOJ Ha BEpaHaX, B KapKYIO MOTroJly YYaCTKH MOJIMBAIOTCS
BOJIOM, CBOEBPEMEHHO CKAIlIMBACTCS TPaBa U T.1.);



e OpraHm3yercs MNOpeAMETHO-pa3BuUBawIas cpena Ha teppuropun 10O
(oOopynoBaHue i WICPOBOM M IO3HABATEIBbHO-UCCIEN0BATEIbCKON
NEeSATENbHOCTH B MECKE M BOJAE, pPACIIUPSAETCS ACCOPTUMEHT BBIHOCHOTO
o0opyioBaHus);

e coOmomaerca  peXUM  JHS  JIETHErO  O3JOpPOBHUTENIBHOIO  IMEPUOJA,
cootBercTBytomui OOII JIOO;

e CcoOMO/laeTcs TMUTHEBOM PEKUM JIETHETO O3JOPOBUTENIBHOIO MEPUOJA,
cootBercTBytomuii OOIl IOO (muThe BBIJAETCA MO MEPBOMY TPEOOBAHUIO

pebeHka);

® YBEIMYMUBACTCS TPOJOJDKUTEIBHOCTh TMPOTYJIOK W CHa (B COOTBETCTBHUHU C
CaHUTAPHO-AHUICMHUOJIOTUUCCKIUMHU TpeOOBAHHUIMU K YCTPOKCTBY,
COJlCp)KaHWIO,  OOOPYIOBAaHUID W  pEXUMYy  pabOTBI  JOUIKOJIBHBIX

o0Opa3oBaTeabHBIX YUpexaAeHUM, 1. 2.12.14);

® pa3NUYHbIe BUIBl JIETCKOM JESATENbHOCTH (MrpoBasi, KOMMYHHKATHUBHAasi,
TPYJI0Basi, MO3HABATEIbHO-UCCIEA0BATENbCKAS, TPOJIYKTUBHAS, MY3bIKAJIBHO-
XyJIO)KECTBEHHAsl, UTEHHE) M CAMOCTOSATENIbHAS  JIEATENIBHOCTh  JETEH
OpPraHU3yIOTCS Ha BO3/1yXE;

e TMIPOBOJATCS PETyJsipHbIe Oecepl Mo Teme: «PopMUpoOBaHUE TIPEICTABICHUN O
3JI0pOBOM 00paze MKU3HU.

3agaun padoThHl ¢ JeTBMH: pealn3anus 3a7ad Mo o0pa3oBaTeIbHBIM 00JIACTSIM
(cormacuo ®OIT 1O u ®I'OC H0).
«Du3nYecKoe pasBuTHE»
- YKpersiTh 37J0pOBbE JCTEH ITyTeM MOBBIIICHUS AaNTAlMOHHBIX BO3MOXKHOCTEH
OpraHu3Ma, pa3BHBATh JBUTATEIbHBIC U ICUXHUECKHE CITIOCOOHOCTH, CIIOCOOCTBOBATh
(GOPMUPOBAHUIO TTOJIOKUTEITHHOTO YMOIIMOHAIBHOTO COCTOSTHYS;
* BCECTOPOHHE COBEPIICHCTBOBAThH (hr3mueckne (PYHKIIUU OPraHnu3Ma;

MOBBIIIATh PAOOTOCIIOCOOHOCTh JIETCKOTO OpraHU3Ma dYepe3 paszIMdHble (POpMBI
3aKaJIMBaHUS;
- (hopMupoBaTh HHTEPEC M TOTPEOHOCTD B 3aHATUAX (U3UICCKUMH YIIPAKHCHUSIMH,
* YIOBJIETBOPSTH €CTECTBEHHYIO TIOTPEOHOCTh B JIBMJKCHUH, CO3/1aBaTh YCJIOBHSI JIJIS
JIEMOHCTpAIIMHU JBUTATEIBHBIX YMEHUN KaKI0TO PEOCHKA;
* CITOCOOCTBOBATH MPEAYIPEKIACHUIO 3200JIEBAEMOCTH U JETCKOTO TPaBMaTU3MA.
«Xyn0:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE»
- 3aKpeTuIATh U YIIyOJIsaTh My3bIKaJdbHbIC BIICYATIICHUS, TTOJIYYCHHBIC B TECYCHHE T'0/1a;
* TIO/IIEP)KUBATh MHUITMATUBY JIETEH B UMITIPOBU3AIINH;
* aKTUBU3UPOBATh BOOOPAKECHIE, HHUIIMATHBY, TBOPYECTBO PEOCHKA,;
* pa3BUBaTh OCHOBBI MY3bIKaJIbHO-TEATPATBHON KYJIBTYPHI, TyXOBHO OOOTaIiaTh 1eTei
MOJIOKUTEIIEHBIMU AMOIIHSIMU;
* COBEPIICHCTBOBATH UCTIOJHUTEIILCKUE YMEHUS JIETeH B CO3AaHUM XYI0KECTBEHHOTO
oOpa3a, WCHONB3YysS IS OJTOW IeTd WIPOBBIC, TICCEHHBIE W TaHIICBAJIBHBIE
UMITPOBH3AIINN;
* pa3BUBAaTh KOMMYHUKATHBHBIC HABBHIKM B DPA3JMYHBIX CUTYyalMSAX OOIIEHUS: CO
CBEPCTHHKAMH, TIEJJarOraMH, POAUTEIISIMHI U IPYTUMHU JIFOTbBMU;

npuodIaTh JAeTel K HAOJIONCHHUIO 32 JEHCTBUTEIBHOCTHIO, Pa3BHBATh YMEHUE
BUJICTh MU TJIa3aMH TBOPIIA-XYA0KHUKA;



* IPEIOCTAaBUTh CBOOO1Y B OTPAKEHUH JTOCTYIHBIMU ISl peOEHKA Xy105KECTBEHHBIMU
CPEACTBAMH CBOETO BHUJICHUS MHUPA;
pa3BUBATh yMEHHsA INIE€PeAaBaThb HACTPOCHHME, COCTOSIHHME, OTHOLIEHHWE K

M300pakaeMoOMy, SKCHEPUMEHTHUPOBATh C pa3IMYHBIMM BUAAMU U croco0aMu
M300paKeHNUs;
* cO371aBaTh MaKCUMaJIbHYIO0 CBOOOAY AJI MPOSBIICHUS MHULMATUBBI 1 HEOOXOAMMOE
JUISL 3TOTO (PU3UUECKOE U MCUXOJIOTUYECKOE MTPOCTPAHCTBO.
«Ilo3HaBaTe1bHOE Pa3BUTHE»
- Y 10BIETBOPATH AETCKYIO JII0O03HATEIBbHOCTh, HE MOJABIAS MPU 3TOM HHTEpeca K
y3HABaHUIO TPUPOJIbI, GOPMHUPOBATH HEOOXOIUMBIE /JIsi PA3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHUS
pebeHKa MpeACTaBICHUs O HEH, MPUBUBATh HABBIKK AKTUBHOCTU U CAMOCTOSI TEIbHOCTH
MBIIIJICHUS;
- 00ecneynTh HIMPOKKHE BOZMOKHOCTH ISl KCIIOJIb30BAHUS BCEX MATH OPraHOB UYBCTB:
BUJIETh, CIbIIIATh, TPOraTh PyKamH, IpoOOBaTh Ha BKYC, UYBCTBOBATh Pa3INMYHbIC
AJIEMEHTHI OKPYKaOUIEr0 MUPA;

pa3BUBaTh HAaBBIKM OOIIEHHUS CO CBEPCTHUKAMHM, B3POCIBIMU M OKpYXKarollen
IPUPOJOI C OPUEHTAIIMEN HA HEHACUJIBCTBEHHYIO MOJENb OBEACHUS.
«PedeBoe pazBuTHe»
- Pa3BuUBaTh CaMOCTOSTEIBHOE pPEUEBOE TBOPYECTBO, YUUTHIBAS HHAWBUIYaTbHBIE
CIIOCOOHOCTH U BOBMOYKHOCTH JI€TEH;

BOCIIMTBIBATh MHTEPEC K S3bIKY M OCO3HAHHOE OTHOILIEHUE JIETEH K S3BIKOBBIM
SIBJICHUSIM;
* CITOCOOCTBOBATH MPOSIBICHUIO CYOBEKTHON MO3ULIMK PEOCHKA B PEUEBOM OOIIEHUU
CO B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMM.
«CounanbHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE»
- PazBuBaTh UrpoOBYIO AEATEIBHOCTh BOCIIMTAHHUKOB;

NPUOOIICHHE K AJIEMEHTAPHBIM OOMIECMPUHATHIM HOPMaM B3aHMMOOTHOIICHHH CO
CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMU;
* TIPOJI0JDKATh PaboTy Mo GOPMUPOBAHUIO CEMEHHOM, TPaXKIaHCKOM NMPUHAIJICKHOCTH,
aTPUOTUYECKUX YYBCTB;

pa3BUBATh TPYAOBYIO JEATEIBHOCTb, BOCHHUTBHIBATH LIEHHOCTHOE OTHOLICHHE K
COOCTBEHHOMY TPYIy, TPYAY APYTHUX JIIOJIEH, €T0 pe3ysbTaTaMm;
- (hopMHUpOBaTh NpEJCTaBI€HHE 00 OMACHBIX JJIS YeJOBEKa U OKPYXKAIOIIEro MUpa
IIPUPOJIBI CUTYALUAX U CIIOCO0AX MOBEACHUS B HUX.

3amauyu padoThI ¢ eJaAroramMmm:

- IloBbIlieHHE KOMMETEHTHOCTHM TMEAaroroB B BOMpPOCax OpraHW3aluy JICTHEH
03/I0POBUTEILHON PabOTHI C AETHMH JOIIKOILHOIO BO3pacTa.

- ObecrieueHre METOJIMUYECKOTO0 COMPOBOXKACHUS JJIs TJIAHUPOBAHUS U OpraHU3aIMHU
JIETHETO OTJbIXA.

3anaumn padoThI ¢ POAUTEIAMU:

- [loBblllIeHHE KOMIIETEHTHOCTH POAUTENEH B BOPOCAX OpraHU3aIMU JIETHETO
OT/bIXa JIETEH.

- [IpuBneueHne ceMeln K y4acTUIO B BOCIIMTATEIIBHOM ITPOLECCE HA OCHOBE
MeJJarOTUKU COTPYHUYECTBA.



- OCYI_HGCTBJ'IGHI/IC NNeaAarorndcCKoro 1 CAaHUTAapHOro NpoOCBCHICHMA pOI[PITGJIGfI 10
BOIIPpOCaM BOCIIMTAHHA 1 O310POBJICHUA JICTCH B JICTHUM Iepuoa.

IIpyHUHMIIBI JIETHEH 0310POBUTENBHOI Pad0ThHI HA OCHOBAHUM I10JIOKEHUH
or'ocC 10:

> - IOA/IEpKKa pa3HOOOpa3us IETCTBA B JICTHUH TIEPHOI;

> - Y4eT BO3PACTHBIX U MCUXO(PU3NIECKIX BO3MOKHOCTEH U
OCOOCHHOCTCH JCTCH;

> - IeSITEIbHOCTHBIN MOJIX0]1 K OpraHu3aIuyu 00pa3oBaTelIbHOIO Mpolecca;

> - HHTETPAINs Pa3HBIX BUOB JICTCKOU JIEATECILHOCTH;

> - COAICKCTBUE M COTPYTHUYECTBO JICTEH U B3POCIBIX;

> - B3auMoeiicteue J1OO u cembu.

Dopmul pabomsvl no odpazoeamerbHbIM 00AACAM:

» TIO3HABATCIIPHOC pa3BUTHUE — OJKCIEPUMEHTAIbHAs, TO3HaBaTEIbHO-
UCCIIeIOBATEIbCKAs, TPOCKTHAS JICSITEIIHHOCTH;

» peuyeBoe pa3BHTHEC — Oecelnbl, JIUAAKTHYCCKHUE WIPBI, MPOCKTHAs
NEeATEeNIbHOCTD, MPUOOIICHUE K XYT0KECTBEHHON JTUTEPATypE;

» XYJIO0XECTBEHHO-3CTCTHUECKOE pAa3BUTHE — BBICTABKU MPOJTYKTHBHOU
NEeATeNIbHOCTH,  TeaTpaliu30BaHHAs  JESATEIbHOCTh,  MY3BIKaJbHO-
XYyJI0KECTBEHHAs NEeATENbHOCTb, KOHCTPYKTUBHO-MO/IEJIbHAS
NEATENbHOCTB;

» COIMAIbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE pAa3BUTHE — Oecelbl HPAaBCTBEHHOW W
NaTPUOTHUYECKON HAIPABICHHOCTH, MPOEKTHAS NESITEIbHOCTh, KOHKYPCHI,
BUKTOPHHBI,

» (usudeckoe pa3BUTHE — CIIOPTUBHBIE TOCYTH U MPA3THUKH, OpTaHH3AIIHSI
YCJIOBUM ISl IBUTATEIIbHOW AKTUBHOCTH, WUTP C BOJOM, 3aKaJMBAIOIIUX

POLEYP.

Osrcudaemole pezyibmamol

> TloBbimenne GyHKIIMOHATBHBIX BO3MOKHOCTEH OpraHU3Ma.

» CHmwxenue 3aboneBaemoctH; mpuobdmieHue Kk 30K.

» OoO0orareHne 3HaHUN JETEH, MOBBIIIICHUE UX UHTEPECa K OKPYKAIOIIEMY
MHPY, TBOPUYECTBY, IO3HAHUIO, UCCIIEIOBATEIBCKON AEATEIIBHOCTH.

» PasButne wuHTEpeca K TMPUPONE, IMOJOKUTEIBHBIX SMOIMOHATBHBIX
OTHOIICHHH, JkeJlaHue 6epeyb IPUPOAY 1 3a00TUTCS O HEH.

»> PasBuTHe yMeHHUs BBIpaKaThb ce0s B MY3BIKAIBHOW, T€aTpaIn30BaHHOMN
NEATENBHOCTH.

» lloBbIeHNEe YMOIMOHATILHOTO OJIATOTIONYYHUS JIETEH.

B JleTHHil TmNepuHOJ MAaKCHMAJbHO YBeJIMYEHO BpeMsl MNpeObIBaHUSA
AOLIKOJbHUKOB HA CBesKeM BO3JyXe: YTPEHHUUN MpHUEM, 3apsiiKa, OpraHUu30BaHHbIE
(dbopMbI pabOTHI.

Bonbioe 3HaueHue meNarorMuecKuil KOJUIEKTUB YJIEISeT OpraHu3aldd U
MIPOBEJICHUIO CIIOPTUBHBIX U MOJBUKHBIX UTP, CHOPTUBHBIM MPa3IHUKAM Ha CBEXKEM
BO3IyXE.



JletHnit mepuonm — OnaromapHoe BpeMs JUIsl OpPTaHM3AIUU  3aKaJTHUBAIOIIUX
npouenyp. Ilpupomgnsie dakTopbl (comHIlE, BO3AYyX U BOAY) HCHOIb3yeM
muddepeHpOoBaHHO B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa JACTeH, COCTOSHUS WX 3I0POBbS, C
Y4eTOM TOATOTOBJICHHOCTH TEMAarorMYecKoro TiepcoHajga W MaTepuajIbHO-
TexHudeckou 6azou JJOY.

IIpyHUMIIBI ITIAHUPOBAHUA 0310POBUTEJIbHOM PAadOTHI
[Tpu nnanupoBaHuu 0310poBUTENBHON padoThl B JIOY crnenyeT npuuepKuBaThes
CIEAYIOLINX IIPUHIUIIOB:

o KOMIUIEKCHOE HCIMOJb30BaHUE MNPOPUIAKTUYECKUX, 3aKAIMBAIOUIUX U
03JI0POBUTEIILHBIX TEXHOJIOTUH;

o HENpEpPHIBHOE  TMPOBEICHHE  MPOPWIAKTUYECKUX,  3aKAJUBAIOIIUX U
03JI0POBUTEIIBHBIX MEPOIIPUATHM;

e IMPEUMYILECTBEHHOE UCIIOIb30BAHUE HE MEIUKAMEHTO3HOI'O 0310POBIICHHS;

e VCIIOJB30BAaHUE MIPOCTHIX U JOCTYIHBIX TEXHOIOTHM;

o (QopmMupoBaHHEe TOJIOKHUTEIBHOW MOTHBAllUM Yy J€Ted MEIULHUHCKOIrO
nepcoHasa U MeJaroroB K MpoBeACHUIO MPOGUIAKTUYECKUX 3aKATUBAIOIIUX U
03JI0POBUTEIIBHBIX MEPOIIPUATHM;

o IIOBBILICHUE s dexTuBHOCTH CUCTEMBI npoUIaKTHYECKUX U
037I0POBUTENBHBIX MEPONPUITHI 32 CUET COOIIOACHUS dJIEMEHTAPHBIX MPABUI
¥ HOPMaTUBOB: ONTUMAJIBHOTO IBUTATEIBLHOTO PEKUMA, (PU3NUECKON Harpy3KH,
CAHUTApHOI'O COCTOSIHUSA YYPEKIACHHUs, OPraHU3alMyi IHUTAHWUs, BO3LYLIHO-
TEIUIOBOI'O PeXXUMa U BOJOCHAOKEHUSI.

EsxkexHeBHO MPOBOAUTCH:
e WHAWBUIYyaJbHas paboTa C ACThMHU.
e 3aKaJIMBAIOIIUE, 03I0POBUTEIBLHBIC MEPOTIPUATHUS.
e HCIIOJIb30BAaHHE 37]0POBhECOCPETAOIINX TEXHOIOTHA.
e UIPBI, IJI Pa3BUTUS MOTOPUKU U CEHCOPHUKHU.

@DopMBbI 03I0POBUTEIbHbIX MEPONPUATHI B JICTHUU TEPHOJ

1. 3akanuBawinmue MepoNPUATHS.
Cucrema MEpOINPHUSATUN C yUETOM COCTOSIHHSI 3J0pPOBbs, (DHU3UYECKOTO pa3BUTHS,
WHJIMBUIYaJbHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeM:
® DSJEMEHTHl 3aKAIMBAaHUS B IOBCEAHEBHOW >XM3HM (YMbIBaHUE MPOXJIAJTHOU
BOJIOM, MOJIOCKAHUE TTOJIOCTU PTA, MBIThE HOT, XOXKJICHHE IO BIAXKHOU — CyXOU
JIOPOXKKE MOCIIE CHA);
e 3aKaJTWBAIOIINE MEPOMPHUATUS B COUETAHWU C (U3MUECCKUMH YIPAKHCHUSIMHU
(MpaBUJILHO OpPraHU30BAaHHAs MPOTYJIKA, COJIHEYHbIE M BOJHbBIC MPOLIEAYPHI B
COUYeTaHUU C GU3UUECKUMH YIPAKHECHUSIMH).



2. YTpeHHsIsi THMHACTHKA.
Henbp  mnpoBeaeHusi —  TOBBIIICHHE  (DYHKIMOHATBHOTO  COCTOSHUS U
paboTOCIOCOOHOCTH OpraHM3Ma, Pa3BUTHE MOTOPHUKH, (POPMHUPOBAHUE NPABHIBHOU
OCaHKH, MPeIyNpeKIeHUE TIOCKOCTOIHS.
TpaaummoHHas TMMHACTHKA BKIIFOUAET B ce0s MPOCThIE THMHACTHYECKHE YITPAKHEHUS
C 00s13aTebHBIM BKIIOYCHHEM JbIXaTeIbHBIX YIIPaKHEHUN;

o YIOPaXHEHHUA C IPEeIMETaMH U 03 MPEIMETOB;

o ympaxHEeHHs Ha (HOPMHUPOBAHHE MPABUIIBHON OCAHKH;

e UTpOBasi THMHACTHKA, O3I0POBUTEIIBHBIN Oer.

3. IlonBUKHBIE UTPHI.
PekoMeHnytoTCa Urpbl CpeAHel M Majoi MOABMAKHOCTU. BbIOOp WUrpbl 3aBUCUT OT
neAaroruueckux 3ajiay, NoJAroTOBJICHHOCTH, MHIMBUTyaJIbHBIX OCOOCHHOCTEN JeTeil.

Buabl urp:
e CIOXKETHBIE (MCIIOIb30BaHUE TIPU OOBSICHEHUH KPOIIKH-CKA3KU U CHOKETHOTO
pacckasa);

e HECIOKETHBIC C DJIEMCHTAMU COPEBHOBAHUM Ha Pa3HBIX dTAlax pa3ydrBaHUs,

e JIBOPOBHIC;

e HapPOJIHBIE;

e CDJIeMeHTaMmu criopTa (0agMuHTOH, PyTOO0, 6ackeTOoM).
[TonBm>XHBIE UTPHI TPOBOJATCA HA BO3AyXE, HAa CIIOPTUBHOM IJIOMIAIKE €KETHEBHO, B
Yachl HAMMEHBIIIEH UHCOJISLIUU.
[TpoaoXUTENBHOCTD UTP IJIS BceX BOo3pacTHBIX rpynn 10—20 MuHyT.

4. /iBuratejibHble pa3MUHKH (GU3MUHYTKH, TUHAMUYECKHUE Tay3bl).
Wx BBIOOp 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTHU U BUJIA TIPEABIAYIIEH IESTEIHHOCTH.
Bapuantsbi:
o YIOPaXKHEHUS HA PA3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU;
o PUTMHUYECKHUE JBWIKCHUSA, YIPAKHEHHs HAa BHUMAHHE U KOOPJIWHAIIUIO
JIBUKCHUIM
e YIOPaXHEHUS B PaBHOBECHH;
e YOPaXHEHWS NJIS1 aKTUBU3ALUU PAOOTHI TIa3HBIX SIOJIOK;
o YIpa)XHEHHUS B PABHOBECHH;
o YOPaXKHEHHUS NJIs1 aKTUBU3ALUU PAOOTHI TIIa3HBIX MBIIIIII;
o THUMHACTHKA pacciabieHus;
e KOPPUTHPYIOILIUE YIIPAKHEHUS (B COOTBETCTBUHU C XapaKTEPOM OTKIOHEHHH WU
HapyILIECHUI B pa3BUTHU ACTEN);
o yIHpakHeHHs Ha (POpMHUPOBAHUE MPABUILHON OCAHKH;
e yIHpa)kHeHus Ha (JOPMUPOBAHUE CBOJIA CTOIIBI.

5. 'mmHacTuka npodyxaenus (I’ uMHacTUKa MOclie THEBHOTO CHA).
I'mMHacTHKa CIO)KETHO-UTPOBOTO XapaKTepa.
Pa3MuHKka nocie cHa MPOBOJIUTHCS C UCIIOIB30BAHUEM PA3IMYHBIX YIIPAXKHEHUM:
e CIOpeaMeTamu U 0e3 MpeMETOB;
o Ha (OpMUPOBAHUE MMPABUIBHON OCAHKHU;
o Ha ¢popMUPOBAHUE CBOJA CTOIIBI;



e VMMWTALMOHHOI'O Xapakrepa;

e CIOKCTHBIC WJIA UTPOBBLIE;

e HA KOOPAWHALMIO IBUKECHUM;

e Ha Pa3sBUTHUE MEIKOU MOTOPHUKH;
e B PaBHOBECUH.

6. UaauBuayanbHasi padoTa B pexxumMe THS.

[IpoBoauTCA C€ OTHENBHBIMH JE€TBbMM WJIH MO MNOArpyNmaM ¢ ILENbIo
CTUMYJIMPOBaHUS K JBUTaTEJIbHOM AKTUBHOCTH, CAMOCTOATEIBHBIM HWIPAM H
ynpaxHeHusiM. [IpenycmarpuBaeT OKazaHME TMOMOIIMA JE€TAM, HE YCBOMBILINUM
OpOorpaMMHBIA MaTepuajl Ha 3aHATUAX, HMEIOINIUM HapyLIEeHUS B Pa3BUTHUU.
ConeicTByeT YKpEIUICHUIO 3/J0pPOBbS W YIYYIIEHUIO (U3HUECKOrO0 Ppa3BUTHUS
OCJIa0JICHHBIX JEeTeH, UCIpaBiIeHUIO NePEeKTOB ocaHKH. [IpoBOaUTCS B CIIOPTUBHOM
3asie. Bpems ycTaHaBIMBaeTCd MHANBUAYAIbHO.

IIJIAH PABOTBI HA JIETHUHM O3IOPOBUTEJBHBINA ITEPUO/]

Ne Coaep:xanue Cpox OtBercTBeHHble | OTMeTKa 0
n/ peajqu3anuu BbITIOJIHEHU U
n
1. Co3nanue ycja0BHil 1/ POBeIeHHsI JIETHET0 03J0POBUTEILHOIO MEPUOAA
1. | PaccMoTtpenue Bompoca 1o Hrons 2024 1. 3aBeayronui,
OpraHU3aIUH JIETHETO CT. BOCIIUTATEIb

03J10pOBUTENBHOTO Nieproaa B JIOY
Ha UTOTOBOM II€arOrMYECKOM
COBETE




[IpoBenaeHue nHCTpyKTaXKa
IIEJaroroB Iepe]l HadajaoM JIETHETO
nepuoja:

- IPO(UITAKTHKA JIETCKOTO
TpaBMaTHU3Ma;

- OXpaHa JKU3HHU U 3/10pOBbs JIETEN B
JIETHUM MEPUOT;

- OpraHu3zanus u IIPOBEJICHUE
IIOXOJI0OB M JKCKYPCHM 3a Ipeesbl
JIETCKOTO CaJa;

- opraHuzauus M  I[POBEACHHUE
CTIOPTUBHBIX ¥ MMOJBWKHBIX UTD;

- IpaBUJIa OKa3aHUs IEPBOI IOMOIIIH;
- [peaynpexJeHue  OTpaBJICHUS
NeTel SAIOBUTHIMU PACTEHUAMHU U
rpubamu;

- OXpaHa Tpyla U BBINOJHEHUE
TpeOOBaHUN TEXHUKH OE30TACHOCTH
Ha paboueM MecTe.

- ColOmroieHrie MUTHEBOTO U
CaHUTAPHO-3MHUIEMHOIOTHUECKOTO
peXHMa B JIETHUX YCIOBHSIX

HUrous 2024 r.

3aBeqyroniui,
MeJI. cecTpa

«MHCTpYyKTaX MO MOKAPHOU
0€30MacHOCTH

Hrous 2024 1.

3am. 3aB. o AXP

[IpoBenenue UHCTPYKTaKa C
BOCITUTAHHUKAMHU:

- TI0 IPEIYNpPEKICHUIO TpaBMaTH3Ma
Ha IPOTryJKax;

- yaune, BO BpeMs BbIXoJa 3a
tepputoputo JJOVY.

- coOI0/IeHUE MPaBUJI IOBEJICHUS B
pHUpoie

Hrons 2024 1.

BOCIIUTATCIIN

N3nanue npukazos:

- O BBeJEGHHUU JIETHEIO pEXHUMA
npedsiBanus aereit B JIOY;

- O0 opranmzanuu paboThl TPYIII 11O
JIETHEMY PACIUCaHUIO

- 00 yCHIIeHUU IEPCOHATBHOMN
OTBETCTBEHHOCTH 32 OXpaHy KU3HU
Y 3JI0POBBS JIeTEH B JIETHUN TIEPUO/I.

Maii 2024 1.

3aBenyrouii




Opranuzanys u NpoBeAcHNE
KOHCYJIBTALIMM JJI BOCIIUTATEIICH:

- «Opranu3zanus 3aKkajiBaroIux
MEpOIPUATUIN;

- «Opranu3zanus JeTCKOro
TBOPUYECTBA JIETOM»;

- «Opranu3zanys COPTUBHBIX U
MY3bIKQJIbHBIX UTP, Pa3BJICUEHUN, Ha
CIIOPTUBHOM Y4YacTKe ISl BCEX
BO3PACTHBIX TPYIID»;

- «Oka3aHue rnepBoi 10BpauyeOHON
MTOMOIIY MPU HECUACTHBIX CIY4asX»;
- «IIpenymnpexaeHnue 1eTCKOro
TpaBMaTH3Ma

Wronb 2024 r.
Asrycr 2024 1.

Crt. BOCIIUTATCb,
MejI.cecTpa

2. AAMMHHCTPATHBHO-YIIPABJIEHYECKUIl KOHTPOJIb

AJIMUHUCTPATUBHO-XO35CTBEHHAS
pabora:

- TIOJITOTOBKA TIECKa;

- TOATOTOBKA CIIOPTUBHOM
TIJTOTIAIKH;

- TIOTIOJTHEHUE BEIHOCHOTO
000pyIOBaHUS IS PA3TMYHBIX
BHJIOB JIEATEIBHOCTH
(’KCTIepUMEHTAILHOM,
MMO3HABATENHHOU, PU3KYIBTYPHOU U

mp.)

Maii 2024 1.

3aBeayroniui,
3aM. 3aB. 1o AXP

KonTposib 3a opranuzanueit
3aKaJIMBaHUsI, IPOBEJICHUS
MOJABWKHBIX UTP, Pa3BICUCHUH,
JIOCYTOB

B Teuenune
JIOIT

Crapummii
BOCIIUTATEIh

KonTposib miianupoBanus u
OpraHu3aluy A TEIbHOCTH B
TEUYECHHE JHS: O3HABATEILHO-
HCCIIEA0BATEIbCKOM, OMBITHO-
3KCIIEPUMEHTAIILHOM, TPYAOBOM,
3KOJIOTUYECKOU, UTPOBOMH,
(bU3KYIBTYPHO-03I0POBUTEILHON U

mp.

B Teuenue
JIOIT

Crapummiit
BOCIIUTATEIh

TemaTnyeckuit KOHTPOJIb:

- «Opranu3zaius 3aKaJuBaHus
JIOIIKOJIbHUKOB B JIETHUH NIEPUOIY;
- «Opranu3zanusi BOCIUTATEIbHO-
pa3BHBaroIIei paboTsl ¢
JOIIKOJIbHUKAMU B JIETHUW ITEPUOJD»

B teuenue
JIOIT

Crapuuii
BOCIIUTATEIh

[IpenynpeauTenbHblii KOHTPOJIb:

- QHAJIU3 KaJIEHIapHOTO
IJIAHUPOBAHUS;

- coOJI0IeHNE PEKUMA JIHS;

- (puHAHCOBO-XO03s1HiCTBEHHAS
JESITEIEHOCTB;

- TOTOBHOCTh K HOBOMY y4eOHOMY
rojay

B teuenue
JIOIL.

Crapmnii
BOCIIUTATEIb




OnepaTuBHbBINA KOHTPOJIb!

- BBIIIOJIHEHUE UHCTPYKIMH 110
OXpaHe KU3HU U 3[10POBbsI JIeTEH;

- OpraHu3alys JBUTraTeIbHOIO
pexuma JeTel B TEUCHUE AHS

- opranu3anus paboThl C I€TbMH B
TE€YEHUE JHS;

- IPOBE/IEHNE HAMEYEHHBIX
MEpOIPUATUH;

- CAHUTApPHOE COCTOSIHUE YYaCTKOB
- B€/ICHHE JOKYMEHTALIUN;

- TpeOOBaHUs K OpraHU3aluu
MPOPUIAKTUYECKUX MEPOTIPUITHIA;
- opranuzanus paboTsl O
0€30MMaCHOCTH JIETel U COTPYTHUKOB.

B teuenue
JIOII

3aBeyoNnii,
CTapIINM
BOCIIUTATEIb

3. Opranu3anusi MeToAM4ecKoii padéoTbl

Koncynbranum a1 nenaroros:

- «Oco0eHHOCTH OpraHU3alI
paboThI ¢ AETHMHU B JIETHUN EPUOI»,
- «[IpaBunpHas opranuszanus
3aKaJIMBAIOIIUX MPOLIETYP»;

- «[ImanupoBaHue M OpraHu3anys
CHOPTUBHBIX UT'P HA MPOTYIIKEY;

- «Opra"u3zanus JeTCKOro
TBOPYECTBAY;

- «Opranun3anus aJanTaluoOHHOTO
HepUoIaY;

- «Co3nanue pa3BuBaroLIeh
MPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM
Cpezbl B rpynmax»

B teuenue
JIOIT

Crapmuii
BOCTIUTATEIh

OdopmieHue namsAToK:

- KuIevyHasi THQEKIH;

- IPENYNPEKICHUE TPAaBMATHU3Ma,;
- ['ne )xuByT BUTAMUHBI?

B Teuenue
JIOIT

Crapmmit
BOCIIUTATEIh

4, PadoTa ¢ ceMbIMH BOCIIHTAHHUKOB

AHKETHPOBaHHE POJIUTENEH
«3akairBaHUE JETEH JIETOM»
Lenb: BeIsICHEHHE BOMPOCA O
CTETeHH 3aKAJICHHOCTH JIeTeH U
JalbHEUIIEero TIaHUPOBAHUS
3aKaJIMBAIOIIUX MEPOIPUATHH 15
JOCTH)KEHUS ycIiexa B
03/10pOBJIEHUH peOeHKa B IETHUN
MIEPHOI.

Maii 2024 r.

Bocmurarenu

Koncynbranus «3akaiuBaHue —
MpoQHIAKTUKA MPOCTYTHBIX
3200JIEBAaHUIY.

B teuenue
JIOIT

Crapmnii
BOCITUTATEIIb,
BOCIIUTATEIN




3. | Pabora ¢ ponutensmu nereid, BHOBb | ABryct 2024 r. Crapumii
MPUHATBIX 1E€TCKUM can. (YyTpo BOCIIUTATEIb,
PaZOCTHBIX BCTPEY, My3bIKOTEpAIUS BOCIIUTATEIN
U 1p.), PEKOMEHAALUU TICUX0JIOTa ACEIbHBIX TPYII
POANTENSIM BHOBb ITOCTYIAIOIINX
JEeTe.

4. | CrenmoBas uHpOpMAaIus O Maii 2024 1. Crapuuit
3aKaJIMBAHUU JIETCKOTO OpraHu3Ma B BOCIIUTATEIb
JIETHUM TIepuoI. (Ha caiTe)

Ou3KyJIbTYPHO-0310POBHUTEIbLHAS padoTa

1. Opranu3zoBaHHasi o0pa3oBaTejibHasi JAeATEJbHOCTh - 3TO OCHOBHas (opma
OpPraHW30BAaHHOT'O CHUCTEMATHYECKOT0 OOyUeHHMs JeTe (PU3NUecKuM Yympa>KHCHUSIM.
OpranuzoBannbie Meponpustdgs B JIOK [0DKHBI  HMCKIIOYaTh  BO3MOKHOCTH
neperpy3Ku JIeTeil, He JOMyCKAaTh UX NEPEYTOMIICHUS WJIM HAPYIICHUS 1€ TEIbHOCTH
(U3HOTOTHYECKUX TIPOLECCOB U CTPYKTYp OpraHm3mMa, B YacCTHOCTH KOCTHO-
MBIIIICYHOW M CEePACYHO-COCYAUCTON Kak HamboJiee HarpyxaeMbIX NpH (HU3NIECKHUX
ynpaxHeHus1X. Ou3ndeckue ynpaxHeHUs MoI0UParoTCsl B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa,
(GU3UYECKOTO0  Pa3BUTUS W COCTOSHHS  3JI0POBBS  JIeTeH, (PU3KYJIBTYpHOTO
o0opynoBanusi. [lnanupyrorcs  opranu3oBaHHbie  (GOpMBI  00pa3oBaTEIbHOMN
NEATEIbHOCTH C BKJIIOUYEHHEM IOABUKHBIX UIp, CIOPTUBHBIX YIPAXKHEHUU C
AJIEMEHTaMH COPEBHOBAHUM, NEUIEXOJHBIE MPOTYJIKH, SKCKYpPCHH, MPOTYJIKH IO
MapupyTy (MpocTeHInnii Typu3M), Mpa3aHUKU, Pa3BICYCHUS €KEHEIETbHO B Yachl
HAaMMEHbIIIEH MHCOJSIUY (40 HACTYIUICHHUS Kapbl UIIU MIOCJE €€ CIaja).

2. YTpeHHsis ruMHacTuka. llenp mpoBeneHUss — MOBBIMICHHE (YHKIIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUSI M pabOTOCIIOCOOHOCTH OpPTaHW3Ma, Pa3BUTHE MOTOPHUKH, (HOPMHUPOBAHUE
IPaBUJIbHOM OCAHKHU, MPEAYNPEXKICHUE TUIOCKOCTONUA. TpaauiiMoOHHAas THMHACTUKA
BKJIIOYaeT B ce0S TPOCThle THMHACTUYECKHE YIPWKHEHHUS C 00s3aTelbHBIM
BKJIFOUEHHUEM JIbIXaTEIbHBIX YIPAXKHEHUH; YIpaXHEHUs C MpeamMeTamMu U 0e3
NPEIMETOB; yNpaXHEHUsT Ha (OPMUPOBAHUE MPABUIBLHON OCAaHKH; YHPaKHEHUS C
HCIIOJIb30BaHUEM KPYITHBIX MOAYJIEH, CHAPSIAOB, IPOCTEUILINX TPEHAKEPOB.
KoppeknmonHasi THUMHAcTHKa BKJIIOYaeT B Ce0S KOMIUIEKCHI — CIIEIIMABbHBIX
YIIPa)XHEHUN B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM OTKJIIOHCHUI WUJIW HApYLIEHUN B pa3BUTUH
NeTen.

3. IoaBuxkHbIe MrpPbl. PEKOMEHAYIOTCS WUIPHl CpeAHEW M Majoll MOJABUKHOCTH.
Beibop  urpbl  3aBHCHUT OT TMENAarorMYecKWX  3ajaad, TOJTOTOBJICHHOCTH,
WHJIMBUIYaJIbHBIX OCOOEHHOCTEH JETeH.

Bunpr urp:

* CIOKETHbIE (HCMOJIb30BAaHUE MNPHU OOBSICHEHUU KPOILIKU-CKa3KU HWIIM CHOXKETHOTO
pacckasa);

* HECIOKETHBIE C DJIEMEHTAaMU COPEBHOBAHMII HA pa3HBIX 3Tamax pa3yduBaHMUS;
*IBOPOBBIE;

* HApOJIHBIE;

* c 3JieMeHTamu criopTa (0aaMHUHTOH, PyTOOIN).



IloaBrKHBIE UTPBI MPOBOJATCS HA BO3AYyXE, HA CIOPTUBHOM IUIOIIAJKE €KEIHEBHO, B
4achl HaMEHbBIIEN MHCOMAUMU. [IpOTOImKUTENBHOCTD UIP ISl IE€TE€W JOIIKOJIBHOIO
BO3pacTta 15 MuHYyT.

4. JIBuratejibHble pasMUHKHM (PU3MHUHYTKH, AUHAMUYECKUE may3bl). VX BbIOOp
3aBUCHAT OT MHTEHCUBHOCTH M BHUJA NpeAbIAylIel nestenbHocTH. [IpoBoasrcs Ha
BO3/1yX€E, HAa CIOPTHUBHOW IUIOIIAJNKE €XKEAHEBHO, B YaChl HAUMEHBIIEH WHCOJIALUU.
BapuaHTtsl:

* YIIPQXKHEHHUsI HA PAa3BUTHE MEJIKONH MOTOPHKHU;

* YIIPQ)KHEHHs HA BHUMAHUE U KOOPAUHALMIO JIBUKEHU;

* YIIPAXKHEHHUS B PABHOBECHH;

* YOpaKHEHUsI 111 aKTUBU3aLUK PabOThI IIa3HbIX SIOJOK.

* YIIPAXKHEHHUS B PABHOBECHH;

* KOPPUTHPYIOUIME YIPaKHEHUS (B COOTBETCTBHM C XapaKT€pOM OTKJIOHEHUW WIU
HapylLICHUI B pa3BUTUU AETel);

* yIpakHeHUsI Ha OPMUPOBAHUE TPABUIIBHONW OCaHKU;

* yIpakKHeHHs Ha (OPMUPOBAHUE CBOJIa CTOTIBI

5. DyieMeHTBI BHI0OB CIIOPTA, CHIOPTHBHbIC YNPa:kKHeHHUs (I AeTed MJiagmiei
rpynmnbl). CrocoOCTBYIOT (OPMUPOBAHUIO CHELHATBHBIX JBUTATEIbHBIX HAaBBIKOB,
BOCIIUTAHMIO BOJIEBBIX KayecTB, OMOLMM, PACIIMPEHUI0 KpPyro3opa JETEM.
[IpukianHOe 3HaYEHHWE CHOPTHUBHBIX YNPAKHEHHI: BOCIPUITHE COOTBETCTBYIOIIUX
TPYJOBBIX HaBBIKOB U O€pekHOE OTHOIIIEHUE K MHBEeHTapio. [IpoBoasTcs Ha BO3yXe,
Ha UT'POBOW MJIM CHOPTUBHOM ILJIOIIAKE €KETHEBHO, B YaChl HANMEHBIIIEN NHCOJIALUN.
6. 'umHacTuka npoOyxaeHusi. F'MMHacTHKa mocJie JHEBHOro cHa. 'mMHacTuka
CIO’KETHO-UTPOBOI0 XapakKrepa.

Pa3zmuHka nocsie cHa mpOBOAMUTCS C UCIIOIB30BAaHUEM PA3JIMUYHBIX YIIPAKHEHUN:

* ¢ mpeaMeTamMu 1 0e3 MpeIMEeTOB;

* Ha (popMUPOBaHKE MPABUILHON OCAHKHU;

* Ha (popMUPOBAHKE CBOJIA CTOTIBI;

* UMUTAIMOHHOI'0 XapakTepa;

* CIO’)KETHBIE WUJIM UTPOBBIC;

* C MPOCTEUIIMMH TpEeHakepaMH ((TMMHACTUYECKHE MSIYU, TaHTENH, YTSKEIUTEIH,
PE3MHOBBIE KOJIBLIA, 3CIIAHIED);

* Ha Pa3BUTHUE MEJIIKOM MOTOPHKHU;

* Ha KOOPAWHAIUIO JIBUKCHU;

* B PABHOBECHH

* Ha Pa3BUTHE MEJIIKON MOTOPHKU;

* HAa KOOPJAVMHALMIO JBUKCHU;

* B PABHOBECHH.

MecTo mnpoBeneHHMs — cHajlbHas KOMHara. |'MMHAacTHKa NpoOYXIEHHs UIsl BCEX
BO3PACTHBIX TIPYyNIl MNPOAOJDKUTENBHOCTBIO: 3—5 wMuHYT. ['HMMHacThka mnocie
JHEBHOTO CHA ISl BCEX BO3pacTHBIX rpyni: 7— 10 MuHYT.

7. AuauBuayaabHas padora B pe:xxume aHsA. [IpoBoautcst ¢ OTAEAbHBIMU JE€THMHU
WIM N0 MOATpynnaM C LENbl0 CTUMYJIMPOBAHUSA K JBUTATEIbHOM AKTUBHOCTH,
CaMOCTOSITEJIbHBIM WI'PAM M ylpakHeHusM. [IpexycmaTpuBaeTr okazaHHWe MOMOIIU
JeTIM, HE YCBOUBIIMM NpPOTrpamMMHbIN Matepuan B mnpouecce HO/[, umeromum
HapymieHuss B pa3BUTHH. COOEHCTBYET YKPEIUIEHUIO 3J0pPOBbS U YJIYYIICHUIO



(U3MUECKOro pa3BUTUS OCJIA0JEHHBIX JETeH, HMCIPABICHUIO J€(PEKTOB OCAHKHU.
IIpoBOoAUTCS B CHOPTUBHOM 3aje. BpeMst ycTaHaBIMBaeTCs MHAUBHTYAJIbHO.
8. 3akasuBaommue MeponpuaTus. CucTeMa MEpPONPHUATUN C yYETOM COCTOSTHUSA
310pOBbsI, PUINYECKOTO Pa3BUTHSI, MHIUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEN JETEH:
* 3JIEMEHTHl 3aKaJIMBaHUS B MOBCEIHEBHOW XM3HU (YMbIBaHUE MPOXJIAJHON BOJOM,

oOTHUpanue, 00JIMBaHKE JI0 T05ICA);

* 3aKAJIMBAIOIIME MEPOINPHUATUS B COYETAHUU C (PUINYECKUMH YHPaKHEHUSIMU
(MpaBUJIBHO OpraHU30BaHHAs MPOryJKa, COJHEYHbIE M BOJIHBIC
COUYETaHUU C QU3UUECKUMU YIIPAKHEHUSIMH).

poLEAYpPHl B

Ne

Meponpusitus

Cpoku

OTBeTCTBEHHDbIE

OTMeTKa 0
BBINOJHEHUH

Ilepexon Ha pexuM JIHS B
COOTBETCTBUU C TEIUIBIM
TIEPUOJIOM T'0J1a

C 03.06.2024r.

Bocmmrarenn,
CT.BOCHIUTATEIh

Opranu3anus MuTbeBOro
pexuMa B YCIOBHIX pabOThI
B JICTHUI TIEPUO

eKeJIHEBHO

Bocmmrarenn,
Mu.BociuTaTeIN

Opraauzanms )KU3HH JAeTen
B aJanTallMOHHBIA MEPHO]T

aBrycT

Bocmurarenu

MakcumanbHOE
npeObIBaHUE JIeTeil Ha
CBEXXEM BO3AYyXE: YTPEHHUI
MpUeM, THMHACTHKA,
(bU3KYIBTYPHBIC 3aHSATHS,
pa3BICUEHUS

Co3manue ycaoBUd AJIst
MOBBIIIECHUS IBUTaTEIbHOMN
AKTUBHOCTH JIeTEH Ha
CBEKEM BO3IYyXE IMyTeM
pacIIMpeHUsT aCCOPTUMEHTA
BBIHOCHBIM 000OpPY/IOBaHHEM

Opranu3anus MUTaHUus
nere mo 10-gHeBHOMY
MEHIO, BKJIIOYas B MEHIO
BUTAMUHHBIX HAIIUTKOB,
(PYKTOB, CBEKHX OBOMICH.

O310pOBUTEIIBHBIN OCT.

WNunuBunyanbHas u
MOArpymnmnoBas padora ¢
JE€TbMHU HA MPOTYJIKE MO
Pa3BUTHUIO OCHOBHBIX
JIBUKEHUH

CoBmecTHas AeSITENbHOCTD
1Mo PU3NYECKOMY Pa3BUTUIO
Ha BO3JyXe:

- 3aHATHS QUBKYIBTYPOU —
3 pa3a B HeZIENo

- CLIOPTUBHBIE JI0CYTH;

- CLIOPTUBHbIE TPA3HUKH;
- TIOJIBWJKHBIE UTPBI
€KEJTHEBHO

ITocTosHHO

Bocnurarenu

Bocnurarenu,
Cr.BOCIIMTATEND

3aBenyIouii

Bocmurarenu

Bocmurarenu

Bocmurarenu




10

I'mumHacTuka nocie cHa.

11

IIpoBenenne
3aKaJMBAIOIIUX
npouenyp:

- BO3/IYIIIHbIC BaHHBI;

- OOCOXO0XKICHHUE;

- TIOJIOCKAHUE TIOJIOCTH PTa
KHIISTYCHOM BOJIOM;

- TONITAHHE T10
pedIIEKTOPHBIM JOPOKKAM;
- 00JIMBaHME PYK JI0 JIOKTSI C
MTOCTETICHHBIM CHIDKEHUEM
TEMIIEPATYPHI;

- COH 0e3 Maex.

Bocmurarenu

Bocmurarenu

12

becenspl ¢ nerbmu:
«boJIe3HN TPA3HBIX PYK»,
«SAnoBuThIE TPUOBI U
pacTeHus», «3HaKu
JIOPOKHBIEC 3HATH KAXKJIOMY
oJoxeHo», «Ham npyr —
cBeTodop», «HTO Takoe
oroHs?», «IIpaBuna
TOBEJICHUS Y BOJIOEMaY,
«IIpaBusna noBeaeHus B
PUPOIE», «3aKaJIsics,
€CJIM XOYelllb OBbITh
310pOB!»

B teuenne JIOII

Bocnurarenu

[li1aH BocUTATEIBbHO-00pa30BaTEIbHOM PA0OTHI ¢ AeTHMU HA

JIETHUI 0310POBHUTEJIbHBIN nepuox 2024 r.

[TnanupoBaHue pabOTHI C IETHMH B JICTHUH MEPHUO HOCUT TEMAaTHUCCKHUIN XapaKTep.

Hcnonws3yercs obmiasi TeMaTHKa IPOBOJIUMBIX BHJIOB OPTaHU30BAaHHON M COBMECTHOM

ACATCIIPHOCTH B TCUCHUC HCOCIIN. ConepmaHHe HX OTJIMYACTCA B Pa3HbIX BO3PACTHBIX

rpyINax U 3aBUCUT OT BO3MOKHOCTEU JIETEH.

HNIOHb

1 Hepeas «/1eTcTBO- 3TO THI U A

JleHp Heaenu

Meponpustus

OTBETCTBECHHBIC

OTMeTKa O
BBIITOJTHEHUU




IloHenenbHUK
03 urous

Henn nera

- PaccmarpuBanue wimtocTpanui o jgeTe
n3 KHUATU «Bpemena rogay.

- becenpl 0 nere (moroja, pacTeHus,
HAceKOMBI€, 3aHATUS JIIO/IEH, JIETHUE
pa3BiieYECHUS).

- UreHue Xy[0KeCTBEHHOM JIMTEpaTyphl
K. Ymuncknit «JIetoy», «Hersipe
xenanus»; H. [lonsixosa «/{lobpoe setoy,
H. CnankxoB «Measean U COJIHIE», E
bnarnnuna «Jloxauk-noxaux», C.
Mapmak «Kpyrusiid rom.

- PucoBanue «CoHBIIIKO» (TTeUaTaHue
JAI0IITKOM).

- [lonBuxubIe UTPbl: «COJHBIIIKO U
NOXIUK», «Pydeck», «Hakopmu ppiOoK»
(MeTaHMe TPEeIMETOB B TOPU30HTAIBHYIO
11eTIh).

Bocnurarenu

Bropuux
04 wrons

Mex1yHapoJHbII
JIEHD 3aI[UATHI
neTen

- TemaTnueckuii mpa3HUK,
MMOCBSIIEHHBIN JIHIO 3aIUTHI ACTEH
«/leTcTBO maraer mo mIaHeTEY;

- Konkypc prucyHkoB Ha acanbte
«Bo3pMemcs 3a pykH, Apy3bsi!»

- YreHune XyJ05KE€CTBEHHON JIMTEPATyphI
«BcemupHnsIit 1eHb pedeHkay, «Hammm
netamy, H. Maiinanuk «IIpaBa nereii B
CTUXAX.

Bocnourarenn,

MYy3.
PYKOBOJUTEIND

Cpena
05 urons

JleHb KHIKEK-
MAaJIBIIICK

- OdopmiieHre KHUKHBIX YTOJIKOB B
rpynmnax.

- UreHue XyJ105KECTBEHHOM JIUTEPaTyphI.
- PucoBanue «Ilo crpanunam 1r00uMbIX
CKa30K».

- U3rotoBiieHNE KHMKEK-MaJIbIILIEK.

- JIutepatypHast BUKTOpuHa «B Mupe
CKa3KW».

- BeicTaBka kHur «Pycckue HapoaHbie
CKa3KW».

- BricTaBKa I€TCKUX PUCYHKOB «ITH
BOJIIIEOHBIE CKa3Ku», «MbI —
UJUTFOCTPATOPBD.

- lHoneuxusle urpsl: «II1y3sippy,
«IIoiimait komapay.

Bocnourarenn

UYerBepr
06 uroHs

- PaccMarpuBaHue HIUTFOCTpALUMA
PYCCKUX XYAOKHHUKOB K IIPOU3BEICHUSAM
[IymxkuHa.

- becenpl: «A.C. ITymknuH — CKa304HUKY,

Bocmurarenu




JeHb
IlymxuHCKOM
II093UH

«Pycckue HapoHble TpUOAyTKU B
ckazkax A.C. ITymkuna».

- Urenue npousseaenuii A. C. Ilymkuna;
MpOCIyIIMBaHUE ayAuo cka3ok [lymkuna.
- Anmuiikanus: «XpycTaabHbIH JOMHUK
Oenoukmn», «Jledenpy»; « AKBapuyM c
30JI0TBIMHU PBIOKAMMY - TEXHUKA
«pBaHHasi MO3aUKa».

- Hunaxktuueckue urpel «Kro, rae
KUBET?», «COoCTaBb CKa3Ky» 10 Habopy
CIOKETHBIX KapTUHOK.

- XopoBoaHas urpa «Msl Ha JIYT' XOJIUJIH,
XOPOBOJ BOJIUAIIN.

- [lonuxubIe UTPHl «Pydeex»; «33
OoraTsIps»;

IIatanna
07 urons

JeHb
MYJIbTHUIEMOB

- Becena: «3HaKOMCTBO C ITIOHSITUIMU
TIEPCOHAXK, CIOXKET, IEKOpaITus,
IIJIACTUJIMHOBBINM, PUCOBAHHBIN U
KYKOJIbHBI MYJIbT()HIEM.

- [IpocmoTp MynbThumbma
«IlmacTunuHOBast BOPOHAY.

- BricTaBka pucyHkoB «Moil TFOOMMBIIA
repoit u3 MynbTISTHIUNY.

- [NomBwxubIe UTPHL: «I ycu-neden
«babouky, JATYIIKY, HarIs.

- CroxkeTHO-posieBas urpa «Kunorearpy.
- UHcuennpoBka ckazku «KOMKUH 10M».

Bocnurarenu

2 Heaeass «Mosi POIMHA

»

TlonenenpHUK
10 nrons

Mos ctpana-
Poccus

[TIpocmotp nipezentanun «Poccusi-
BEJIMKAs CTPAHA.

- PaccmaTpuBanue uimrocTpanuii mo
TEME.

- Yrenue ctuxoTBopeHuit o Poccuu.

- Konkypc pucynkoB «Most Poccusi».
- becena ¢ geremu «Croinia HalIey -
Poanner MockBay.

- becena ¢ nerbMu «ManeHbKUN YETOBEK
B OOJIBIIIOM TOPOIEY.

- PaccMarpuBaHue WinmrocTpanui o
Ponune.

Bocnourarenn

BropHux
11 urons

Jenp Poccun

PaccmaTrpuBanue wurocTpanuii Ha TeMy
«Moli 10M — MOsI CTpaHay.

- 3ayunBaHue CTUXOTBOpEHUS «Most
Ponuna 3. AnexcannpoBoid.

Bocnourareny,
MY3.
PYKOBOJIMTEND




- Pycckue HapoHbIE UTpHI.

- becena ¢ nerbmu Ha Temy: «Hamra
Ponuna — Poccus», «MHoroobpazue
yyJjec npuposl PoauHbm.

- PucoBanue: «Mp1 xuBem B Poccumy.
- Yrenue ctuxos o Poccum.

- PaccMarpuBaHue KapTHHOK U
WJUTIOCTPALIMI HA TEMY:
«/locTonpumeuarensHocTH Poccumny,
«Kpacusslie ropona Poccun».

- Tematuueckoe pa3ieueHue «/leHp
Poccuny»

Yerepr
13 urons

Mos manas
Poauna

- PaccmarpuBanue OTKpBITOK U3 Habopa
«/BaHOBCKast 001aCThY.

- Jlunaktnaeckas urpa «OauH — MHOTO»
(moma, ynuua, napk, CKBep, MallliHa U T.
I.).

- UreHune Xy[0KeCTBEHHOM JIMTepaTyphl
«Yto Takoe aapec?» ['puropuii Octep,
«3arourkuHa u30ymkay, (pycckas
HapoaHas ckaszka B oopadoTtke C. .
Mapmraka).

- CroxeTHo-poJieBas urpa «Masl
CTPOUTEIINY.

- Pycckas Hapoanas urpa «Cepblii BOJIK.
- [logBuskubie Urpel «I'openkny», «Caenait

burypy».

Bocnurarenu

IIatanna
14 urons

Moii nr00UMBIi
ropoa BaHOBO

- KoncrpyupoBanue «/[oma Ha Hamiei
yinuney, «Moit nom», «Jletckas
TUIOIIAJIKa.

- IlpesenTanus
«JlocronpumeyarenbHocTH MIBaHOBa.
- [Innmaktnueckas urpa «Haiau Ha
TUIaHE».

Bocnourarenn

3 Hepeas «MHTENEKTYANBI»

IloHenenbHUK
17 urous

JIeHb UCKYCCTB U
KUBOTIHCH.

-BbIcTaBKM Xy[10KECTBEHHOTO
1300pa3UTEIHHOTO HCKYCCTBA:
Xy/0KeCTBEeHHasl rpaduka, neizaxHas
JKUBOIIUCH, TIOPTPETHI, HATIOPMOPTHL, &
TaK)K€ IEKOPATUBHO-IIPUKIIAHOE
HCKYCCTBO, CKYJIBIITYpa
-PaccMarpuBanue JIETHUX NEH3aKEn
Jlesuran, Kynnmxu, lumkun
-PaccmarpuBanue HaTropMOpTOB MUHOH,

Bocmirarenu




Toncroi, I'pabapb

- UrpoBoe ynpaxxuenue «KoMmosummsy,
«CocraBb HaTIOPMOPT»

- becena «Benukue ;KUBOIUCLBIY.

- KoHKYypC pUCYHKOB, HAPHCOBAHHBIX
HETPAJAUIIMOHHBIMU CIIOCO0aMHU «Y JIBIOKH

JIeTay..
Bropuux - becena «Kto numrer pacckass». Bocnurarenn
18 uroHs - Co3nianue pyKOMMCHOM KHUTH.
- PucoBanue wimoctpanui K
JeHb PYKOIIMCHOM KHUTE.
JUTEPaTypPHI. - 3HAKOMCTBO CO 3HAMEHUTHIMHU
MHUCATEIISIMH.
Cpena - TemaTnueckas BoicTaBKa «JItoOnMbIe Bocnurarenu
19 urons KHUTHY HAIlIEW CEMbH»
- becena «Kaxk cnenanu KHUTY», O
Aenp OEepeKHOM OTHOIIIEHUU K KHUTaM.
YUTAIOIIErO - unaktrdeckas urpa «Yragai cKazky»,
N p— «Y3Hai repos», «UTo JH00UT KHUTA
- Jlenka «I'epon TIOOMMBIX CKa30K».
- CroxeTHO-poJieBas urpa «Xyma0KHUKH-
WJUTIOCTPATOphD», «brubnnoTekay.
- [logBuskHBIE UTPHI: «JIHCa U KypbD»,
«BonsHoi», «KypaBauku».
Yetepr -becena «Moii poJTHOM A3BIK» Bocnourarenn
20 MIOHS - [IpesenTanus «Ucropust
UCbMEHHOCTH
JleHb poHOTO - [lonBuxHble urpel «beru k Tomy, 4To
S3bIKa Ha30BY»
- BoicTaBka-koHKypc «OxuBIINE
OYKBBD» (PUCYHKH, MTOJICTIKU U3 PA3HOTO
MaTepuaa).
[Iaranna - BoictaBka-konkypc «Oxumue mudpsy» | Bocnurarenu
21 uroHs (pUCyHKH, TIOJETKH U3 PA3HOTO

Jlenb mapuisl
Maremaruku

MaTepuaa).

- UreHue Xyn0KeCTBEHHON JIUTEPaTyphbI
«Tpu xorenka» B. Cyrees, O. YcneHnckuit
«YeOypamika UJIET B IIKOIY».

- BolknaipiBaHNE TeOMETPUUYECKUX PUTYD
U3 CUCTHBIX MAIIOYEK, BHIKJIAIbIBAaHHE
¢Gurypox u3 HabopoB reOMETPHUUECKUX
¢buryp.

- Koncynpranuu s poaureneit: «rpor
o MaTemMaTuke», «Becénas maTemaTuka
noMay, «Pa3BuTHe MaTeMaTHYECKHX
CMOCOOHOCTEH y JOLITKOIBHUKOB.

- ManonoasukHas urpa «JlHu Heienmy.




- Hunaxktndeckas urpa «HyaecHbli
MEIIOUECK.

- [logBuskHbIE Urpel: «MaTtemaTnueckas
nopoxkay, «llepemenu npeamery.

4 nenesast <Mpbl ObICTPBIE U JIOBKHE»

TloHenenbHUK
24 urous

Mex1yHapogHbIi
OnUMInACKUN
JIEHb.

- becena «Uto Takoe onummnuanga?y

- PaccmarpuBanue nintrocTpanuin
«JleTHHE BUABI CTIOPTaY.

- 3arasipIBaHH€ 3araJioK O CIOpTe,
pa3ydrBaHUE PEUEBOK.

- Octadersl: «IIpokaTu Msun»,
«IIepenecu npeamer.

- BepHucax pucyHkoB Ha acaybte
«CUMBOJIBI OJTUMITHAITBDY,
-Cro’keTHO-poJieBas urpa «3apsjakKa B
JETCKOM Cajy».

-IToaBMKHBIE UTPHI: «3aUIIBI U BOJIKY,
«KTo OpICcTpEey, «CaMoNEThY,
«OXOTHHUKH U 3ai1ely, «Haiigu cede

napy».

Bocnurarenu

BropHuk
25 uroHs

Jenn msua.

- PaccmarpuBanue anr00MoB «Takue
pa3Hbie Msuny, «llyremecTBue msayuay.

- Urposeie oOyuaromue curyaruu: «B
KaKHe UTPbl MOKHO C MSIYOM UTPAThHY,
«Pa3Hpie Ma4u — 115 pa3HbIX Urp», «Kak
MSI4 3JI0POBbE YKPETLISIET.

- U3rotoBiienne Msiuei u3 6pocoBOro 1
MOoJpyYHOT0 MaTepuana «Macrepckas
OpaHKeBOTO Ms4ay.

- Hunaxktuaeckue urpbl: «Hactpoenue»,
«Bugsl ciopray, ¢ Mauom «KTo kem ObLI
HJIA YTO YEM OBLIOY.

- ManonoaswxkHas urpa  «Haiau
MSTI».

- [lonBukHbIE UTPHI: «JIOBHUIIIKA C
MAYOM», «KOXOTHUKH U YTKHY.

Bocnourarenn

Cpena
26 UroHA

JleHb 310pOBbs

- becena: «310poBbe B nopsijike — criackoo
3apsAIKe».

- IIpocMoTp minmroctpanuii: «Moé€
3I0pOBbE — MOE OOTaTCTBOY.

- 3ayuynBaHuE IOCJOBHI] U IOTOBOPOK O
3I0pOBbE, OTrajblBAHUE 3arallok o
pa3IUYHBIX BHJAX CIIOPTAa U CIOPTUBHOM
UMHBEHTape.

Bocmirarenu




- UreHHe XyHO>KECTBEHHOM JIMTEPATYPHI
I'. Octep: «Bpennbie npusbluku»; K.
YUykosckuii: «MORIO0IBIPY.

- Mupaktudeckas urpa: «4rTo 1moJsiesHo, a
YTO BPEAHO AJIS 3I0POBBS 7.

- Urpa-gpamatusanus: «Buramunuas
CEMbD».

- [logBuskHbBIE UTpBI: «JIOBHIIKA C

MAYOM», «OXOTHHUKH U YTKW».

Yerepr - CioptuBHBI€ cTadeThI Bocnurarenn
27 uroHs - JI/m «Kakoit Bug crioptay.
- ®OuskynbTYpHBIE KOHKYpPCHI «CaMblii-
JleHb CIIOPTUBHBI .
camblii» Ha OTOMBaHME MsYa, IPBIKKU
x urp «Ha crapr,
4yepe3 CKAKaJIKy, KIIACCUKH, PE3UHKH.
BHUMaHUe!
Cnoprt!»
[Iaranna - IIpoBeneHne cnopTUBHOTO Bocnurarenn
28 uroHs MEPOTIPUATHUSA

«ITama, mama, st —

CIIOPTHBHAS
CEMBbSI»
ABI'YCT
1 Hepenn «Hexenss MHTEPECHBIX JeJ1»
YerBepr - Urenue, paccMaTpuBaHue wunioctpanuu | Bocnurarenu
01 aBrycra K kHure B. MasikoBckoro «HTto Takoe
XOPOIIO U YTO TAKOE IJIOXO.
Jlenb no0perx Aen. | Konunka no6psix nemn.
- becena «O xopomux U MIOXUX
MOCTYIKaX).
- Obcyxnenue npasuia: «He nepenumait
JTYPHBIX MOCTYIKOB, CTapaiics caM MoJIaTh
XOPOIIUH pUMep IPYTUM.
- Okazanue MOMOIIH PY3bsIM, B3POCIIBIM,
MaJbIIam
[Iaranna - becena «Korja yenoBeKy CMELIHOY. Bocnurarenu
02 aBrycra - Urpa-pa3sneuenue «Kmypkm».

JleHb myToK.

- Konkypc «Camast cMenHast poskana.
- Urpa-psxenue «Hydeno-oropogHoe.
- Pucosanue «HeBenomas 3sepromnikay,
«CMEIIHbIE PUCYHKI

- CroxeTtHo-poneBas urpa «L{upk:




BBICTYNAIOT KIIOYHBI».
- becena «Bce nro6sat «Epanamny,
pacckaspiBaHue uctopuil u3 «Epanamay.

2 Heneast «/{apwl caga u oropoga»

TlonenenbHuk
05 aBrycra

[eHb
oBoIIeH

- becenpr: «OBoum», «BkycHo u
II0JIE3HO», « BHTaMMHEI Ha CTOJICY,
«ITone3Hbie MPOAYKTHI AJIsl 30POBBS -
JYK ¥ YECHOK.

- PaccMarpuBanue HIUTFOCTpaLUii
«OBomumy,

- Urenue 1O. TyBum «OBomm».

- CrokeTHO-poJieBast urpa «Mara3uny,
croxeT «OBOIIHON Marazum.

- Iunaxktndeckre urpbl: «HyaecHbIi
memouex» (Opomn), «Jlotoy», «Hazou
OBOII.

- Jlenka «MOpKOBKa JJ1s1 3aiYMKaY.

- XopoBoaHas urpa «YpoxaHas.

- CroxeTtHo-poiieBas urpa «CeMbsi»,
crokeT «Mama rOTOBUT OBOITHOM CYII».
- [NomBwxuas urpa «Kadadok».

Bocmurarenu

BropHuk
06 aBrycra

Henn
$pyxToB

- becena «®pykTh», «Ilonb3a GPyKTOBY
- PaccmaTpuBanue uinmrocTpanmii
«DpyKThIY, «OPYKTOBBIN cam

- OTtragpiBanye 3arajox

- I/ «Yps TeHbY, «YTamai mo
OTIICAHUIO»

- TBopueckas MacTepckasi: anmInKalus
«DpYKTHI HA TAPEIOYKE

/1 «Xutpas nucay.

Bocnourarenn

Cpena
07 aBrycra

JleHb
rpuboB

- becena «B nec o rpudb»,
«OctopoxHo! HechenoOHbBIE TPHUOBI
- PaccmaTpuBanue uumtocTpanuii
«Cheno0HbIE U HECHETOOHBIC TPUOBDY
- I/ «ChenoOHbBIC U HEChEI0OHBICY.

Bocmurarenu

Yertrepr
8 aBrycra

Jenn
STOJ

- MimrocTpanuu pasinyHbIX STOA.

- XyJI0’KECTBEHHO - DCTETUYECKOE
pas3BuTHe (pucoBanue) «BkycHble qapsl
HIeIPO OCEHU (SITOIBI)».

- HacrtonbHas urpa «Ilo necnon
TPOIINHKEY.

- lnnaktudeckue urpsl: «JlecoBuk u
JIECHBIE SATOAB», «Jla — HeT».

- CroxxeTHo-posieBasi urpa «Marasuny,
croxeT «Kynu siroapi.

Bocmmrarenu




- Kauru ms greHust U paccMaTpUBAHHUS:
B. 3otoB «Jlecnas mo3aukay, [laBmosa H.
«3eMIISTHUYKAY.

- 3arajku o Arojax.

IIsTHUIIA
9 aBrycra

[eHb
3JIaKOBBIX

- becena «Otkyna xye0 npuien Ha
CTOJI.

- Nmoctpanuu ¢ n300pakeHrueM MarnH
Y TIPUCTIOCOOJICHUH, UCTIONb3YeMBIX IS
BbIpALMBaHUs 31aK0B. UTeHHE NOCIIOBHIL
¥ TIOTOBOPOK 0 XJie0e.

- PaccmarpuBanue - KOJI0ChEB U 3epeH
MIISHUIIBI, PKU U OBCA, UX CPaBHEHUE
(CXOACTBO W pa3nuuue); - PEPOayKIIUN
kaptunbl W. [nmkuaa «Poxb».

- UreHune XyJ10KECTBEHHON JIMTEPATypPhI
1O. XKXnanosckoii «Husay, «Jlerenma o
TOM, KaK MOSBUJICS BKYCHBIA KEKC WU
CKa3Ka O BOJIIIEOHOM 3€PHBIIIKE.

- HIunaktudeckas urpa «4to crenaHo u3
MYKH?».

- Tearp Ha dnanenerpade «KomoOok».

- PucoBanue «Kapapaii».

Bocnurarenu

3 "Heneasn «Heneast mo3HaHUA»

ITonenenpuuk 12
aBrycTa

Jlens Oymaru u
(haHTHKA.

- becenpr: «M3rotoBnenue Oymarm», «Kak
MBI OepekeM MPUpoIy», « BommeoHas
Ooymara» (Uto 310 3a MaTepual, ero
CBOMCTBa, U3 YEro JAejarT Oymary u 4To
JIENMaroT U3 Oymarn).

- Opuramu «4yg0 CBOUMH pyKamu»
(M3roTOBJIEHHE TPOCTEHILINX MMOJCTIOK U3
Oymaru, ¢ mociaeayrIIM
OOBITPBIBAHUEM ). -
DxcnepuMeHTupoBaHue «CBONCTBA
Oymarun», «Takas pazHas Oymaray.

- KonnexnmonupoBanue «DaHTUKIY.

- CocraBneHue onucaTelbHbIX PacCKa3oB
1o ¢aHTHUKaM.

Bocnourarenn

BropHux
13 aBrycra

JleHp cTekia.

- DkcniepuMeHTupoBaHue «CBOHCTBA
CTEKJIa.

- becena «be3onacHoe oOpariieHue co
CTEKIIOM.

- BricTaBka «OCTOPOXKHO — CTEKIO!».

- Cocrasnienue aap0oma ¢ GoTorpapusmu
- «/I3roTOBIEHNE CTEKIITHHOM Ba3bl».

- UccnenoBanue «CKOJIBKO OBIOLINXCS
MIPEIMETOB UMEETCS B TPYIIIIE».

Bocmurarenu




Cpena
14 aBrycra

Jenp metana.

- OkcriepuMeHTHpOBaHue «B mupe
MeTaiiay, «Uto ObIcTpee HarpeBaeTCs.
- Pa3BuBaromas urpa «Haiinu B rpymie
KaK MOKHO OOJIbIlIE TIPEAMETOB U3
METaJuIa. - UccnenoBanue

«[louemy nenaroT U3 Meramaan.

Bocnurarenu

Yerepr
15 aBrycra

JleHp pe3uHBI.

- OkcriepuMeHTHpoBanue «UTo Takoe
yhnpyroctb», «CBOMCTBa U KauecTBa
PE3UHBI».

- becena «I'1e UCTIONB3YIOT pe3uHy?».

- UrpoBble ynpakHEHUs C pe3UHOBBIM
MSYOM.

- PaccmarpuBanue BoicTaBku «lIpeamersr
U3 PE3UHBD).

- CroxeTHO-poJieBas urpa
«[Tapukmaxepckasi: KpacuBasi Ipu4ecka ¢
PE3UHOYKAMID.

Bocnurarenu

IIatanna
16 aBrycra

Jenpb nepena

- becena o nepeBbsx.

- [lonBmwxwnas urpa «beru k 6epese,
OCHHE...»

- Urpa «Kakoe nepeBo?».

- Hunaktudeckas urpa «C Kakoro aepena
JIACTOK.

- DkcniepuMeHTupoBanue «Bo3pact
JIEpPEeBaY.

Bocnurarenu

4 Heneast «My3bIKaJbHASI NAJTUTPA»

[TonenenbHuk 19 | - becena «My3bIkajabHble HHCTPYMEHTHI», | Bocnurartenu
aBrycra «JlroGumbIe ecHm»
- [TIpocmoTp mynbTdhuIbsMa «Kportka
Jlenb My3bIku EHOT ¥ TOT, KTO CUAUT B HIPyAY»
- JI/1 «Yto uzmenunocky, «IIpomnoit cBoé
UMD
- [lonBuxkHast urpa «Becénbiid TaHem.
- «Becénas muckoteka (TaHIBI C
MSTKAMU UTPYIIKAMU TIOJI MY3BIKY).
BropHux - Pazeneuenne «C [Iném poxneHus, Bocnurarenu
20 aBrycra YeOypamika!»

JleHb poxneHust
YeOypamiku.

- Paccka3 Bocniurarens, 4To Takoe
npyx0a, Kak JeTH MOHUMAIOT 3TO.

- Iunaktuueckas urpa «Kakoit Topt
ucnedb st YeOypamiku 7».
-IlonBuxHBIE UIpHL: «JlOoKaTH MUy,
«Jloctanb koyb1OY», «Hakau rae




cupsTaHo», «beperu npeamer».
- Becenas guckoreka.

- [lonBuxusle urpsl: «Kapasaii»,
«COJHBILIKO U TOKIUK».

- Iloy MBUIBHBIX IIY3BIPEH.

Cpena - becena «Cka3ka B TOCTH K HaM HJIET, Bocnurarenu
21 aBrycra gyzaeca ¢ co00il HeceT».
- Iunaktuueckue urpel: «Pasiioxu repoes
HAetb _ | mo ckaskamy, «Yranai CkasKy 1o
TeaTpalu30BaHHO npeaMery», «Cioxu KapTUHKY U
ckasku OTIPENIETTU CKa3Ky».
- MHCLIeHnpOBKa pyC. Hap. CKa3Ku
«TepeMok».
- [lonBwxHBIE UTPHL: «3alika OeTeHbKUI
CHUJIUTY, «3aMIlbl K BOJIK.
- TemaTnueckas BukTopuna «CyHIYIOK
CKa30K».
Yersepr - Tematnueckoe 3ausaTne «CHUMBOJIUKA Bocmuraresnn
22 aBrycra HAIlIeW CTpaHbD)
- becena «®Dnar Poccuny, «benbri,
Henb CHHMIA, KPACHBII»
roCyJapCcTBEHHOTO | - becena o 3naueHuu cioB «PoauHay,
¢nara PO «Poccusn»
- Hunaxktudeckue urpel «I 1aBHbIMA
ropoay», «Y3Hai Ham duar», «Cobepu
¢bnary», «Haitau daar Poccuiickoit
denepanun»
- PazyunBaHue CTUXOTBOPEHUH,
npociymuBanue necex o Poaune, dare,
Poccun.
ke e - BeicTaBka My3bIKaIbHBIX MHCTPYMEHTOB | Bocmurarenu
23 aBrycra - becena «Kakue my3bIkajibHbIE
MHCTPYMEHTHI Thl 3HACIIb 7).
Heup - 3ara/ipIBaHKE 3araiok O My3bIKAIbHBIX
My3bIKATIbHOH UHCTPYMEHTAX.
UIPYIIKHA - TBopueckast MmacTepckasi: ANIuIMKaius

«bamanaiikay / «PacrucHble TOXKKID).
- Urpa «Yrapnai, uro 3Byuut», «Hazosu
JIAaCKOBOY.

5 Heneas «IIpomanue ¢ JeTom»

ITonenenpHuk 26
aBrycTa

[Tonmapku nera

- becenpl: «JIrobumoe Bpems roga», «Uro
HaM JIeTo npuHecno?», «lloxapku neray.
- YreHue CTUXOB, OTraIbIBAHUE 3araJlok o
jere.

- Atnmrkanus «JIeTHHHA TeHeK».

Bocmurarenu




- PucoBanue «Uto Ham JieTo oaapuio?».
- HacrtonbHas urpa «Bo cany iu, B
0ropoae».

BropHux
27 aBrycra

FOnsrit hropuct

- becena «lIBeTOYHBIN HATIOPMOPTY.
Becena «Moii 1r0OUMBII IBETOK

- 3roTtoBiieHrEe KOMIIO3UIUYU U3 LIBETOB
- PucoBanue «lL{BeTsl Ha cToE», «Y30PHI
Ha TKaHU.

- PaccmarpuBanue miakara «L{BeTbi».

- Bukropuna «L{BeTsI JIyroBsIe,

- Coop repOapus.

- CutyaTuBHBIN paszroBop «Moii

CadOBBIC).

JIFOOUMBIHA IIBETOKY.

Bocnurarenu

Cpena
28 aBrycra

[Tomapku st
Apy3ei.

-becenpr: «llomapku», «KTo Takoi npyr».
«Yem MOXKHO MOpazoBaTh Apyra?»
- Jlnnaktrnaeckue urpsl «Ilomapok

APYTY».
MOKHO C/IeJIaTh MPUSATHOE JPYTOMY».

- Urpa-tpenuHr «Kaxk

- Urpa Ha pazsurne smonuii «llepenaya
YYBCTBY.

- PucoBanue, anmiukanus, pydHoe Tpy.:
W3TOTOBJIEHUE OTKPBITOK, MOACTIOK IJIs
Apy3ei.

-Urpa — arrpakmnuon «[logapu yneioky

APYTY».
- PucoBanue «IlopTper noOumoro npyra»

Bocnurarenu

Yerepr
29 aBrycra

Henn
JleTckoro cana

- Becenpl ¢ meremu: «3a 4tro s JrOOIFO
nerckuii cany, «Kto paboraet B et cany»
- YreHne XyJ0>KE€CTBEHHOUW JIMTEpaTyphl,
OTPAKAIOIIEH PEKUMHBIE MOMEHTBI

- Odopmiienne sMOIEMbI TPYIIIIHI

- PucoBanue «Mos nroOuMas urpymika»

- II'm  «Mum «CKaKaJKn,
«JIoBumkm», «Knaccukn»

- C/p urpa: «/lerckuii cam»

KIaa,

Bocnourarenn

[IsaTHHNIIa
30 aBrycra

JleTnne
pa3BIICUEHHUs.

- becena: «JletHue pa3pieueHus».

- [lonBuxuble urpsl: «Mrpel neray, «I'ne
MBI OBUIH — MBI HE CKa)KeM, a UTO JeJIallu -
MIOKAKEM.

- ®ororazera, portokomnax «Jlerom He
cKy4anu!»

- PaccMarpuBaHue CIOKETHBIX KAPTUHOK
«JIeroy.

Bocnurareny,
MY3.
PYKOBOJIMTEND




- My3ssikasibHOE pa3siedeHue «lIpomait
Jleto!»




