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1. LeseBoii pa3zaes NporpaMmmsbl

1.1 IlosicHUTeIbLHASA 3alIUCKA

Cpenu MHOXecTBa (GOpPM XYIO0KECTBEHHOTO BOCIHTAHUS TIOJPACTAIONIETO TOKOJICHHUS
xopeorpadusi 3aHuMaer ocoboe mecto. OHa, Kak HHUKAKOE APYroe HCKYCCTBO, O0JamaeT
OTPOMHBIMH  BO3MO>KHOCTSIMU  JJI1  TIOJIHOIIEHHOTO 3CTETUYECKOTO COBEPIICHCTBOBAHUS
pebeHka, Uil €ro TapMOHMYHOTO W (PU3MYECKOrO0 PAa3BUTHA. ITO B CBOIO O4YEpeb
MOJTBEPXK/IaeT, UYTO y pedeHka OyAayT TapMOHUYHO DPa3BUBATHCS TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH,
COBEPILIEHCTBYS JIETCKOE TBOPUECTBO. TaHell, SBJISISICh MICTOYHHUKOM SCTETHYECKUX BIICUATICHHUI
pebenka, GopMHUpYET €ro XYI0KECTBEHHOE «sI» KaK COCTaBHYIO 4acTh OpYyAHs «OOIIeCTBa,
MOCPEACTBOM KOTOPOTO OHO BOBJIEKAET B KPYI' COIMAIIBHON JKU3HU CaMble MHTUMHBIE U CaMble
JIUYHBIE CTOPOHBI HAIIIETO CYIIECTBAM.

DcTpajHbIii TaHell — 3TO HAIPaBIICHHE, KOTOPOE BKIIOYAET B Cce0sl DJIEMEHTHI CaMbIX
pPa3HOOOpa3HbIX CTUJIEH W HANpaBJICHWH, HAmpUMep, Ha4YMHAS C KJIACCHMUYECKOro Oasera,
HapOJHOTO TAHIIA, YCUCTKU U 3aKaHUYUBAsI XUTI-XOMOM, (DAaHKOM M IPYrUMH HaIPaBJICHUSIMHU.
DCTpagHbIi TaHEI MPEACTaBIsET cO00M XopeorpaduiyecKuii HOMEp, KOTOPBIM TpeaHa3HAYeH
JUIS UCTIOJTHEHUS TIEpe]] 3PUTEIISIMU, MOXKET SIBJISATHCS YaCThIO KOHIEPTA.

K ocHOBHBIM 0COOEHHOCTSIM 3CTPaIHOTO TaHIIA OTHOCSATCS:

e yYeTKas ApamaTypruyeckas OCHOBA,

e JIaKOHUYHOCTB;

e pa3HooOpasue cpelcTB Xopeorpaduyeckoil BEIPa3UTEIbHOCTH;

e colepXkaHHE  DIIEMEHTOB HEOXKUIAHHOCTM B XapakTepe HCIOIHEHUS W B

MTOCTAHOBOYHBIX PELICHUSX.

Kaxnpiiik HOMEep o005agaer CleAYOIMMUA COCTaBHBIMU  YacTAMHU—O3KCIIO3UIINEH,
3aBA3KOM, KyIbMUHALUMEW JEHCTBUS, pAa3BI3KOM, WJEEH, CBA3BIBAIOUICH €ro BOEIUHO.
Oco0OeHHOCTBIO TaKMX BBICTYIUIGHUW TakKe SBISETCS HCIHOJIb30BaHUE BBIPA3UTEIHHBIX
XopeorpaguuecKrux Ui TaHIIEBAIbHO-UT'POBBIX MPUEMOB.

DcTpalHbIi TaHell KaK BHUJI HCKYCCTBAa 00JIajaeT CKPBITHIMU PE3EPBAMU JJISl PA3BUTHS U
BOCIIUTAHUS J€T€H. DTO CHUHTETHMYECKHI BUJl MCKYCCTBA, OCHOBHBIM CPEACTBOM KOTOPOTO
SBIISIETCS JBIKEHHE BO BCEM €ro MHOrooOpasuu. Bpicouaiiiiell BBIPa3UTENBHOCTH OHO
JOCTUTAET MPHU MY3BIKAILHOM 0OpMIIEHUH. My3BIKa — 3TO OTIOpa TaHIIA.

JIBukeHre © MY3bIKa, OJIHOBPEMEHHO BIMsISI Ha pebeHka, GOPMUPYIOT €ro
AMOIIMOHATBHYIO chepy, KOOPAMHAIINIO, MY3bIKaTbHOCTh U aPTUCTUYHOCTD, BO3JICHCTBYIOT HA
€ro JIBUTaTEJILHBIN alllapaT, Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO, 3pUTEIbHYI0, MOTOPHYIO (MM MBIIIICUHYIO)

namsTh, y4aT OJaropoJHbIM MaHepam. Xopeorpagus BOCHUTHIBAET KOMMYHHUKAOEIbHOCTbD,



Tpynoiooue, ymeHue 1oOuBaThCs 1T, POPMHUPYET SMOLMOHAIBHYIO KYIbTYPY OOIICHHUS.
Kpowme Toro, oHa pa3BUBaET acCOLIMATUBHOE MBIIUIEHUE, TIOOYKIAET K TBOPUYECTBY.

Cuctemaruueckasi paboTa HaJ| MY3BIKaJbHOCTHIO, KOOpAWHAIMEH, MPOCTPAHCTBEHHON
OpUEHTalMel IoMoraer JeTsM IOHATh ce0s, JIydllle BOCHPUHHUMATh OKPYKAIOLIYIO
JNeUCTBUTENBHOCTD, CBOOOIHO U AKTUBHO UCIIOJb30BaTh CBOM 3HAHMS M YMEHHUS HE TOJBKO Ha
3aHSTHUSIX TAHLIEM, HO U B TIOBCEHEBHOM JKU3HMU.

OcTpaaHblil TaHel 001aJaeT OrPOMHOM CHJION B BOCHUTaHUU TBOPYECKOH, BCECTOPOHHE
pPa3BUTON JIMYHOCTU. 3aHATUA Xopeorpaduei mpuoOIalT pedeHKa K MHUPY MPEKpacHoro,
BOCIUTBIBAIOT XY/I0’KECTBEHHbIN BKyc. CONPUKOCHOBEHHE C TaHIIEM Y4YMT JAETEH CIyllaTh,
BOCIIPMHHMMATh, OLICHUBATh U JIIOOUTH MY3bIKY. XOopeorpapuueckue 3aHsATHS COBEPIICHCTBYIOT
nered (U3NUYecKH, YKPEIUIsiioT UX 340poBbe. OHU CIOCOOCTBYIOT MPAaBUIBHOMY Pa3BUTHIO
KOCTHO-MBIILIEYHOTO arrmapara, W30aBIeHHI0 OT (PU3UYECKUX HEJAOCTAaTKOB, MaKCUMAaJIbHO
UCIIPABIISIIOT HAapYyUIEHUS OCaHKW, (OPMHUPYIOT KpacuBYO (GUIYpYy. OTH 3aHATHS XOpPOILIO
CHUMAIOT HalpsbKeHUE, aKkTUBU3UPYIOT BHUMaHKE, YCUIMBAIOT SMOIIMOHATIBHYIO PEAKIIUIO U, B
L[E€JIOM, TIOBBIIIAIOT JKU3HEHHBIH TOHYC BOCIHUTAaHHUWKA. B TaHIle HaxXoQUT BbIpaXKEHUE
KHU3HEPAJAOCTHOCTh M AaKTUBHOCTh peOEHKA, pa3BUBAETCs €ro TBopYecKas (aHTa3us,
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH: BOCHUTAHHUK YJYUTCS CaM CO3/aBaTh IUIACTHYECKUH 00pas.
BeicTynnenus mepen  3pUTENSMU  SIBJISIIOTCS  TJIaBHBIM — BOCIHMTATENIBHBIM  CPEICTBOM:
NepeXHBaHUE YCIeXa MPUHOCUT PEOEHKY MOpaJIbHOE YAOBJIETBOPEHHUE, CO3/AIOTCS YCIOBUS
UL pealu3allid TBOPYECKOrO IOTEHIMaa, BOCIUTBHIBAIOTCS UYYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH,
ApyxObl, ToBapuiecrsa. [loaTomy riaBHas 3ajada neiarora — OMoub JAETSAM IPOHUKHYTh B
MUD MY3bIKH U TaHIIA.

B coBpemeHHOM Mupe, Koraa ObICTPO MEHSIOTCS YCJIOBUS U NOTPEOHOCTH )KM3HU, MHOTO
BCEBO3MOXKHON MH(pOpMaIMM, B KOTOPOHl HY)KHO YMETb ObICTPO OPUEHTHPOBATHCS U JIENaTh
IPaBUIbHBIA BBIOOpP peOEHOK, MOpoll, ocraercs HaeauHe ¢ cobOoil. CoBpeMeHHblE OETH
MaJIONOJIBMKHBI, MHOTHE W3 HHMX CTPAJaloT OXKHUPEHHEM, YacaMU CHUIAT 32 KOMIIBIOTEPOM.
Uto6bl peGeHoK ObUT 3I0pOBBIM €My HYKHO JABHUTarbes, (Gu3nyecKku cebs Harpyxarth,
BBIIVIECKUBATh CBOM AMOIIMOHANIBHBIE MEPEXUBAHUSA UM PAJOCTH, pacKpenomarscs. B stom
€My MOTYT NOMOYb 3aHATHUS Xopeorpagueil, KOTopble CIIOCOOCTBYIOT PAacTH M pPa3BUBATHCS
peOeHKy, yaydmalT ero (U3NYecKoe M YMCTBEHHOE 370poBbe. COBpPEMEHHBIN 3CTpajHbIi
TaHel IOMOraeT MM CTaTh AaKTHBHOW, DPAa3HOCTOPOHHE pa3BUTOM JIMYHOCTBIO, YTO B
COBPEMEHHOM OOIIIECTBE OYEHb BAKHO.

AKTYaJIbHOCTB IIPOTPaMMBbI 3aKJII0YAETCS B COOTBETCTBUN COBPEMEHHBIM COLMAJIBHBIM
3ampocaM JeTeN U UX POJUTEIIEH:

— [OporpaMma Aact 3HaHHA, YMCHUS, HABBIKH TAHICBAJIbHOI'O UCKYCCTBA,



— COIMaJBbHOM ajanTanuyu pedeHkKa, pa3BUTHH CIIOCOOHOCTEH K CaMOCTOSITEILHOMY

BBIOOPY KUZHEHHBIX BO3MOKHOCTEH.

HoBu3Ha Hacrosiel nporpaMMbl 3aKI04aeTCs B TOM, YTO B HEH MHTETrPUPOBAaHBI
TaKWe HAIPaBICHHS, KaK pUTMHKA, XOpeorpadusi, My3bIKa, IUTACTUKA, CHEHHYECKOE ABIKEHHE,
JAr0TCS JIETSIM B UTPOBOM (pOpME M aJanTUPOBAHBI s JOMIKOJIBLHUKOB. E€ OTIIMYHTEIbHBIMU
OCOOCHHOCTSMHU  SIBIIICTCS: AKTHBHOE HCIOJB30BAHHE WIPOBOM  ACATEIBHOCTH  JUIS
OpraHu3alMyd TBOPYECKOTO IIpolecca — 3HAYUTENIbHAs 4YacThb MPAKTUYECKUX 3aHATUH.
[legarormueckast  1€1€COO0pPa3HOCTh MPOrPaMMBbl  3aKJIIOYAETCs B TMOHUCKE  HOBBIX
MMITPOBHU3AIMOHHBIX U UTPOBBIX (OPM.

Hacrosmas nononaurensHas oOiiepa3BuBaroliias mporpamma pazpadoTaHa B
COOTBETCTBHH CO CJIEIYIOIIMMU HOPMATUBHBIMU IOKyMEHTaMHU:

. Koncturynus PO;

. KonBentums o mpaBax peOeHKa;

. ®denepanpHbIii 3ak0H «O0 oOpa3zoBanuu B Poccuiickoit denepamumny B
JEUCTBYIONIEN PEAaKIINH;

. CaHuTapHO-3MUIEMUOJIOTHYECKUE TPEOOBAHUS K YCTPOICTBY, COAEPKAHUIO U
OpraHu3aluy padoThl B JOUIKOJIBHBIX YUPEKACHUSAX B IEHCTBYIOUIEH peAaKIInu;

. [Ipuka3z MunuctepcTBa o0pazoBanus u Hayku Poccuiickoit deneparmm «O06
YIBEpXACHUHU (hefepabHOTO roCyIapCTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOTO CTaHAAPTA IOIIKOIBHOTO
obOpazoBanus» (3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 14.11.2013 N 30384) B neiicTByromei
pEeAaKINH.

HanpagpiieHHOCTb IPOrpaMMbI: XyJ0KECTBEHHO-3CTETHUECKAs.

YpoBeHb: I0IIKOJIbHOE 00pa3oBaHUE.

Cpok peanun3anmu:

1.2. Hexapb u 3apaun peaausanuu [Iporpammbi

Leab mporpaMmbl — IPUOOIINTE JI€TEH K TaHIIEBAIbHOMY UCKYCCTBY, CIIOCOOCTBOBATH
ACTETUYECKOMY M HPABCTBEHHOMY pa3BUTHIO JOWIKOJbHUKOB. [IpMBHUTH [€TSM OCHOBHBIE
HABBIKM YMEHHS CIYIIaTh MY3bIKY U TepelaBaTh B JBIKEHHU €€ MHOrooOpasue U KpacoTy.
BoissBUTE M pacKpbeITh  TBOpPYECKHE  CIIOCOOHOCTH  JIOMIKOJBHHUKA  MOCPEACTBOM
xopeorpaduyeckoro uCKyccTBa.

3anauu:

Oo0pa3zoBaresbHbIe:

. OOyuuTh feTel TaHIIeBATbHBIM JIBIKEHUSIM.

® q)OpMI/IpOBaTL YMCHUC CJIIYyIIaTb MY3bBIKY, [IOHUMATh €€ HACTPOCHUC, XapaKTEp,



nepcaaBaTb UX TAHICBAJIbHBIMU NBUKCHUSMU.

. @opMHUPOBATh IUIACTUKY, KYJIbTYPY ABUKEHUS, UX BBIPAZUTECIILHOCTD.

. dopMUpOBaTh yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

. PopMHpOBaTh MPABWIBHYIO IIOCTAHOBKY KOPITyca, PYK, HOT, TOJIOBBI.

BocnurareabHble:

hd Pa3BI/ITI) y [[eTeﬁ AKTUBHOCTh H CaMOCTOATCIBHOCTD, KOMMYHI/IKaTI/IBHI)Ie
CIIOCOOHOCTH.

. ®opMupoBaTh  OOMIYI0O  KyJAbTYpy JHUYHOCTH  peOeHKa,  CIIOCOOHOCTh

OpPUEHTHPOBATHCS B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE.

. ®opmMHUpoBaTh HPABCTBEHHO-3CTETHMUECKHWE OTHOLIEHHS MEXAYy JeTbMH U
B3POCJIBIMH.

. Coznanne atMocdepsl paoCTH AETCKOTO TBOPUECTBA B COTPYIHUYECTBE.

PaspuBaromme:

. Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIOCOOHOCTH JIETEH.

. Pa3BuTh My3bIKaIbHBIN CIIyX U YyBCTBO PUTMA.

. Pa3Buth BooOpakenue, pantazuro.

O3n0opoBuTEIBLHBIE:

. YKPEIJICHUE 3JJ0POBbSI IETEH.

1.3 IIpunHuunsl 1 noaxoasl k ¢popmupoBanuio [IporpaMmmel.

(] MpPUHUOMI CO3HATEJHLHOCTH M AKTHBHOCTH — oOydyeHue 3(PeKTuBHO, KOTmIa
peOCHOK MPOSIBIISET MO3HABATELHYIO U IBUTATEIILHYIO AKTUBHOCTb.

(]  NpUHOHI CHCTEMHOCTH M MOCJIeI0BATEILHOCTH IIPE/III0IaraeT MperolaBaHue 1
YCBOCHHE HABBIKOB M YMEHUI B ONPEIICICHHOM MOPSIJIKE, CUCTEME;

[l  nNpUHOHI JOCTYHOCTH TPeOyeT YYUTHIBATh OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS JETEH, MX
YPOBEHBb YCBOCHUS MY3BIKH U JIBUKCHUIA,

0 npunuun HarJasaHocTu — VKT BkmogaroT B paboTy MaKCHMaIbHOE KOJIMYECTBO
OpPraHOB YyBCTB 3PUTEIIbHBIN, CTYXOBOH M TaKTUJIBbHBIIA;

[J  NpUHUMI MOJHOTHI M WEJOCTHOCTH MY3bIKAJBLHOTO 00pa30BaHUs [eTei,
MO/IPa3yMEeBAIOIINN COBOKYMHOCTh 3HaHWW, YMEHHMH M HaBBIKOB IO BCEM BHJAM JETCKOU

My3LIKaJ'ILHO-Z[BI/Il"aTCHLHOI7I ACATCIIBHOCTH, UX OPraHUYCCKYHO B3aUMOCBS3b.



1.4. OcobennocTH xopeorpapuueckoi padoTsl ¢ 1eTbMH
3-4 jet

JlBuratenpHasi aKTMBHOCTb, PabOTOCIIOCOOHOCTh, BBIHOCIMBOCTH JETE€H 3TOTO BO3pacTa YyiKe
COrJIacOBaHHA B YMEHUHU YNPABISATH CBOMM TEJIOM, KOOPAMHUPOBATH ABWKEHUS, YTO SIBISIETCS
BXHBIM TTOKA3aTEJIEM JIJIsl XOpeoTrpaduuecKoro U yMCTBEHHOTO pa3BUTH peOeHKa.
Xopeorpaduyeckne 3aHATHS, IOCTPOCHHBIE C HWCIOJIB30BAHWEM NPEAMETHO-  HATJISIHOM
NESITeLHOCTH (aTpHOYTHI), CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO Y JIeTell 00pa3HOTO MBINUICHUS, (DaHTA3HH,
BoOOpaxxeHus. brmaromaps 5TOMy NpPEIOCTAaBIAIOTCS LIMPOKHE BO3MOKHOCTH TPHUBHECTH B
XopeorpapuuecKuil ¥ BOCIUTATENBHBINA MPOLIECCH TOJIE3HBIE JIEMEHTHI, ITPaBUJjIa TIOBEACHUS IO
OTHOIIEHUIO K CBOUM JPY3bSM IO IPYMIE U T. .

Bo3spact 3 ner sBnseTcs OYeHb BaXXHBIM Kak B XOpeorpa(uueckoM pa3BUTUU peOeHKa, Tak U B
obuiem pa3Butuu pedeHka. [lockonbky 310 mepuo] GopMUPOBaHUS XapakTepa, TEMIIEpaMeHTa,
OCO3HAHUs ce0sl KaK JIMYHOCTHU U CBOEro «S». JloKHOE BHUMATENBbHOE, OT3bIBUMBOE OTHOLICHHE
B3pOCIBIX OyyT YCHJIMBATh €0 JIMYHOCTh U BOJIIO B JOCTUKEHHUHU MTOCTABJICHHBIX LEJeN U 3a/1a4
Ha 3aHATUAX XOpeorpaui.

4-5 nert

B sToT nepuon pa3ButHs pebeHOK yxKe MOKET BOCIIPOM3BOUTH IBUKEHHS B 00pa3ax.
Brmonnenne MPOCTBIX CIOKCTHBIX U IMMAPHBIX TAHIEB MIPOUCXOANUT OCMBICIICHHO,
L[€JICHANIPaBJICHHO C aHAJM30M CBOUX JIEHCTBUH (HarIsIHO-00pa3Hoe MbllieHne). PebeHok
cBOOOJIHO (paHTa3MpyeT NMPH MOMOIIH BbIPA3UTENbHBIX, IUIACTUYHBIX TAHIIEBAJIbHBIX IBMKEHHU I
[I0J1 OIIPEJENICHHBIN XapaKTep MEJIOAUN; BMECTE C TAaHIIEBAJIbHBIMU JIBUKEHUSAMH HCIIOJIb3YET
MHUMUKY ¥ TAHTOMHUMUKY, XOPOILIO YyBCTBYET PUTM.

B TaHIax oH HaYMHAEeT pa3BUBaTh TBOPUYECKOE BOOOPaXKEHHUE, COOOPA3UTENBHOCTb, BOJIEBBIE U
HPaBCTBEHHBIE KaueCTBa.

5-7 aer

Jletn 5TOTO BO3pacTa XOpOIIO OPUEHTUPYIOTCA B IPOCTPAHCTBE, MPABMIIBHO HCIIOIb3YIOT
MHOT000pa3Hble 0003HAYEHHUSI TPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUH, IEPECTPOCHUH B TaHLIE:
«[lobGexanu mo Kpyry, 3aKpyKUIHCh BIPaBO, IEPECTPOUIUCH B JTUHUIO, 3aKPYKHIIUCH BICBOY.
Teneps peOeHOK OCO3HAHHO BBITIOJHSAET 3aJaHUs, a 00y4eHHE CTAHOBUTCS OoJiee
1[eJIeHANPaBICHHbIM.

Pasznuunbie nepecTpoeHus, KOOpAUHALIMS ABMKEHUN B TaHIaX Pa3BUBAIOT y peOCHKA TaKkue
MBICIIUTENbHBIE OTlepallii, KaKk CpaBHUBaHUE, A0CTparupoBaHUE, YCTAHOBJICHHE MPHUYUHHO-
CJIEJICTBEHHBIX CBSI3EH.

1.5. Iliianupyembie pe3yibTarbl 0cBOeHus1 [IporpamMmmsl

B pesynabrare mpoaenaHHO paOOThl AETH MPOSBISAIOT CTOWKUH MHTEpeC U MOTPEOHOCTh K
MY3BIKQJIbHO-PUTMUUECKUM  3aHATHUSAM, OCBaMBAeTCS HEOOXOMUMBIH OO0BEM  JBHIKEHHH
KJIACCUYECKOT0, HapOJAHOTO, OATbHOTO TaHIIEB, a TAK)KE TAHLEB COBPEMEHHOI'O HaIlpaBieHUs. Y
HUX (opMupyercs OCHOBa KyNIbTypbl IBMJKEHUs, KpacuBas OcaHKa. bojee coBepllIeHHBIM
CTaHOBHUTCS YYBCTBO puTMa. JleTh IOHMMAIOT OPHEHTUPOBKY Ha cebe — MpaBas pyka (Hora),
neBast pyka (Hora), 1 oT ceds — (HanpaBo, HaJleBo, BIepé, Ha3aa). OHU XOPOILO OPUEHTUPYIOTCS
B MPOCTPAHCTBE 3aJIa M BBINOJHAIOT Pa3jIM4YHbIE NIOCTPOECHMSI M NEPECTPOCHUS: B KOJIOHHY, B
LIEPEHTY, 10 AUaroHalu, BpacChIHYIO, 10 JUHUM TaHIla, IPOTUBOXOJOM U T.1I.

VY nereil MOSABIAIOTCS TaKUE JIMYHOCTHBIE KA4ECTBA, KAK YBEPEHHOCTD, LIENEYCTPEMIIEHHOCTD,
aKTUBHOCTb, JKEJIAHUE II0Ka3aTh CBOU JIOCTIKEHUS 3puUTEsIM. MeHsercds W INpOTEKaHHe



MICUXUYECKUX TMPOIECCOB: OTMEYACTCS COCPEIOTOUYEHHOCTh, YCTOWYMBOCTH BHUMAaHUA,
yIIyYIlIEHHE 3alIOMUHAHUS U BOCIIPOU3BEICHUS, ITPOSIBICHUE TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHMUS.
JomkoJbHUK Oy1eT 3HATh:

. MY3BbIKAJIBHBIE Pa3MEpPBl, TEMII U XapaKTEP MY3bIKH;
. XopeorpapuuecKkue Ha3BaHUs H3yYCHHBIX 3JIEMEHTOB;
. TpeOOBaHUs K BHEIIHEMY BUAY Ha 3aHATHIX;
. 3HaTh NIO3ULIUU HOT.
BocnintanHuk 0yaer ymers:
. BOCIIPOM3BOIUTH 33JIaHHBI PUTMUYECKUI PUCYHOK XJIOIIKAMM;
. BJIAJIETh KOPIIYCOM BO BpEMs UCIIOJIHEHUS JIBUKECHUM;
. OPHUEHTHPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE;
. KOOPAMHUPOBATH CBOU JIBHKEHUS,
. HCIOJIHATH XOpeorpaduyecKuii 3T B IpyIIIe.

Htorosoe 3anstHe npoBoautcss B (opme KoHuepra. KoHueprt sBisercs OCHOBHOM U
KOHEYHOH (QOpMON KOHTPOJS 3HAHMUM, YMEHUH, HAaBBIKOB M TBOPUYECKOH camopeanus3anuu
JOIIKOJIbHAKOB.

2. CopepskaTesbHBIN pa3jes1 NPpOrpaMMbl
2.1. @opmbl, c110CO0BI, METOABI M CPEACTBA PEATU3ALMUHN NPOrPAMMBI.
Mopeanb 00pa3oBaTeIbHOIO NpoLecca.

[Iporpamma paccunTaHa Ha YeThIpE Tro/1a 00yICHHS U PEKOMEHIYETCS IS 3aHATUN JIeTel ¢ 3 10
7 ner.

PaGouas mporpamma TaHIIEBAJILHOTO KPYXKKa MpeJiaraeT MpoBeAeHNE 3aHATUH 2 pa3a B HEAEIIIO.
Ucxons u3 kanengapaoro rojaa (¢ 1oktsaopst mo 31 Mast) KOJIWYECTBO YaCOB, OTBEJACHHBIX IS
3aHATUN TaHIIEBAJIILHOTO KpykKa 48 4.

3aHaTus JUISTCA B Muajuiei rpynmne 15 MuH, B cpenneit rpynne 20 MuH, B cTapiieit 25 MuH, B
MOJITOTOBUTENBHOM K 11KoJ1e rpynne 30-35 MuH.

Covima 3 TS ——— Konmnuectso B KonmuectBo B rog
pynt poA HEIEII0

Minammas rpynna 15 muH. 2 48

Cpennss rpynmna 20 it 2 48

Crapias rpymnmna 25 ML 2 48
IToarorosurensHas 48

30 MHH. 2
K IIKOJIe TpyTa

2.2. OcHOBHBIE pa3/iesibl 3aHATHI JONOJTHUTEIHLHOr0 00pPa30BaHuUs.
CTpyKTypa IoCTpOeHUS 3aHATHS

3aHATHE O XOpeorpa(uu CTPOUTCS MO KIACCUYECKOMY MIPUHIUILY. DTO BBOJHAS,
[OJArOTOBUTENBHAS, OCHOBHAS, 3aK/IIOYMTEIbHAS YaCTH 3aHATHUS.

BBoaHas yacthb:

. BXOJ JIETEU B 341,



° pacCTaHOBKa JIeTel B 3aJIC,

. MPOBEPKa y JETEH OCaHKHU, O3UILIUU HOT, PYK, TOJIOBBI;
. IIPUBETCTBEHHBIN ITOKJIOH.

IToaroroBuTEILHAS YACTh:

. Pasmunka;

. JbIXaTelIbHAs THMHACTHKA.

OcHoBHasl YacTh:

. pa3y4rBaHUE FIEMEHTOB U KOMOMHAIIMI TaHIIA;

. pasydrBaHue Xopeorpauueckux HOMEPOB;

. 3JIEMEHTHI MAPTEPHON TMMHACTUKH;

. MY3bIKaJIbHO-TaHII€BAJIbHAS UTPa.

3aKJaI0YNTEeIbHAS YACTh:

. MPOBEPKa y JIeTeH OCAaHKH, TO3UIIMH HOT, PYK, TOJIOBBI;
. MPOUIATbHBIN MTOKJIOH;

. BBIXOJI JIETEH 13 3ajia.

2.3. KommiiekcHO-TeMaTH4ecKoe IJIAaHUPOBaHMe:

IlepcnekTHBHOE MIAHNPOBAHUE TAHLEBAJBLHOI0 KPYKKa «YJIBIOKa)

Muaammuas rpynna (3-4 roaa)

Mecsn Tema

CeHntsi0pnb 1. Ananranus

2. Apganranus

3. IIpe3enTanus «TaHIbD

4. Pomutenbckoe coOpanne «3HAKOMCTBO C TaHIICBATBHBIM
KpyXKoM «Cropnpus», 0TO0p IeTei

OkTs0pB 1. BBoaHoe 3aHsTHE.

Jlnarsoctuka ypoBHSI My3bIKaJIbHO-IBUTaTEIbHBIX
CIOCOOHOCTEN AeTeN Ha HAYaJIo roJa.

2. a) Pasmunka «Becemnbie myTenecTBEHHUKNY
0) [pixarenpHas TUMHACTUKA «/[poBocex»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) TaHen-urpa « TaHIiyroT 3BepsaTa

3. a) Pa3munka «Becenbie myTemecTBEHHUKI»
0) [pixarenpHas TUMHACTUKA «/[poBocex»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) TaHen-urpa « TaHIiyroT 3BepsaTa

4. a) Pazmunka «Becesnble myTelIeCTBEHHUKN»
0) [IpixarenpHas TUMHACTHKA «/[poBocex»

B) ITapTepHslii sK3epcuc

r) Ta”en-urpa « TaHIyroT 3BepsTay

Hosiopb 1. a) Pasmunka «Becenble MyTeneCTBEHHUKN
6) pixaTenpHast rumMHacTuKa «Hanyii mapuk»
B) ITapTepHslii sK3epcuc

I') pa3yduBaHUE JBMKEHUH K TAHILy C JICHTaMU
1) TaHel-urpa «4YTo yMEeT Hallll HOKKH»

2. a) Pazmunka «Beceinble MyTeleCTBEHHUKI»




0) pixaTenpHast rumMHacTuKa «Hanyii mapuk»
B) ITapTepHslii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUH K TaHILY C JIGHTaMU
1) TaHel-urpa «4YTo yMeroT Hallli HOKKH»

3. a) Pasmunka «Becenble MyTelIeCTBEHHUKN
0) dbixarenpHas ruMHacTuka «Hanyii mapux»
B) [TapTepHslii 2K3epcuc

I') pa3ydyuBaHUeE TaHIla C JIEHTaMu

1) TaHel-urpa «4YTo yMeroT Hallli HOKKHU»

4. a) PazmuHka «Becenble myTelecTBEHHUKN»
0) bixarenpHas ruMHacTuka «Hanyii mapux»
B) [TaprepHslii a3x3epcuc

I') pa3ydyuBaHUeE TaHIla C JIEHTaMU

1) TaHel-urpa «4YTo yMeroT Halllid HOKKH»

Jexadpnb

1. a) PazmMunka «Becenble myTenecTBEHHUKI»
0) bixarenpHas TUMHacTUKa «ycu netam»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABMKEHUHN K TaHIy «Exuk»
1) TaHen-urpa «CorpeBagoyka

2. a) Pazmunka «Becenble MyTeecCTBEHHUKI»
0) [pixarenpHas TUMHacTUKa «ycu netam»

B) [TapTepHslii sx3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABMKEHUHN K TaHIy «Exuk»
1) TaHeu-urpa «Corpepagodxa»

3. a) Pasmunka «Becemnbie myTenecTBEHHUKIY
0) JlprxarensHas rumHactuka «I'ycu jgeTsaT»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

I') pa3y4uBaHue TaHua «Exux»

1) TaHeu-urpa «Corpepagodxa»

4. a) Pasamunuka «Becesnbie myTenecTBeHHUKI
0) JlpixaTenbHast TUMHAcTHKA «['ycu netsaT»

B) [TapTepHblii sK3epcuc

I') pa3y4uBaHue TaHua «Exux»

1) Ta”eu-urpa «Corpepajgoyxa»

SluBapb

1. a) Pasmunka «Becemnbie myTenecTBEHHUKNY
0) [pixarenpHas TUIMHACTUKA «KyK»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

T') pa3ydyuBaHue ABMKCHUHN K TaHILy « T yukim»
1) TaHEeI-Urpa «Y MeHsl, y TeOs»

2. a) Pa3munka «Becenbie myTemecTBEHHUKI»
0) [pixarenpHas TUMHACTUKA «KyK»

B) ITapTepHslii sK3epcuc

') pa3y4yuBaHHE IBM>KEHHUM K TaHIy «Tyuku»
1) TaHel-urpa «Y MeHs, y Te0s»

3. a) Pazmunka «Beceinble MyTelIeCTBEHHUKI»
0) [pixarenpHas TUMHACTUKA «KyK»

B) ITapTepHslii sK3epcuc

r) pazyuuBaHue TaHua « Tydkm»

1) TaHel-urpa «Y MeHs, y Te0s»

4. a) PazmuHka «Beceinble MyTelecCTBEHHUKN»
0) [pixarenpHasi THIMHACTUKA «KyK»

B) ITapTepHslii sK3epcHC




I) pazyuuBaHue TaHia « Tydaku»
1) TaHEI-Urpa «Y MeHsl, y TeOs»

deBpajb

1. a) PazmMunka «Becenble MyTel1eCTBEHHUKI»
0) JlpixarenpHas riMHacTHKA «YacuKm»

B) [TapTepHslii 2K3epcuc

I') pa3ydyuBaHUE ABMKEHUN K TaHIy «3aiiyaTa)
n) Ta"er-urpa «Hy-ka Bmecte»

2. a) PazmuHka «Becenble myTelecTBEHHUKI»
0) JIpixaTenpHasi TMMHACTHKA «YacHKm

B) [TapTepHslii 2K3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUN K TaHIy «3aiiuata»
n) tanen-urpa «Hy-ka Bmecre»

3. a) Pazmunka «Becenble myTeleCTBEHHUKI»
0) [pixarenpHas TUMHAcTUKa «Hacukm»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue TaHIa «3aiyaTra»

n) tanen-urpa «Hy-ka Bmecre»

4. a) Pazmunka «Becenble myTemecTBEHHUKI»
0) [pixatenbHas TUMHAcTHKa «Yacukm»

B) [TapTepHslit sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue TaHIa «3aiyara»

n) Ta"er-urpa «Hy-ka Bmecte»

Maprt

1. a) Pasmunka «Becemnbie myTenecTBEHHUKN

0) JIpixarenpHas rumHactuka «llerymox»

B) [TapTepHblii SK3epCHC

T') pa3ydyMBaHUE IBIDKCHUM K TaHITy «CaTrOTHKI
1) TaHen-urpa «Msl efieM, efieM, eIeEM. .. »

2. a) Pasmunka «Becemnbie myTenecTBEHHUKNY

0) JIpixarenpHas rumHactuka «llerymoxy

B) [TapTepHblii sK3epcuc

') pa3ydyuBaHue ABMKEHUN K TaHIy «CaltOTUKI
1) TaHen-urpa «Msl efiem, efieM, eIeM. ..»

3. a) Pasmunka «Becemnbie myTerecTBEHHUKIY

0) dpixarenpHas ruMHacTuKa «lleTymok»

B) [TapTepHblii sK3epcuc

I) pazyuuBanue TaHia «CaaroTHKN

1) TaHen-urpa «Msl efieM, efieM, eIeM. ..»

4. a) Pazmunka «Becenble myTenecTBeHHUKI»

0) dpixarenpHas rTuMHacTUKa «[leTymok»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

I') pazyuuBanue TaHia «CaaroTHKN

1) Ta”en-urpa «Msbl efiem, eieM, €IEM. .. »

Anpenb

1. a) Pasmunka «Becenble MyTeneCTBEHHUKN

6) pixaTenbHast rumHacTuka «Hacocy

B) ITapTepHslii 2K3epcuc

T') IOBTOPEHUE TAHIIEB C JIEHTaMU U «ExXuK»

n) TaHel-urpa «Eciu Beceno xKUBETCs, 1enani Tak»

2. a) Pazmunka «Becenble MyTelIeCTBEHHUKN»

6) pixatenpHast rumHacTuka «Hacocy

B) ITapTepHslii 2K3epcuc

r) [ToBTOpenue tanues «Tyuxn», «3aidara», « CamOTUKI»
n) TaHen-urpa «Eciu Beceno KUBETCsI, 1enai Tak»




3. a) Pasmunka «Becenble MyTen1€CTBEHHUKN
0) JpixarenpHas rumHactuka «Hacocy

B) Penetuius k KOHLEPTY.

4. OTueTHBIN KOHLEPT A POAUTENEH.

1. a) PazmMuHka «Becenble myTenecTBEHH UK

0) JIpixaTenpHas rumHacTuKa «Hacoc»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) Tanen-urpa «Eciau Beceno xuBercs, eail Tak»

2. a) PazmuHka «Becenble myTenecTBEHHUKN»

0) JIpixaTenpHas TumHacTuKa «Hacoc»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) TaHe-urpa «Ecnu Beceno xuBercs, Jenai Tak»

3. JlnarHoCTHKa ypOBHS MY3bIKaJIbHO-/IBUTATEIHHBIX
CIIOCOOHOCTEN /1eTel Ha KOHEIll ToJa.

IlepcnekTHBHOE MIAHNPOBAHUE TAHLEBAJBLHOIO0 KPYKKa «YJIBIOKa

Cpennsisi rpynna (4-5 Jier)

Mecsing

Tema

CeHnrsi0pnb

1. BeoaHoe 3aHsTHE.

JlnarHocTrka ypoBHSI My3bIKaJIbHO-IBUTaTEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN AeTeEN Ha HAYaJIo rojJa.

2. a) Pazmunka «JIxam60»

0) JlprxarenpHas ruMHacTuKa «Jlagonrkm
B) [TapTepHblii SK3epCHC

r) TaHel-urpa «Brepen yeTbipe maray

3. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) [pixatenbHas TUMHAcCTUKA «Jlagonikm
B) [TapTepHblii sK3epcuc

r) TaHe-urpa «Brepen yeTbipe mara»

4. a) Pasmunka «J/Ixam60»

0) [pixatenbHas TUMHAcCTHKA «Jlagonikm
B) [TapTepHblii SK3epCcHC

r) TaHe-urpa «Brepen yeTbipe maray

OxkTs0pb

1. a) Pasmunka «/[xam60»

0) dpixarenpHas rTuMHacTuKa «[loroHUYnKNI»
B) [TapTepHblii SK3epCcHC

r) Taren-urpa «Komo6ok»

2. a) Pazmunka «/[xam60»

0) [pixarenpHas TuMHacTUKA «[[orTOHUMKI»
B) ITapTepHslii 2K3epcuc

r) Tanen-urpa «Komno6ox»

3. a) Pazmunka «/[xam60»

0) [pixarenpHas TuMHacTUKA «[[orOHUMKI»
B) ITapTepHslii sK3epcuc

r) TaHer-urpa «Komno6ox»

4. a) Pazmunka «/[xam60»

0) [pixarenpHas rTuMHacTUKa «[lorOHUMKI»
B) ITapTepHslii sK3epcHC




r) TaHen-urpa «Komao6ox»

Hosiopb

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) JpixarenpHas rumHactuka «Hacocy

B) [TapTepHslii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABMKEHUN K TaHIy «HacekombIx»
n) Tanen-urpa «lllex kopoJib 1o necy»

2. a) Pasmuuka «J[xam00»

0) JIpixaTenpHas rumHacTuKa «Hacoc»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABMKEHUHN K TaHIy «HacekombIx»
n) Tanen-urpa «lllex kopoib 1o necy»

3. a) Pazmunka «Jl>xam60»

0) Jprxarensuas rumuactuka «Hacocy

B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) pazyuuBanue TaHa «Hacexkombix»

n) Tanen-urpa «lllex kopoib 1o necy»

4. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) Jprxarensnas rumuactuka «Hacocy

B) [TapTepHslit sx3epcuc

) pazyuuBanue TaHia «Hacexkombix»

1) Tanen-urpa «lllex kopoJib 1o jecy»

Hexadpnb

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) JIpixarenpHas rumMHacTuka «Kypoukay

B) [TapTepHblii sK3epcuc

T') pa3ydyuBaHue ABM)KCHUHN K TaHILy «Y Jieca Ha OIyILIKe)
1) Tanen-urpa «Ha HOcok, Ha HOCOK»

2. a) Pazmunka «Jlxam60»

0) JIpixarenpHas rumMHacTuka «Kypoukay

B) [TapTepHblii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KCHUHN K TaHILy «Y Jieca Ha OIyILKe»
1) Tanen-urpa «Ha HOCOk, Ha HOCOK»

3. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) dpixarenpHas rumHacTuka «Kypouka»

B) [TapTepHblii sK3epcuc

') pa3ydyuBaHue TaHIa «Y Jieca Ha OMYIIKE

1) Tanen-urpa «Ha HOCOk, Ha HOCOK»

4. a) Pasmunka «J/Ixam60»

0) dvixarenpHas rumHacTuka «Kypouka»

B) [TapTepHblii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue TaHIa «Y Jieca Ha OMYIIKE

1) TaHer-urpa «Ha HOCOk, Ha HOCOK»

SAuBapnb

1. a) Pazmunka «/[xam60»

6) pixatenbHast rumHacTHKa «Ilorpeemcs»

B) ITapTepHslii 2K3epcuc

T') pa3yduBaHue ABM)KEHUN K TaHILy «COPOKOHOXKKa»
1) TaHel-urpa «BoT Tak X050, Tak MOpO3»

2. a) Pazmunka «JI>xam60»

6) pixaTenbHast rumHacTHKa «Ilorpeemcs»

B) ITapTepHslii 2K3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUHN K TaHIy «COPOKOHOXKKa
1) TaHen-urpa «BoT Tak X050, Tak MOpO3»




3. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) dpixarenpHas TumHacTHKa «[lorpeeMcs»
B) ITapTepHslii sK3epcuc

I) pazyuuBanue TaHa «CopoKOHOKKa»

1) TaHel-urpa «BoT Tak X001, Tak MOpO3»
4. a) Pasmuuka «J[xam00»

0) JpixarensHas rumuactuka «llorpeemcs»
B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) pazyuuBanue TaHa «CopoKOHOXKKa»

1) TaHen-urpa «BoT Tak X010, Tak MOpO3»

deBpajb

1. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) dbixarenpHas rTuMHacTuKa «Komka»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

') pa3ydyuBaHue ABM)KCHUN K TaHIY «3UMHSS CKa3Kay
n) Tanen-urpa «IIpa3aHuuHbIil noesm»

2. a) Pazamunka «/[xamb60»

0) dbixarenpHas rTuMHacTuKa «Komka»

B) [TapTepHslit sx3epcuc

') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUN K TaHIly «3UMHSS CKa3Ka»
n) Tanen-urpa «IIpa3aHuuHsbIil noe3m»

3. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) dbixarenpHas ruMHacTuKa «Komka»

B) [TapTepHslit sx3epcuc

I') pa3y4MBaHue TaHIA «3UMHSA CKa3Kay

n) Ta"er-urpa «lIpa3aHuuHbIN TIOE31»

4. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) JIpxarenpHas rumHacTrka «Kotmkay

B) [TapTepHblii SK3epCHC

I') pa3y4MBaHue TaHIA «3UMHSSA CKa3Kay

1) Ta”Heu-urpa «lIpa3qHuyHbIN moe3»

Maprt

1. a) Pazmunka «/I>xam00»

0) JIpxarenpHas rumMHacTuka «OOHUMH TLICUNY
B) [TapTepHblii sK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KCHUHN K TaHIy «MaHa-MaHa»
1) Tanen-urpa «IIsTouka-Hocouex»

2. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) dpixarenpHas TuMHacTUKa «OOHUMU TUICUN
B) [TapTepHblii SK3epCHC

T') pa3ydyuBaHue ABMKCHUHN K TaHIy «MaHa-MaHa»
n) Tanen-urpa «lIsTouka-Hocouex»

3. a) Pazmunka «JI>xam60»

0) pixarenpHas TUMHAacTUKAa «OOHUMU TUICUN
B) ITaprepnsiii 3x3epcuc

T') pa3yunBaHue TaHla «MaHa-MaHa»

n) Tanen-urpa «IlsTouka-Hocouex»

4. a) Pazmunka «J[>xam60»

0) [pixarenpHas TUMHAacTUKAa «OOHUMU TUICUN
B) ITapTepHslii sK3epcuc

') pa3yunBaHue TaHla «MaHa-MaHa»

1) Tanen-urpa «lIsTouka-Hocouex»

Anpenb

1. a) Pazmunka «/[xam60»
0) JlpixatenpbHasi THMHACTUKA « Y IIIKI




B) ITapTepHslii sK3epcuc

r) noBTopeHue TanueB «HacekoMbIx», «VY jieca Ha OIMYyILIKE»
1) Ta”el-urpa «Brnepen yeTeipe miara

2. a) Pasmunuka «J[xam060»

0) JlpIxareapbHas TMMHACTHKA « Y IIIKK»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) [ToBTOpenue TanueB «COpOKOHOXKKa», «3UMHSISI CKa3Kay,
«MaHna-maHa»

1) Ta”el-urpa «Bnepen yeTeipe maray

3. a) Pasmunka «/[xam60»

0) JIpixaTeapHasi THMHACTHKA «Y IITKH

B) Penetuius x KoHUEPTY.

4. OTueTHBIN KOHIEPT AJIS POAUTENEH.

1. a) Paamunka «/[xam60»

0) [IpixaTenpHasi THUMHACTHKA « Y LIIKN»

B) [TapTepHslii aKx3epcuc

r) TaHe-urpa «Brepen yeTbipe maray

2. a) Pazamunka «/[xamb60»

0) [pixaTenbHasi THUMHACTHKA « Y IIKN»

B) [TapTepHslii sx3epcuc

r) TaHel-urpa «Brepen yeTkbipe maray

3. lnarHocTuka ypoBHS MYy3bIKaJIbHO-ABUTaTEIbHbBIX
CIOCOOHOCTEN AeTel Ha KOHELL roJia.

IlepcnekTUBHOE MJIAHUPOBAHME TAHLEBAJIBHOI0 KPYKKA «YJIbIOKA»

Crapumas rpynna

Mecsin

Tema

CenTsopnb

1. BBoaHOE 3aHsTHE.

JlnarHocTtuka ypoBHS My3bIKQJIbHO-ABUTaTEIbHBIX
CIOCOOHOCTEN AeTeN Ha HAYaJIo roJa.

2. a) Tema «KynbpTypa noBeJIeHUS Ha 3aHATUSIX XOpeorpadum»:
- MIO3HAKOMUTH JIETEH C MpaBUIIaMH U MaHEPOIl MOBEACHHUS,

- ¢ (hopMO¥t OIEKTIBI U TPUUECKOIA;

- C OTHOIICHUSIMA M@Ky MaJbYMKaMHU U JIEBOYKAMHU.

0) PazmMuuka «DUKCUKI»

B) TaHel-urpa «llarouka-Hocouex»

3. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) Knaccuueckuii sx3epcuc: YnpaxxHeHUSI HA OPUEHTUPOBKY B
IPOCTPAHCTBE:MOJIOKEHHE IPAMO (aHdac), MoIyoOopoT,
npoduns. [TongoxeHns U IBUKEHHS HOT: TO3UIIUU HOT
(BeIBOpOTHBIE); relleve mo 1,2,3 mo3uiusm.

B) TaHel-urpa: «lIsrouka-Hocouex»

4. a) PaamMunka «OUKCUKN»

0) Knaccuueckuii sx3epcuc: YnpaxxHeHHs] Ha OPUEHTUPOBKY B
npocTpaHcTBe: kBaapaT. [lonoxkeHus U IBUKEHHSI HOT: sotte 1o
1,2.6, sotte B moBopoTe (IT0 TOUKAM 3aa).

B) TaHel-urpa: «lIsrouka-Hocouex»

OkTs10pB

1. a) Pasmunka « DUKCHKI»




0) Knnaccuuaeckuii sx3epcuc: [1ooskeHus u IBUKEHUS HOT':
demi — plie mo 1,2,3 mo3uriusiM; coueTaHnEe MaJICHBKOTO
pHUceJaHus U MOJbEeMA Ha MMOIyHaJIbLbl, IArW HA MOJyHanblax
C IIPO/IBM>KEHUEM BIIEPE] U Ha3al.

B) TaHel-urpa «llodyecanu pyukoi ymkm»

2. a) Pasmuuka «Dukcukm»

0) Knnaccuueckuii sx3epcuc: YpaxxHeHUsI HA OPUEHTUPOBKY B
IPOCTPAHCTBE: CBOOOHOE pa3MEILlEHUE 110 3ally, apbl, TPOUKH.
[onosxeHust ¥ ABMKEHHS HOT: IATry ¢ BBICOKMM MOJHUMAaHUEM
HOTY COTHYTOM B KOJIEHE BIEpE] U Ha3a]l Ha MMOIyHaJIblIax;
demi-plie ¢ ogHOBpeMeHHOM PabOTOM PYK.

B) TaHel-urpa «llodyecanu pyukoi ymkm»

3. a) Pasmunka « DUKCUKN

B) Knaccuueckuii sx3epcuc: TaHueBanbHas koMOUHaIus,
OCHOBAHHAas Ha 3JIEMEHTaX KIaCCUYECKOTO TaHIIA.

r) TaHen-urpa «llouecanu pyuxoi ymxum»

4. a) Pazmunka «OUKCUKN»

B) Knaccuueckuit sx3epcuc: TanueBanbHas kKoMOUHaIus,
OCHOBAHHAas Ha 3JIEMEHTaX KIaCCUYECKOTO TaHIIA.

r) TaHen-urpa «llouecanu pyuxoi ymkm»

Hosops

1. a) Tema «TaH1EeBaILHOE HCKYCCTBOY.

- [To3HaKOMHTH A€TEN C MOHATUSIMU «TaHIEBAIbHOE
HCKYCCTBOY, «XOpeorpapuueckuil 00pazy», «IiacTUKa»,
«GKECT», «BBIPA3UTEIIBHOCTHY.

0) Pazmuuka «OUKCUKI»

B) TaHel-urpa «PasHouBeTHas urpa»

2. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) Haponnsrii sx3epcuc: [looxeHus: u ABMKEHUS PYK:
MIOJIOKEHUE PYK HA MOsCE — KyJIauKOM; CMEHA JIA/IOIIKU Ha
KyJlayok. J[BUKeHus HOT: 1Iar ¢ KadIyka B HapOJHOM
XapakTepe; MPOCTOH 1Iar ¢ MPUTOIIOM.

B) TaHel-urpa «Pa3HolBeTHas urpay

3. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) Haponnsrii sx3epcuc: [TostoxeHuss u ABMKEHUS PYK:
NEPEBO/JIbI PYK U3 OJHOTO IMOJIOKEHHUS B pyroe (B Xapakrepe
PYCCKOTO TaHIa).

B) TaHel-urpa «PasHolBeTHas urpay

4. a) Pasamuuka «OUKCUKI»

0) Hapoansrii sk3epcuc: JIBHKEHUS HOT: MMPOCTON TIEPEMEHHBII
nIar ¢ BBIHOCOM HOTHY Ha KabIyK B CTOPOHY (B KOHIIE
MY3BIKAJIbHOTO TaKTa); MPOCTOM MepeMEHHBIH IIar ¢ BBIHOCOM
HOTH HA IATKY B CTOPOHY U OJIHOBPEMEHHOM OTKPBIBAHHEM PYK
B CTOPOHBI (B 3aHIKEHHYIO 2 TIO3UIIHIO).

B) TaHel-urpa «Pa3HolBeTHas Urpa»

[exadpnb

1. a) Tema «Bunel xopeorpapum».

- [To3zHakoMuUTh AeTelt ¢ BUuAaMu xopeorpaduu:
KJIACCUUECKUH, HApOIHBIN, OaNbHBIN, HCTOPUKO-OBITOBOM 1
COBPEMEHHBIE TAHIIBL.

0) Pazmunka «DUKCHKI»

B) Hapoauslit sxk3epcuc: [IBukenus Hor: battement tendu
BIIEpE]l U B CTOPOHY Ha HOCOK (KaOuyk) mo 1 cBOOOTHOIM




NO3MIINY, B coueTanuu ¢ demi-plie; mpuTomn NpocToii, ABOHHOMH,
TPOMHOM.

I') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUH K TaHly «HoBoroaHss ckaszka»

2. a) Pazmunka «DuUKCUKI

6) Hapoansrii sx3epcuc: IlonoxeHus: 1 IBUKEHUS PYK:
«HIpUTIIALICHUEY. JIBUKEHUS HOT: POCTOM PYCCKUI IIar Ha3a.
yepes3 Moynalblibl Ha BCIO CTOIY; XJIOIKU B Ja/I0LIN —
JIBOMHBIE, TPOMHBIC; PYKHU IIEPEN IPYABIO — «IIOJIOYKA.

B) pa3dyuMBaHHe JBUKEHUI K TaH1ly «HoBoroauss ckaska»

3. a) Pasmunka «Dukcukm»

6) Haponnsrii sx3epcuc: [losnoxenust pyk B mape:

«J107109Ka» (TIOBOPOT TOJ PYKY).

JBrxenus Hor: IIpocToit mar ¢ npuTONoM ¢ NpOABUKEHUEM
BII€pE], Ha3aJl; TPOCTOM OBITOBOM HIAT TI0 MapaM Mo PyYKy
BIIEpe/l, Ha3aJ]; TAHLEBAJIBHBIN IIar 10 apaM (Ha MOCIeIHIO
JIOJII0 MIPHCEITaHUE U MOBOPOT KOPITyca B CTOPOHY APYT APYTa).
B) pasyuuBaHue TaHla «HoBoroaHsst ckaszka»

4. a) Pasamuuka «OUKCUKI

0) pazyuuBanue TaHia «HoBoroaHss ckazka»

B) TaHeu-urpa «HoBoroauuii XxopoBo»

SAuBapnb

1. a) Pazmunka « DUKCUKNY

0) [TapTepHslii sK3epcuc

B) pa3yuMBaHHE IBHKEHUM K TaHIly «3UMa»
I') TaHEI-Urpa «3arpelieHHOe IBIKECHUE)
2. a) Pasamunka « DUKCUKNY

0) ITapTepHsIii 3K3epcuc

B) pa3ydrBaHUE JABMKEHUHN K TAHITYy «31May
I') TaHEI-Urpa «3arpelieHHOe IBIKEHUE
3. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) ITapTepHsIii sK3epcuc

B) pa3yuMBaHHe TaHIA «3UMa

I') TaHEI-Urpa «3aMpelieHHOE IBKECHUE
4. a) Pasamuuka «OUKCUKN»

0) ITapTepHsIii sK3epcuc

B) pa3yuyMBaHHe TaHIA «3UMay

T') TaHEI-Urpa «3anpelieHHOe IBIKECHUE

dDeppanb

1. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) ITapTepHsIii 3K3epcuc

B) pasyuuBaHHe IBIKeHUH K TaHuy «[lamyachki»
T') TaHEe-Urpa «Y oJeHs 10M OO0JIBLIO»

2. a) Pasamunka « DUKCHKNY

6) ITapTepHslii 3K3epcuc

B) pa3yuuBaHue ABMXKEHUH K TaHly «[lamyachi»
T') TaHEeI-Urpa «Y oJeHs I0M OOJIBIIO»

3. a) Pa3munka « DUKCUKN»

6) ITapTepHslii 3K3epcuc

B) pa3zyuuBaHue TaHua «llamyacei»

T') TaHel-Urpa «Y OoJeHs 10M OOJIBIIO»

4. a) PazmMunka «OUKCUKN»

6) [TapTepHslii 3K3epcuUC

B) pa3zyuuBaHue TaHua «llamyacei»

T) TaHEI-Urpa «Y OJICHS JIOM OOJIBIION)




Maprt

1. a) Pasmunka «Dukcukm»

0) [lapTepHslii 3K3epcuUC

B) pa3yuuBaHUE JABUKEHUHN K TaHIy «MBbl MaJICHbKUE 3BE3/1bI»
T') TaHeI-urpa «Y xxupada msITHa»

2. a) Pasmunka «DuUKCUKI»

0) [lapTepHslii sK3epcuc

B) pa3yuuMBaHUE ABUKEHUHN K TaHIy « MBI MaJ€HbKHE 3BE31IbI»
r) TaHen-urpa «Y xupada msaTHay

3. a) Pasmunka «Dukcukm»

0) [lapTepHslii sK3epcuc

B) pa3yuuBaHHe TaHUa «Mbl MaJIEHbKHUE 3BE31bI»

I) TaHE-Urpa «Y xupada msTHa»

4. a) Pasamuuka «OUKCUKH»

6) [1apTepHslii sK3epcuc

B) pa3yuMBaHue TaHUa «Mbl MaJleHbKHE 3BE3/IbI»

I) TaHe-urpa «Y xupada msaTHa»

AnpeJb

1. a) Pasmunka « ODUKCUKI»

0) [TapTepHslii sK3epcuc

B) noBTOpeHue TaHieB «HoBoroausas ckaskay, «3uMar»
) TaHen-urpa «JlaBait mompoiraem»

2. a) Pazamunka « DUKCUKNY

0) [TapTepHslii sK3epcuc

B) [ToBTOpenue tanies «llamyackr», «Mbl MalleHbKHUE 3BE3/IbI»,
r) TaHen-urpa «J/laBaii monpsiraem»

3. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) PeneTuius K KOHIIEPTY.

4. OTyeTHBIA KOHUEPT AJISI POJUTEICH.

Maii

1. a) Pasmunka « DUKCUKNY

0) ITapTepHsIii sK3epcuc

B) TaHell-urpa «JlaBait monpeiracmy»

2. a) Pasamunka « DUKCUKNY

0) ITapTepHsIii sK3epcuc

B) TaHel-urpa «J/laBait nonpsiraem»

3. lnarHocTuka ypoBHS MY3bIKaJIbHO-ABUTATEIbHBIX
CIOoCOOHOCTEH IeTel Ha KOHEll ToJa.

IlepcnekTHBHOE MJIAHNPOBAHNE TAHIIEBAJBHOI0 KPYKKA «YJIBIOKA)

IloaroroBuTEILHAA K HIKOJIE rpymma

Mecsig

Tema

Centsaopsb

1. BBosHOE 3aHATHE.

JlnarHocTHKa YpOBHSI MY3bIKQJIbHO-ABUTATEIbHBIX
criocoOHOCTeH feTelt Ha Havaslo roja.

2. a) Tema «TaH1BI HAPOJIOB MUPAX.

- [lo3HaKOMUTH J1eTel ¢ 0COOEHHOCTSIMU HAllMOHATBHBIX
KYJIBTYP.

6) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHblii M K1accu4ecKuil 3K3epcuc

I') TaHEL-Urpa «3aMpeIIeHHOE IBHKEHUE




3. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

0) [lapTepHslii 3K3epcuUC

B) pa3y4yMBaHHE TaHIA «AQpPUKAHCKas CAaBaHHA
') TaHel-Urpa «3anpeiieHHOe TBUKECHUE»

4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

0) [lapTepHblil U KITaCCUUECKUN IK3EpCUC

B) pa3y4yMBaHHE TaHIA «AQpPUKAHCKas CAaBaHHA
I') TaHEI-Urpa «3arpelieHHOE IBUKEHUE

OkTs0pH

1. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

0) [lapTepHblil U KJTaCCUUECKUIN IK3EPCHUC
B) pa3y4yMBaHHE TaHIA «AQpPUKAHCKask CAaBaHHA
r) TaHe-urpa «IlapoBo3uk»

2. a) Pazamunka «Ilo ctpanam»

0) [lapTepHblii U KJTaCCUUECKUIN IK3EPCHC
B) pa3dyuuBaHHe TaHUa «TaHro»

r) TaHen-urpa «IlapoBo3uk»

3. a) Pasamunka «Ilo ctpanam»

0) [lapTepHblii 1 KJTacCCUUECKUN IK3EPCHC
B) pa3yuuBaHHe TaHUa «TaHro»

r) Taren-urpa «I[lapoBo3uk»

4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

0) [TapTepHslii sK3epcuc

B) pa3yuuBaHHe TaHla «TaHro»

r) Taeu-urpa «IlapoBo3uk»

Hosi0opb

1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

0) ITaprepHsIii 5K3epcuc

B) pasyuuBaHue TaHua «I['peueckue OoruHmny», «Jle3ruHka»
r) TaHen-urpa «Yyua-uayay

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHblii sK3epcuc

r) pasyunBanue TaHna «['pedeckue 6orunmy, «Jlearunkay
n) TaHen-urpa «Yyua-uayay

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHblii sK3epcuc

r) pasyuuBanue TaHna «I'pedeckue 6orunmy, «Jlearunkay
n) TaHeln-urpa «Yyua-yayay

4. a) Pasmunka «Ilo ctpanamy»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

) pasyuuBanue TaHia «I'pedeckue Gorunm», «Jlearunkay
1) TaHen-urpa «Yyuda-yayay

Jlexadpnb

1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) ITapTepHslii 2K3epcuc

I) pazyunBanue Tanua «ComoOpepo», «YKpauHCKas MOJIbKa
n) TaHen-urpa «byru-syrm»

2. a) Pazmunka «llo ctpanam»

B) ITaprepnslii 3Kx3epcuc

I) pazyunBanue TaHua «ComoOpepo», «YKpauHCKas MOJIbKa
n) TaHen-urpa «byru-syrm»

3. a) Pasamunka «Ilo ctpanam»

B) ITapTepHslii sK3epcuc

r) pazyunBanue Tanua «ComoOpepo», «YKpanHCKas MOJIbKa
1) TaHen-urpa «byru-syru»




4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

B) ITapTepHslii aK3epcuc

r) pazyuuBanue TaHia «ComOpepo», «YKpauHcKasl oJIbKay
1) TaHen-urpa «byru-syru»

SAuBapnb

1. a) Pazmunka «lo ctpanam»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

I') pa3yuuBaHue TaHla «BocTouHas cka3zka»
1) TaHeI[-urpa «37100Hast TOBTOPSIIKA

2. a) Paszmunka «llo crpanam»

B) [TapTepHslii 2K3epcuc

I') pa3yuuBaHue TaHla «BocTouHas cka3zka»
1) TaHEL-Urpa «37100Has MOBTOPSIIKA»

3. a) Pasamunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

I') pa3yuuBaHue TaHia «BocTouHas cka3zka»
1) TaHEL-Urpa «37100Hast MOBTOPSIIKA»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHslii sx3epcuc

I') pa3yuuBaHue TaHia «BocTouHas cka3zka»
1) TaHel-urpa «3100Hast MOBTOPSIIKA

deBpajb

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHslii sx3epcuc

r) pazyuuBanue TaHia «Putmel Ucnanum», «l{BeTok cakypbi»
1) TaHel-urpa «5 pakera»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanamy»

B) [TapTepHbIii 1 HAPOIHBIN IK3EPCUC

r) pazyunBanue Tanmna «Purmer Ucnanumy, «L{BeTOK cakypbi»
1) TaHel-urpa «5 pakera»

3. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHblii 1 HAPOIHBIN IK3EPCUC

r) pazyuuBanue TaHna «Putmel Ucnanum», «l{BeTok cakypbi»
1) TaHen-urpa « pakera»

4. a) Pasmunka «Ilo ctpanamy»

B) [TapTepHblii 1 HAPOIHBIN IK3EPCUC

r) pazyuuBanue TaHia «Putmel Ucnanum», «l{BeTok cakypbi»
1) TaHen-urpa « pakera»

Maprt

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHbIii 1 HAPOIHBIN K3EPCUC

I') pa3ydnBanue Tanua «Marpewmkny, «Ilapux»
1) TaHeu-urpa «mm»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) ITapTepHblii 1 HAPOIHBIA DK3EPCHUC

I) pazyuuBaHue TaHia «Marpemku», «Ilaprx»
n) TaHen-urpa «mm»

3. a) Pazamunka «Ilo ctpanam»

B) ITapTrepHblii 1 HAPOIHBIN IK3EPCUC

I) pazyuuBaHue TaHa «Marpemku», «Ilaprx»
n) TaHen-urpa «m»

4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

B) ITapTrepHblii 1 HAPOIHBIN YK3EpCUC

I) pazyuuBaHue TaHa «Marpemkuy», «Ilapux»
1) TaHen-urpa «Mnmw»




Anpenab 1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»
B) ITapTepHslii aK3epcuc

I') IOBTOPEHUE TAHIIEB

n) TaHeu-urpa «Hapucyem neto»
2. a) Paszmunka «llo crpanam»
B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) [loBTOpEHuE TaH1IEB

n) Taneu-urpa «Hapucyem neto»
3. a) Pasamunka «Ilo ctpanam»
B) Penetunus k KoHLEPTY.

4. OTueTHbIN KOHLEPT AJIS POAUTENEH.

Maii 1. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) TaHen-urpa «Hapucyem nero»

2. a) Pazamunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHslii sK3epcuc

r) TaHen-urpa «Hapucyem neto»

3, HI/IaFHOCTI/IKa YPOBHA MY3bIKaJIbHO-JABUT'aTCIIBHBIX
COoCOOHOCTEH JIeTel Ha KOHEll Toja.

2.4. ®opMbI NPOBEIEHNS HTOTOB PeaJN3ali 00Pa30BaTeIbHOI MPOrpaMMbl

MeToanka BbIsSIBJIEHHS] YPOBHSI Pa3BUTHsI YyBCTBA pUTMa
(pa3paborana Ha ocHoBe MeToAuK A.H. 3umunoit u A.W. Bypenunoix).

Ilesib: BBISBIICHUE YPOBHS Pa3BUTHS YyBCTBA PUTMA.
IIpoBeaenue: HaOIIOIEHNE 32 IETHMH B IIPOIIECCE BBITOJTHEHUS CIIEIUATBHO TOI00paHHBIX
3aJaHUH.

Muaammuii — cpeHui J0MKOJbHBIA BO3PacT
Kpurepuu ypoBHsI pa3BUTHS YyBCTBA pUTMA!
1. JIBMoKeHHE.
1) cOOTBETCTBUE ABMIKEHUI XapaKTePy MY3BbIKH C KOHTPACTHBIMH YaCTSIMM:
BBICOKHI — peOEHOK CaMOCTOATENIHHO, YETKO IPOU3BOJAUT CMEHY ABMKEHHI B COOTBETCTBUU C
W3MEHEHHEM XapaKTepa MY3bIKH, YYBCTBYET HA4aJ0 U KOHEI[ MY3bIKH;
CpeIHUIl — TPOU3BOJUT CMEHY JBUKEHUI C 3ama3/ibIBaHuEM, 10 TIOKa3y B3pOCIOro;
HU3KUH — CMEHY JIB)KEHUN HE MPOU3BOAUT, HE YYBCTBYET HAual0 U KOHEI] MY3bIKH.
2) COOTBETCTBUE JIBIKEHUN PUTMY MY3bIKU:
BBICOKHI — PEOEHOK YETKO PUTMHUYHO BBITIOJIHSIET JIBHIKCHHS;
CpeIHUI — BBIMOIHSIET IBIKEHUS C OIIUOKAMU;
HU3KUMA — ABUKEHUS BBITIOJIHSIOTCS HEPUTMHUYHO.
3) COOTBETCTBUE IBMXKEHUI TEMITY MY3bIKH:
BBICOKHI — peOEHOK UyBCTBYET CMEHY TEMIIA, CAMOCTOATEIBHO OTMEYAET 3TO CMEHOM
JBUKCHUS,
CpPEeIHUM — YyBCTBYET CMEHY TEMIIA C 3aMa3bIBAHUEM, JBH>KEHHUS MEHSET 0 MOKa3y
B3pOCIIOTO WM APYTHUX JACTEH;
HU3KHUH — HE UyBCTBYET CMEHY TEMIIa, IBIKEHUS MEHSET C OOIBIINM OTO3IaHUEM.
4) KoopaUHAIMS IBIKEHUH 1 BHUMaHue («PUTMUYECKOoe 7X0» CO 3ByUYalllUMH KECTAMH):
BBICOKHI — peOEHOK BBITIOJIHSAET BCE JABIKEHUS 0e3 OmHOoK;
cpeaHuit — nomyckaet 1-2 ommoku;



HU3KHUN — HE CIIPABJISIETCS C 3aJaHUEM.

2. BocnipousBeieHre MeTpa U pUTMa.
1) Bocipou3BeIcHIE METPUUECKOM MYJIbCALUN MY3bIKAJIBHOT'O IIPOM3BEICHUS B XJIOMKAX:
BBICOKHH — peOEHOK TOYHO BOCIPOHM3BOIUT METPUUECKYIO ITYJIbCAIIHIO MY3bIKAJIbHOTO
IIPOU3BEACHNUS;
CPEIHUI — Ha MPOTSKEHUU BBIMIOJIHEHUS 3a/1aHUSI KPATKOBPEMEHHO TEPSET OLIYyIIECHHUE
MeTpa (CHElINT, 3al1a3/(bIBacT), HO B LIEJIOM CIPABIISIETCS C 3a/laHUEM.
HU3KHM — OecropsI0YHbIe XIOTKH.

2) BOCIIPOM3BEJIEHUE PUTMA 3HAKOMOM [IECHU MO/ IEHKE NI€Aarora Wi cBOE MeHue:
BBICOKHMM — peOEHOK TOUHO BOCIIPOM3BOIUT PUTMUYECKON PUCYHOK 3HAKOMOI NECHU
CpEeIHUM — BOCITPOU3BOAMUT PUTM TEeCHU ¢ 1-2 omudOkamu;

HU3KHI — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJIUT PUTM IIECHH.

3) BoCIpOM3BECHNE PUTMHUECKOTO PUCYHKA B XJIoNKax («PurMuueckoe 3xo»):
BBICOKHMH — peOEHOK BOCIIPOU3BOIUT PUTMUUECKUN PUCYHOK 0€3 OIINO0K;
CpeIHU — JOoTMycKaeT 2-3 ONIMOKY;

HU3KNN — HE BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTMHUYECKUI PUCYHOK.

Crapuuii J01IKO/JILHBIN BO3PACT.

Kpurepun ypoBHs pa3BuTHs 4yBCTBA pUTMA:

1. JIsmxeHue.
1) mepenaya B ABMKEHUH XapaKTepa 3HAKOMOTO MY3BIKaIbHOTO MpoU3BeeHuUs (3-X dacTHas
dhopma):
BBICOKHI — peOEHOK CaMOCTOSATENBHO, YETKO POU3BOJUT CMEHY JABUKCHHM, TBUKECHUS
COOTBETCTBYIOT XapaKTepPy MY3bIKH;
CpPEeIHUI — TPOU3BOJANT CMEHY JBMKEHUH C 3ara3apiBaHueM (110 MOKa3y IPYrux IeTen),
JIBUKEHHS] COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;
HU3KHUI — CMEHY JIBM)KEHUN IPOU3BOAMT C 3alla3bIBAHUEM, JBH)KCHUS HE COOTBETCTBYIOT
XapakTepy MY3bIKH.
2) mepenava B IBIKEHUH XapaKkTepa HE3HAKOMOTO MY3bIKaIbHOTO Mpou3BeaeHus ((pparmMenra)
MOCJIe IPEBAPUTEIHLHOTO MPOCTYITUBAHUS:
BBICOKHI — IBI>KEHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, SMOIIMOHATIBHOE BBIMIOJTHEHHE
JIBIDKCHU;
CpeIHUIl - JBMXKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, HO HEI0CTaTOYHAs
SMOIMOHAIBHOCTH MPU BIMOTHEHUN JBUKCHHUIA;
HU3KHUI — IBIKEHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE, OTCYTCTBUE SMOLUHN NPU JBUKCHUU.
3) COOTBETCTBHE pUTMA JIBIKEHUI PUTMY MY3BIKH:
BBICOKHI1 — 4YETKOE BBITMOJIHEHUE ABUKECHUN;
CpeIHUI1 — BBIMOJIHEHHUE IBUKCHHI C OLTMOKaMU;
HU3KUH — JBM>KEHUE BBITMOIHICTCS HE PUTMUYHO.
4) KoOpAMHALIMS IBUKEHUM U BHUMaHUE («PUTMHUYECKOE 9XO CO 3BYYAIIUMU KECTAMUY):
BBICOKHI — peOEHOK BBITIOJIHSAET BCE ABIKEHUS 0€3 OIINO0K;
cpeaHuit — gomyckaet 1-2 ommoku;
HU3KUN — HE CTIPABIIAETCS C 3a1aHUEM.

2. Bocnipouspenienue purma.
1) Bocmipon3BeieHHEe pUTMa 3HAKOMOM TIECHU 10/ CBOE MEHHE:
BBICOKUH — peOEHOK TOUHO BOCIIPOM3BOIUT PUTMUYECKON PUCYHOK 3HAKOMOMW TIECHU;
CpeAHUI — BOCTIPOM3BOAUT PUTM IECHH ¢ 1-2 omubkamu;
HU3KHI — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJUT PUTM IIECHH.
2) BOCIIPOU3BEICHUE PUTMa MEJIO/INH, CHITPAHHON MeIaroroM Ha MHCTPYMEHTE:!




BBICOKUH — peOEHOK TOYHO BOCIIPOM3BOJUT PUTMUYECKON PUCYHOK MEJIOIHH;
CpEIHUI — BOCIIPOU3BOAUT PUTM IIECHU C OLINOKaMU;
HU3KHI — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJUT PUTM IIECHHU.

3) BOCIpOU3BEICHUE PUTMA IIECHU IIaraMHu:
BBICOKHI — BEPHO BOCIIPOU3BOJIUT PUTM IIECHU LIaraMU Ha MECTE U IO 3ally;
CpeIHUI — BEpHO BOCIPOU3BOAUT PUTM IIECHU LIaraMH Ha MECTE;
HU3KHH — I0IIyCKAaeT MHOTO OIIMOOK MJIM HE CIPABIISETCS C 3aJaHUEM.

4) BoCIIpOM3BEICHUE PUTMUYECKUX PUCYHKOB B XJIONKaX WM HA yAApHBIX HHCTPYMEHTAX

(«pUTMHUYECKOE IXO»):

BBICOKHH — peOEHOK BOCITPOU3BOIUT PUTMHUYECKUN PUCYHOK 0€3 OINO0K;
CpeIHU — AOIMyCcKaeT 2-3 ONINOKH;
HU3KNH — HE BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTMHUUYECKUIM PUCYHOK

3. TBOpUeCTBO.
1) counHeHne pUTMHUYECKUX PUCYHKOB!

BBICOKHMH — peOEHOK caM COUMHSET U OPUTMHAIbHBIE PUTMUYECKH PUCYHKH;

CPEIHUM — UCIIOJIb3YET CTAaHIAAPTHBIE PUTMUYECKHNE PUCYHKH;

HU3KNH — HE CIIPABIIAETCS C 3aJaHUEM.

2) TaHIeBaJIbHOE:

BBICOKHI — peOEHOK YyBCTBYET XapaKkTep MY3bIKH, PUTM, MEPEAAET 3TO B IBMKECHUH;
CaMOCTOATCIIBHO UCIIOJIB3YET 3HAKOMBIC JIBUXXCHUSA WUJIW IPUAYMBIBACT CBOU; IBUKCHHA
BBIPA3UTCIIBHEI;

CpeIHUIl — YyBCTBYET OOIIMI PUTM MY3bIKU, TOBTOPSIET ABMXKEHUS 32 APYTrUMHU, IBHKEHUS
COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;

HU3KHMI — HE 4yBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, JBUKCHHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE

JluarHocTKa ypoBHSI My3bIKaJIbHO-ABUIaTEJILHOI0 PA3BUTHS pefeHKa

- Koopaunanus, JTOBKOCTb IBMKEHUH — TOYHOCTh ABMXKEHUN, KOOPAUHALIMA PYK U HOT TIpU
BBITIOJIHEHUH YpaxxHeHUH. /11 mpoBepku ypoBHS pa3BUTHSI KOOPIUHAIIUU PYK U HOT

MPUMEHSIOTCS CIICIYIOLTIE 3aIaHHs:

VYnpaxuenue 1. OTBeCTH B CTOPOHY MPaBYIO PYKY U B IPOTHUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY JIEBYIO HOTY
1 Ha00OpOT.

VYnpaxuenue 2. [ToHATH OJHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE IPABYIO PYKY U COTHYTYIO B KOJICHE
JIeBYIO HOT'Y (M HA000POT).

Yopaxuenue 3. OTBeCTH BIepe MpaBylo pyKy U Ha3aJ JIEBYIO HOTY U HA00OPOT.

3 Gajuta - MpaBUIILHOE OJJHOBPEMEHHOE BBIIIOJHEHHUE JBHIKCHHIA.

2 Gajuta - HEOJJHOBPEMEHHOE, HO MTPABHIILHOE; BEPHOE BBIIOJHEHHE TIOCIIe TOBTOPHOTO MOKAa3a.

1 Gasut - HEeBEpPHOE BHITIOJHEHUE JIBUKCHUH.

- TBopueckue NposBICHUS - YMCEHHUEC UMIIPOBU3UPOBATH O] 3HAKOMYIO H HC3HAKOMYIO MY3BIKY
Ha OCHOBC OCBOCHHBIX HaA 3aHATHAX ):[BPI)I(eHPIfI, a TaKXK€ IMIPUAYMBIBATH CO6CTB€HHBIC,
OPUTHHAJIBHBIC «I1a».

Tect Ha onpeneneHNE CKIOHHOCTU AETEN K TAHIIEBAJILHOMY TBOPYECTBY.

JleTsiM mpezsiaraeTcst Mo My3bIKy (Iocie MpeaBapuTEeIbHOTO MPOCIYIINBAHM) H300pa3UTh
CIIEIYIOINE IEPCOHAXH: POMAILKY, ITYENIKY, COJTHEUHBIN 3ai4MK U T.II.

3 6as1 - yMeHHe CaMOCTOATENIFHO HaX0IUTh CBOM OPUTHMHAJIbHbIE IBMXKEHUS, I0IOUPATh CI0Ba
XapaKTepU3YIOIIUe MY3bIKY H IJIaCTUYECKU 00pas.

2 GaJut - ABUXKEHHS €0 JIOBOJBHO MPOCThIE, UCIIOIHSET JIHUIIb OJHOTHITHBIE ABHKEHHS.

1 Gamn - pebeHOK He crIocOOeH MePEeBOIUIONIATHCS B TBOPUYECKOI My3bIKaIbHO-UTPOBOM
UMIPOBHU3AIHH;




- I'mbkocTh TeNa — 31O cTeneHs nporuda Hazaa u Buepen. [Ipu xoporieir rHOKOCTH KOpITyC
cBOOOTHO HAKJIOHSETCS.

VYnpaxunenue «OToaBHHD KyOUK Aajbiiey (MpoBepKa THOKOCTHU Tejia BIIEPEN).

Jletsim mpezsiaraeTcs CeCTh Ha KOBEP TaK, YTOOBI MSATKUA HAXOIWIIUChH Y Kpasi KOBpa, HOTH
MpsIMBIC HA MMPHUHE IS, TPKATH K KOBPY. Y Kpas KOBpa Ha IMOJIy MKy CTYITHSIMH HOT
pacnoJiokeH Kyouk. CiieyeT HaKJIOHUTHCS ¥ OTOJIBUHYTh KyOMK Kak MOXHO Jabiine. Koenn
HE TIOJTHUMATh, HOTH JIOJDKHBI 0CTaBaThCs MPSIMbIMU. OIICHUBACTCS PACCTOSTHUE B CAHTHMETPaX
OT JIMHUH IISATOK J0 TpaHu KyOuKa, B KOTOPYIO PeOCHOK yITUPAJICS MaTbIIaMH.

3CcM ¥ MeHbIIIe — HU3KUN ypoBeHb (1 6armr).

4-7cM — cpenHuid ypoBeHb (2 Oaiia)

8-11cMm — BBICOKHMH YpOBEHH (3 Oairia).

Vmpaxnenue «Kosbio» (mpoBepka rTHOKOCTH TeJia Ha3am).

HcxonHoe moJioskeHue, Jiéka Ha JKUBOTE, TIOTHUMAEM CIHHY, OTBOJIUM Ha3aJl (PyKH YITHPAIOTCS
B I10JT), OJJHOBPEMEHHO Crudasi HOTH B KOJICHSX, CTapaeMcs JOCTATh MaIbIIAMH HOT JI0 MaKyIITKH.
3 GayT — MakCHMaJTbHAs TIOIBMKHOCTh TIO3BOHOYHHKA BIIEPE]] M HA3A]T.

2 6anmn — cpeAHsisi MOABMKHOCTH MMO3BOHOYHUKA.

1 Gay - ynpaxHeHUsT Ha THOKOCTh BBI3BIBAIOT 3aTPY/IHCHUS.

- My3BIKQILHOCTB — CIIOCOOHOCTH BOCIIPUHUMATH U TTepeIaBaTh B JBWKCHUH 00pa3 U OCHOBHBIC
CpEeJICTBA BBIPA3UTEIHLHOCTH, H3MEHSTH JIBH)KEHUS B COOTBETCTBHH ¢ (hpa3aMu, TEMITOM H
putMoM. OIIEHUBAETCS COOTBETCTBHE UCTIOJTHEHUS IBFOKEHUH MY3bIKe (B TIpoIecce
CaMOCTOSITEIHHOTO UCTIOJTHEHUS - 0€3 TToKa3a meaarora).

Ynpaxknenue «KTo u3 jiecy Boilen?»

[Tocne mpociymuBaHus My3bIKH peOCHOK JI0JKEH HE TOJIBKO YraJaTh KTO BBIIIET U3 JIECY, HO U
MOKa3aTh ABUKEHUEM. 3aKOHYUTH IBUYKEHUE C OCTAHOBKON MY3bIKU. (OTpa’keHUE B ABIKEHUU
XapaKTepa MYy3bIKH ).

YnpaxxkHeHue «3aBeu MOTOPY.

Jletu crubaroT pyky B JIOKTSIX U BBIMOJHSIOT BpaliareabHble ABuxkeHus. [loa meanennyio
MY3BIKY - MEAJICHHO, MOJ1 OBICTPYIO — OBICTPO (IEPEKITIOYEHHE C OJIHOTO TeMIIa Ha APYTroi).
VYnpaxkuenue «Ctpaychi».

[Tox TUXYIO MY3BIKY JIETH JBUTAIOTCS, KaK «cTpaychD». [10]1 TpOMKYIO MY3BIKY «IIPSYYT FOJIOBY B
MecoK» (OTpakeHHEe B IBUKCHUU TUHAMUUYECKUX OTTEHKOB).

3 Gaiia — yMeHuUe nepeiaBaTh XapakTep MeJIO0Iu1, CAMOCTOSITEIbHO HAUMHATh U 3aKaHYMBATh
JIBUKEHHE BMECTE C MY3bIKOH, IepeiaBaTh OCHOBHBIE CPEACTBA MY3bIKAIbHON BbIPAa3UTEILHOCTH
(Temr, TMHAMHUKY)

2 Ganna — B JBMKEHUSIX BhIpa)kaeTcsi OOIIUI XapakTep MY3bIKH, TEMIT; HA4aja0 U KOHEI]
MY3BIKQJIbHOTO ITPOU3BEICHUS COBIIAIAIOT HE BCETa.

1 Gasn — ABMXKEHMSI HE OTPAXKAIOT XapaKTep MY3bIKH U HE COBIIAJIAIOT C TEMIIOM, pUTMOM, a
TaKkKe C Ha4yaJoM U KOHIIOM MPOU3BEICHUSI.

- OMOIMOHAJIBHOCTb — BBIPA3UTENBHOCTh MUMHUKH U TAHTOMUMUKH, YMEHUE TIEPEIaBaTh B
MHMHUKeE, M03€, )KEeCTaX pa3sHOOOpa3HyI0 TaMMYy YyBCTB UCXOS U3 MY3bIKU U COJIEp>KaHUS
KOMITO3UITUH (CTpax, pagoCThb, YAUBICHHUE, HACTOPOKEHHOCTh, BOCTOPT, TPEBOTY U T.J.), YMEHHE
BBIPA3UTh CBOM YYBCTBA HE TOJIBKO B IBMXKEHHUH, HO U B CJIOBE. DMOIIMOHAJIBHBIE JETH YaCTO
MOJIEBAIOT BO BPEMsI IBUJKEHHUSI, UTO-TO IPUTOBAPUBAIOT, TOCJIE BHINOJHEHUS YIIPAXKHEHUS
XKIYT OT TIeIarora OLEHKH. Y HEIMOIIMOHAIBHBIX JIeTel MUMUKa OeHasl, IBUKEHUS He
BbIpasuTenbHbie. OIIEHUBACTCS ATOT MMOKA3aTeJb 10 BHEITHUM MposiBieHusM (O-1, D-3).
Jletsim mpezaraeTcs U300pa3uTh «YCTAYIO CTAPYIIKY», «XUTPYIO TUCY», «IE€BOYKY, KOTOpas
YIUBIISIETCSI», «CEPJIUTOTO BOJIKAY.

- PazButue uyBcTBa puTMa. PUTMUUECKHE yIIpaKHEHHS — Mepeadya B ABMXKEHUU pUTMA
MPOCTYIIAHHOTO MY3BIKAIbHOTO MTPOU3BEICHUS. DTH 3a1aHus TPeOyIOT OT JIeTeil TOCTOSTHHOTO




COCpeoTOUYeHUs] BHUMaHUs. Eciii 4yBCTBO pUTMa HECOBEPIICHHO, TO 3aMEJISICTCS CTAHOBJICHUE
pa3BepHYTOU (CTUTHOMN) pedr, OHA HEBBIPA3UTENbHA U CJIA00 MHTOHUPOBAHA; peOCHOK TOBOPUT
MPUMUTHBHO UCIIOJIB3YSI KOPOTKHE OTPHIBOUHBIC BBICKA3bIBAHUSL.

VYrpaxxHeHus ¢ JaJ0IIKAMH.

[lenaror roBOpUT AETSAM, YTO OH OyJET XJIONATh B JIAZOMUIH [0 — Pa3HOMY, a JIETH JIOJIKHbI
MOCTAPATHCS TOYHO MOBTOPUTH €TO XJIOTIKH.

[lemaror cuaut nepea IeTbMU M YETBEPTHBIMHE JUTUTEILHOCTSIMH BBITIOHSIET pa3HOOOpa3HbIC
xyonku. [legaror qomkeH Mor4aTh, pearupyst Ha HCIIOJTHEHNE MUMUKOM.

1. 4 pa3a no kosjeHsIMH 00eMMHU pyKaMu (IOBTOPUTH 2 paza).

2. 3 pasa o KoJjeHsaM, | pa3 B majgom (IOBTOPSATH O TOYHOTO MCIIOJTHEHHS).

3. 2 paza 1o KOJIeHsM, 2 pa3a B JIAJOMIH.

4. 1 pa3 no xoseHsM, 1 pa3 B 1agoiy (C HOBTOPEHUEM).

1 Gany - ¢ pUTMHYECKUMU 3aJTaHUSIMU HE CIIPABIISIETCSI, HE MOXKET MEePeaTh XJIOMKaMHU
PUTMHYECKHUI PUCYHOK.

2 Oaiia — BBINOJIHAET JIMIIb OTAENbHBIE YIIPAXKHEHUS, C HECIIOKHBIM PUTMUYECKHM PUCYHKOM.
3 Gayia — TOYHO MepeaeT PUTMUYECKUI PUCYHOK.

YpoBHU pa3BUTHA Pe0eHKA B MY3bIKAJIbHO-PUTMHYECKON AeSITEJIbHOCTH.

IlepBblii ypoBenb (Bbicokuii 15-18 6asoB) npeamosnaran BHICOKYIO JBUTATEIHHYIO
AKTUBHOCTH JIETEH, XOPOIIIYI0 KOOPAMHAINIO JBMKEHUH, CHOCOOHOCTH K TaHIIEBAILHON
uMIpoBu3aiuu. PeOeHOK ymeeT nepeaaBaTh XapakTep MEJIOIUH, CAMOCTOATEIILHO HAUMHATH U
3aKaHYMBAThH JIBIDKCHHE BMECTE C MY3BIKOUM, MEHSTh JIBIDKCHHE HAa KXKIYIO YaCTh MY3BIKH.
HNmeet yCcTOMYMBEBIN UHTEPEC U TIPOSBIIET MOTPEOHOCTH K BOCTIPUATHIO JBYXKCHHM TI0]T MY3BIKY.
XJIONKaMH1 MepeIaeT pUTMUYECKUI PUCYHOK.
BTopoii ypoBens (cpeanuii 10-14 6aan0B). OToMy YpOBHIO CBOMCTBEHHA Ci1adasi TBOpUECKast
AKTUBHOCTb JIETEH, JBUKEHUS €r0 JOBOJIBHO MTPOCTHIE, UCIIOIHSET JIMIIb OJHOTUITHBIE
IBKeHUs. Bocpon3BoauT HecaokHbIN putM. [lepeaaét Toapko o0mui xapakTep, TeMIT
MY3BIKH. YMEET BbIPa3UTh CBOM UyBCTBA B ABMKEHUU. B 00pa3HO - UTPOBBIX JIBMKEHUSX JIETKO
nepeaaeT xapakrep nepcoHaxka. BepHoe BbINOJIHEHNE YIIPaKHEHNUH Ha KOOPAUHALIUIO 10 CJe
ITOBTOPHOI'O M0Ka3a JBUKECHUM.
TperbemMy ypoBHIO (HU3KOMY 6-9 0a/1J10B) COOTBETCTBOBAJIM CJICAYIOIINE XapPAKTEPUCTUKHU
JIE€TE: OHU MIOBTOPSIIOT HECII0KHBIE YIIPAXKHEHUS 3a I1€1aroroM, HO MPU 3TOM UX HIOBTOPBI
BslJIbI€, MaJlo MOJIBUYKHBIE, HAOII0OAaeTCs HEKOTOpasi CKOBAaHHOCTh, 3aTOPMOKEHHOCTD JICHCTBHIA,
ciaboe pearupoBaHKe Ha 3By4aHUE MY3bIKU. [IBIOKEHHS HE OTPaKarOT XapaKTep MY3bIKU U HE
COBIA/IAIOT C TEMIIOM, PUTMOM, a TAKXKe C Ha4alloM M KOHLIOM mpou3BeaeHus. Mumuka OenHasi,
JIBUKEHHS HEBbIpa3uTelbHble. PeOEHOK HE CIOCOOEH MepeBOIIONaTHCS B TBOPUECKON
MY3bIKAJIbHO-UT'POBOM UMIIpOBU3aLMU. C pUTMUUYECKUMU 33JJaHUSAMU HE CIIPABIISIETCA, HE MOXKET
nepenaTh XJI0MKaMH PUTMUYECKHM PUCYHOK. YTIPAKHEHUS Ha THOKOCTh BBI3BIBAIOT
3aTpyAHEHHUS.

3. Opranu3auMoOHHbIH pa3aen
3.1. MarepuaJIbHO — TEXHHYECKOe o0ecreyeHne:

1. My3bIKaJbHbIH 3al.

2. Y4eOHUKH, METOIUYECKHE TOCOOUS TI0 BCEM pasjieraM Xopeorpaduieckon AesiTeNbHOCTH.
3. CJ1 — mucku, ¢ueniku, BUACOIUCKH.

4. Anmaparypa Ui 03BYYUBAHMsI 3aHSATHI: OPTaTUBHAS KOJIOHKA, MY3bIKaJTbHBINA LIEHT).

5. Unmroctparuu ¢ n300pakeHreM TaHIEB Pa3IMYHbBIX d10X U CTHIIEH, poTorpaduu ¢
M300paKeHNEeM TaHIEBaIbHBIX KOJIEKTHBOB.
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