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IIJIAH PABOTBI
HA JIETHUI O3/IOPOBUTEJIbHBIN NEPUO/ 2025 T'OJA

1. Henu u 3agaun paboThI B JIETHUN 03J0POBUTEIBHBIN MEPUOA
OcHoBHbIM HampaBiieHueMm pabotel MBJIOVY «/letckuii cag Ne 166» B neTHuit
o3ngopoBuTenbHbId mnepuon (manee — JIOII) sBiserca oxpaHa U yKpeIUieHHE
(pU3MYECKOr0 U MCUXUYECKOTO 3/I0POBbS JIETEN PaHHETO U JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa.
Ba)xHbIM acrieKTOM BBIJETIEHA UHTETPALM BOCIIMTATEIbHON U 03OPOBUTEIBHOM
JEeSATENbHOCTU IPU OpraHu3aluu paboThl C JE€THMHU.
Ilenw: oObeauHUTH ycuiusi B3pociblx (coTpyaHukoB MBJIOY u ponureneit

(3aKOHHBIX TMpEACTaBUTENEH) MO CO3JIaHUI0 MAKCUMaJIbHO 3()PEKTUBHBIX YCIOBUH,
CHOCOOCTBYIOIIMX O3OPOBJICHUIO AETCKOI'O OPraHM3Ma B JIETHUM NEPHUOA, a TaKKe
AMOLMOHAIBHOMY, JIMYHOCTHOMY, ITO3HABATEIbHOMY Pa3BUTHIO.

JIist peanu3anyuy JaHHOM 11eJIM MOCTABJICHBI CIEAYIOUIUE 3a0ayu:
¢ 1eTbMM:
1. Co3nath ycioBus, A YKPEIUICHUS 3/10POBbs U (PU3HUUECKOTO PA3BUTHUSA JICTEH,
noBbileHUE 3P (HEKTUBHOCTH 3aKAIMBAIOUIUX MEPONPHUSITHH, COBEPIICHCTBOBAHUE
UHAUBUAYATBLHOTO Tu(d(PEepeHInpOBAaHHOTO MOAX0/Aa B pabore mo (QU3nYecKoOMy
BOCIUTAHUIO.
2. ObecrnieunuTh yCIIOBUS OXpaHbl KU3HU M 3I0POBbs JI€TEH, MpPEIyHpesKIeHUs
TpaBMaTU3Ma.
3. CnocobctBoBaTh (HOPMHUPOBAHUIO MPHUBBIUKK K 30POBOMY 00pa3y *HU3HU U
HaBbIKaM 0€30MaCHOTO MOBEICHHUS.
4. Pa3BuBarh JH0003HATENBHOCTD, MMO3HABATENBHYIO U TBOPYECKYIO aKTUBHOCTH
IOCPEICTBOM  BKJIFOUEHHS JIOWIKOJBHUKOB B JJIEMEHTAapHYK IMOHCKOBYIO,
M300pa3UTENbHYIO, TBUTATEIIBHYIO U MY3BIKIBHYIO JIEATEITLHOCTD.

C COTPYAHMKAMM:

1. TloBbllIeHME KOMIIETEHTHOCTH NEAAroroB B BOIPOCAX OpraHU3alluU JIETHEU
037I0pPOBHUTEIIBHOM paboThl ¢ 1eThMu B MBJIOVY.

2. OO0ecrmeyeHne METOAMYECKOTO COMPOBOXKACHHS ISl IUIAHUPOBAHUS W
OpraHU3alUu JETHErO OTIbIXA JIETEH.

3. Co3manue KOMGOPTHBIX YCIOBUM JUIsl ONTHUMHU3ALUUA JABUTATEIBHOM,
[I03HABATEIBHO-PEYEBOM,

TPYAOBOM, HMHTEJUIEKTYAJIBHOM, XYJ0KECTBEHHO-ICTETUYECKOM U APYTUX BHUJIOB
NEeATENIbHOCTU KaXK10T0

pebeHka.

4. Opranu3zanus 310poBbecOeperarpIero pexxuma, 00ecredyeHue OXpaHbl KU3HUA U
310pOBbS JETEM,

peaynpexIeHne 3a001eBa€MOCTH U TpaBMaTU3Ma.

5. Peamuszanmsi CHCTEMBI MEPONPUATHN, HAIMPABICHHBIX Ha O3JOPOBJIEHHUE U
du3nUeckoe pa3BUTUE JETEH,

UX HPAaBCTBEHHOE BOCIUTAHUE, Pa3BUTHE JIOOO3HATEIHLHOCTH U MO3HABATEIHHOMN
AKTUBHOCTH, PEUYEBOE

pa3Butue, GopMUpPOBAHUE KYJIBTYPHO-TUTMEHUYECKUX U TPYAOBBIX HAaBBIKOB.



C POAMTEISIMH:
1. TloBbllieHHME KOMIETEHTHOCTH POJUTEIEH B BOMPOCAX OPraHU3ALMH JIETHErO
OTABbIXA.

2. llpuBrneueHue cemMed K YYacTHIO B BOCIHTATEIBHOM IIPOLIECCE HA OCHOBE
IIEJarOTMKU COTPYIHUYECTBA.

Opranmaunﬂ JIETHET0 03IOPOBUTC/ILHOIO IIEPHUOIA

® KaX]blil JIeHb OpraHu3yercs padoTa B3pOCHbIX MO COOIIOJEHUIO CAaHUTAPHO-
TUTUEHUYeCKUX TpeboBaHuil (oOpabaThiBaeTcsi TMECOK B  MECOYHMIAX,
€KeIHEBHO MOETCA T0J1 Ha BEpaHJIax, B KapPKYIO MMOr0Jly Y4aCTKH MOJMBAOTCS
BOJIOM, CBOEBPEMEHHO CKAIlIMBAETCs TpaBa U T.1.);

® OpraHu3zyercs MpeaMeTHO-pa3BuBamias cpena Ha Teppuropun JOO
(obopynoBaHue i  WICPOBOM M TMO3HABATENBbHO-UCCIIENOBATEIBCKON
NESTEIbHOCTH B TECKE M BOJE, pPACIIUPSAETCS aCCOPTUMEHT BBIHOCHOTO
obopyioBaHUs);

e coOmomaerca  peXUM  JHS  JIETHETO  O3J0POBUTENIBHOIO  MEPUOJA,
cootBercTBytomuii OOII JIOO;

e coOmo/aeTcs TMUTHEBOM PEXKUM JIETHETO O3JO0POBUTENIBHOIO IEPHOJA,
cootBeTcTBytomuii OOIT OO (muthe BBIAAETCS IO TEPBOMY TPEOOBAHUIO

pebeHka);

® YBEIMYHMBACTCS IPOJOJDKUTEIIBHOCTh TPOTYIOK U CHa (B COOTBETCTBHH C
CaHUTAPHO-3THIEMUOIOT HUECKUMHU TpeOOBaHHSIMU K YCTPOHCTBY,
COJICp)KaHMIO, OOOPYIOBAaHMIO W  PEXKHUMY  pPabOTBHl  JOMIKOJBHBIX

00pa3oBaTebHBIX YUpexkacHuH, . 2.12.14);

® pa3NUYHbIC BUIBI JIETCKOW JCSATENBHOCTH (MTpoBasi, KOMMYHHKATHBHAs,
TPYZOBasi, MMO3HABATEIILHO-UCCIIEIOBATENbCKAs, MTPOJYKTUBHAS, MY3bIKAIbHO-
XYJIO’)KECTBEHHAasi, YTEHHE) M CaMOCTOSATEIbHAas JEeATEIbHOCTh  JIeTe
OpraHu3yIOTCS Ha BO3/IYXE;

e TIPOBOJATCS PETYJsApHBbIE Oecennl Mo Teme: «DopMUpOBaHNE TIPEICTABICHUHN O
3I0pPOBOM 00pase >KU3HM.

3agauu padoThl ¢ JAeTbMH: peaju3anus 3agad mo oOpa3oBaTeIbHBIM OO0JIACTSIM
(cormmacao ®OIT 10 u ®I'OC J10).

«Du3nyecKoe pa3BuTHE»
* YKpEmIsTh 310POBbE JAETEHM NYTEM IOBBIMICHUS aJalTalMOHHBIX BO3MOXHOCTEU
OpraHu3Ma, pa3BUBaTh JBUTATEIbHBIE U TICUXUYECKUE CITOCOOHOCTH, CTIOCOOCTBOBATH
(bOpMHUPOBAHUIO MOIOKUTEITHHOTO SMOIIMOHATBHOTO COCTOSHUS;
* BCECTOPOHHE COBEPIIICHCTBOBATHh (PU3NUECKHE (PYHKITUU OPTaHU3Ma;

MOBBIIATh PA0OTOCHOCOOHOCTh JETCKOTO OpraHu3Ma uepe3 pa3iaudHbie (OPMBI
3aKaJuBaAHMUS;
- (hpopMupoBaTh HHTEPEC U NOTPEOHOCTD B 3aHIATUAX QU3UUECKUMU YIIPAKHECHUSIMU;



* YIOBJIETBOPSTh €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTh B JIBMXKCHUU, CO3/1aBaTh YCIOBUS IS
JIEMOHCTpAIMU JIBUTATEIbHBIX YMEHUN KaXXA0T0 peOCHKA;
* CIOCOOCTBOBATH MPEAYIPEKACHUIO 3200JIEBAEMOCTH U JETCKOTO TPaBMaTU3MA.
«Xy105KeCTBEHHO-3CTeTUYECKOe Pa3BUTHE»
- 3aKpeIUIATh U YIIIYOJIsTh My3bIKaJIbHBIC BIICUATIICHNUS, IOJyUYEHHBIE B TEUCHUE T0/1a;
" IOAACP)KUBATh UHUIIMATUBY JIeTeH B UMITPOBU3AIINY;
* aKTUBU3UPOBATh BOOOPAXKEHUE, MHUIIMATUBY, TBOPUECTBO peOCHKa;
* pa3BUBATh OCHOBBI MY3bIKaJIbHO-TE€ATPATBLHON KYJIBTYPhI, IYXOBHO 00OTaIaTh aeTen
MOJIOKUTEIbHBIMUA SMOLIMSIMU;
* COBEPIIIEHCTBOBATh UCTIOJHUTEIBCKUE YMEHUS JIETeH B CO3JJaHUU XY 10KECTBEHHOTO
oOpa3a, HCHONB3YysS JJIsi OTOM 1EeJd WIrpOBbIe, IIECEHHbIE U TaHIIEBAJIbHbBIE
UMITPOBU3AIIUY;
* pa3BUBaTh KOMMYHHUKATHBHBIC HAaBBIKM B PA3JIMUHBIX CHUTYalUSX OOIICHUS: CO
CBEpPCTHUKAMH, M€IaroraMu, POJIUTEIIMHU U IPYTUMHU JIFOJbMU;

npuoOIaTh AeTed K HaOMIOJCHUIO 3a JEHCTBUTEIILHOCTBHIO, Pa3BUBAaTh yMEHUE
BUJICTh MHP TJ1a3aMH TBOPIA-XY0KHUKA;
* IPEJIOCTaBUTh CBOOOIY B OTPAKEHUH JIOCTYITHBIMU ISl peOCHKA Xy/10KECTBEHHBIMHU
CpeACTBAaMH CBOETO BUJICHUS MHUPA;

pa3BUBaTh yMEHHUS TIepedaBaTh HACTPOCHUE, COCTOSHUE, OTHOIIEHHE K

n300pakaeMoOMy, ODKCIIEPUMEHTUPOBATh C PA3IUYHBIMU BHJIAMH U CIOCOOaMH
U300pakeHus;
* CO371aBaTh MaKCUMaJIbHYIO CBOOOY JIS MPOSBICHUS WHUIIMATHUBBI U HEOOXOAMMOE
JUTS 3TOTO (PU3UYECKOE U MCUXOJIOTUYECKOE MTPOCTPAHCTBO.
«Ilo3HaBaTeIbHOE PA3BUTHE)
- YIOBJIETBOPATH AETCKYIO JIF0O03HATEIBLHOCTh, HE TMOJABISAS MPU 3TOM HHTEpeca K
y3HABaHUIO TPUPOJIbI, GOPMHUPOBATH HEOOXOIUMBIE /JIsi PA3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHUS
pebeHKa MpeACTaBICHUS O HEH, MPUBUBATh HABBIKK AKTUBHOCTU U CAMOCTOSI TEIbHOCTH
MBIILICHHUS;
- 00eCreYnTh NIMPOKKE BOZMOXKHOCTH IS KCTIOJIH30BAHUS BCEX MATH OPTAaHOB UYBCTB:
BUJIETh, CIBIIIATh, TPOTaTh PyKamH, IpoOOBaTh Ha BKYC, YYBCTBOBATh Pa3IMYHbBIC
AJIEMEHTHI OKPYKaIOUIEro MUPA;

pa3BUBAaTh HABBIKA OOILIEHUS CO CBEPCTHHUKAMHU, B3POCIBIMU M OKpYKaloIIEH
MIPUPOJION C OpHEHTAIlMEN HA HEHACUIILCTBEHHYIO MOJIEb TOBEJCHUS.
«PeuyeBoe pazBpuTue»
- Pa3BuUBaTh CaMOCTOSTENIBHOE pPEUEBOE TBOPYECTBO, YUUTHIBAST WHAWBUIYaTbHBIC
CHOCOOHOCTH U BO3MOKHOCTH JIETe;
* BOCIIUTHIBATh MHTEPEC K SA3BIKY M OCO3HAHHOE OTHOIIEHUE JETel K S3BIKOBBIM
SBJICHUSIM;
* CIIOCOOCTBOBATH MPOSABJICHUIO CYOBEKTHON MO3UIIMU peOEHKA B PEYEBOM OOILICHUU
CO B3pPOCJIBIMHU U CBEPCTHUKAMU.
«CounanbHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE»
- PazBuBaTh UTPOBYIO AEATENBHOCTh BOCIUTAHHUKOB,;
* MPUOOIIEHUE K DJIEMEHTapHBIM OOILETPUHITHIM HOPMaM B3aUMOOTHOILIEHUI CO
CBEPCTHUKAMHU U B3POCJIBIMH;
- IPOJ0JKATh Pad0Ty MO GOPMUPOBAHUIO CEMEITHOM, IPaXKIaHCKOM MPUHAITICAKHOCTH,
MaTPUOTUYECKUX YYBCTB;



pa3BUBaTh TPYIOBYIO J€ATEIbHOCTb, BOCHUTHIBATH LEHHOCTHOE OTHOIICHHE K
COOCTBEHHOMY TpYyAY, TPYAY APYTUX JIIOJIEH, €ro pe3ynbTaTaM;
- (hopMHUpOBaTh MpPEACTABICHUE 00 OMACHBIX JJII YEJIOBEKAa M OKPYKAIOLIEro Mupa
MPUPOABI CUTYALUSX U CIIOCO0aX MOBEACHHS B HUX.

IIpyHUHMIIBI JIETHEH 0310POBUTEIbHOI Pad0Thl HA OCHOBAHUM I0JIOKEHUH
or'ocC 10:

> - MOJJIEpP>KKa pa3HOOOpa3us IETCTBA B JICTHUN MEPUOI;

> - Y4eT BO3PACTHBIX U MCUXO(PU3NIECKIX BO3MOKHOCTEH H
OCOOCHHOCTCH JCTCH;

> - IeSITEJIbHOCTHBIN MOJIX0]T K OpraHu3aIui 00pa3oBaTelIbHOIO MPOoIecca;

> - HHTETPAIHsl PA3HBIX BUOB JICTCKOU JEATCILHOCTH,

> - COJICHCTBHUE U COTPYAHUYECTBO JETEH U B3POCIIBIX;

> - B3auMoeiicteue J1OO u cembu.

Dopmoul pabomsl no odpazoeamebHbIM 00AACHAM:

> TO03HABaTCIIbHOE pa3BUTHUE — OJKCIEPUMEHTAIbHAs, TO3HaBaTEIbHO-
UCCIIeIOBATEIbCKAs, TPOCKTHAS IS TEIHHOCTH;

» peuyeBoc pa3BHTHEC — Oecelbl, JIUAAKTHYCCKHUE WIPBI, MPOCKTHAs
NEeATEeIIbHOCTD, MPUOOIICHUE K XYT0KECTBEHHON JTUTEPATypE;

» XyIOKECTBEHHO-ICTETHUECKOE pa3BUTHE — BBICTABKH TPOJTYKTUBHOM
NEATENIbHOCTH,  TeaTpallu30BaHHAas  JEATEIbHOCTb,  MY3BIKaJbHO-
XYyJI0KECTBEHHAs NEeATENbHOCTb, KOHCTPYKTUBHO-MO/IEJIbHAS
NEATENbHOCTB;

» COIMAIbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE pAa3BUTHE — Oecelbl HPAaBCTBEHHOW W
NaTPUOTUYECKON HAIPABICHHOCTH, MPOEKTHAS IESITEIbHOCTh, KOHKYPCHI,
BUKTOPHHBI,

» (usudeckoe pa3BUTHE — CIIOPTUBHBIE TOCYTH U MPa3THUKH, OpTaHH3aIHSI
YCJIOBUM ISl IBUTATEIIbHOW AKTUBHOCTH, UTP C BOJOM, 3aKaJMBAIOIIUX

IPOLEYDP.

Osicudaemoie pezyromamol

» lloBbimenue GyHKIIMOHATBHBIX BO3MOKHOCTEH OpraHu3Ma.

» CHmwxenue 3aboneBaemocTH; nmpuobmierue Kk 30K.

» OoO0orareHne 3HaHUN JETEH, TMOBBIIIICHUE UX HHTEPECa K OKPYKAIOIIEMY
MHUpPY, TBOPUYECTBY, IO3HAHUIO, UCCIIEA0BATEIBCKON NEATEIbHOCTH.

» PasButne wuHTEpeca K TNPUPONEC, TMOJOKUTEIBHBIX SMOIMOHATBHBIX
OTHOIICHUH, JKeJaHue Oepeyub IPUPOAY 1 3a00TUTCS O HEH.

»> PasBuTHe yMeHUs BBIpaKaTh ce0s B MY3BIKAIBHOMW, T€aTpaIn30BaHHOMN
NEeSATEbHOCTH.

» IloBpleHe SMOIIMOHAIBHOTO OJIATOTIOIYYHS JCTEH.

B seTHMii mepMOa MAKCHMMAJIBHO YBeJW4YEHO BpeMsi MNpeObIBAHUSA
AOIIKOJbLHUKOB HA CBesKeM BO3JyXe: YTPEHHUUN MpHUEM, 3apsiiKa, OpraHUu30BaHHbIC
(dbopMbI pabOTHI.



Bonpiioe 3HaueHWE MENarorvyecKUid KOJUICKTHB YACISICT OpraHU3alue U
MIPOBEICHUIO CTIOPTHBHBIX U TMOJBWKHBIX UTP, CHOPTUBHBIM MPA3IHUKAM Ha CBEKEM
BO3JIyXE.

JletHnii mepuonm — OnmarogapHoe BpeMs JUIsl OpPTaHM3AIlMU  3aKaJTHWBAFOIINX
npouenyp. Ilpupognsie dakTopbl (COmHIIE, BO3AYyX U BOAY) HCHOJIb3yeM
muddepeHIPOBaHHO B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa JETEeH, COCTOSHHS UX 3JI0POBbSI, C
y4ETOM TOATOTOBJICHHOCTH II€arOTHYECKOTO TIepcoHaia MW MaTepHaIbHO-
TexHu4deckou 6azou JJOY.

IpyHUMIIBI IIAHUPOBAHUS 0310POBUTEJIbHON PadoThI
[Tpu mranupoBanuu 0310poBUTENILHON padoThl B JIOY crnenyeT npuaepKuBaThCs
CIEAYIOIINX MPUHIUIIOB:

o KOMIUIEKCHOE HCIMOJb30BaHHE MNPOPUIAKTUYECKHX, 3aKaJIUBAIOLUX U
030OPOBUTENIBHBIX TEXHOJIOTU;

o HEMpEpPHIBHOE  MPOBEICHHE  MPOPWIAKTUYECKUX,  3aKAJUBAIOIIUX U
03J0pPOBHUTENBHBIX MEPOIIPUSATHIA;

e TMPEUMYIIECTBEHHOE HUCIIOJIb30BaHUE HE METUKAMEHTO3HOTO 03J0OPOBIICHHUS;

e HCIOJIb30BAHUE MPOCTHIX U TOCTYIHBIX TEXHOJIOTHIA;

o (QopmMupoBaHHEe TOJIOXKUTEIBHOW MOTHUBAallUM Yy J€Ted MEIULUHCKOIrO
nepcoHasa U MeJaroroB K MpoBeACHUIO MPOGUIAKTUYECKUX 3aKAIUBAIOIINX U
0310pPOBUTEJIBHBIX MEPOIIPUATHH;

o TIIOBBILICHUE 3¢ (HEKTUBHOCTH CUCTEMBI npOopUITAKTUUECKUX U
03/10POBUTENBHBIX MEPOIPUITUN 32 CUET COOJIIOJICHUS 2JIEMEHTAPHBIX MPaBUII
¥ HOPMAaTUBOB: ONTUMAJIBHOTO IBUTATEILHOTO PEKUMA, (PU3NUECKON Harpy3KH,
CAHUTApHOI'O COCTOSIHUA YUYPEXKICHUs, OPraHU3alUHd IUTaHWs, BO3AYIIHO-
TEIUIOBOT'O PeXXMMa U BOJOCHAOKEHUSI.

EskexHeBHO MPOBOAUTCA:
e WHAWBUIYyaJbHas paboTa C ACTHMHU.
e 3aKaJIMBAIOIIUE, 03JOPOBUTEIBHBIC MEPOTIPUSATHS.
e HCIIOJIb30BAaHHE 37]0POBhECOCPETAOIINX TEXHOIOTUA.
e WIPHI, I Pa3BUTUS MOTOPUKHU U CEHCOPUKH.

DopMbI 03J0POBUTEIbHBIX MEPONPUATHN B JICTHUHN EPHO

1. 3akanuBawiumue MepoNPUATHS.
CucremMa MEpONPUSTHN C yYETOM COCTOSIHHSI 30POBbs, (DU3UUECKOTO DPA3BUTHUSA,
WHJMBUIYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH JeTeH:
® DOJEMEHTHl 3aKAIMBAaHUS B IMOBCEAHEBHOW >XM3HM (YMbIBaHUE MPOXJIAJTHOU
BOJIOM, MOJIOCKAHUE TTOJIOCTU PTA, MBIThE HOT, XOXKJICHHE IO BIAXKHOU — CyXOu
JIOPOXKKE MOCIIE CHA);
e 3aKaTWBAIONINE MEPOMPHUATUS B COUETAHWU C (U3HUCCKUMH YIPAOKHCHUSIMU
(MpaBUJILHO OpPraHW30BAaHHAsI MPOTYJIKA, COJHEYHbIE U BOJHbBIC MPOLIEAYPHI B
COYETaHUU C (PU3NYECKUMU YIPAKHEHUSIMHU ).



2. YTpeHHsIsi THMHACTHKA.
Henbp  mnpoBeaeHusi —  TOBBIIICHHE  (DYHKIMOHATBHOTO  COCTOSHUS U
paboTOCIIOCOOHOCTH OpraHM3Ma, pa3BUTHE MOTOPHUKH, (POPMHUPOBAHUE MPABUIIBHOM
OCaHKH, MPeIyNpeKIeHUE TIOCKOCTOIHS.
TpagummoHHas TMMHACTHKA BKIIIOYAET B CEOS MPOCTHIE TMHMHACTHYECKUE YIIPAKHEHUS
C 00s13aTebHBIM BKIIOYCHHEM JbIXaTeIbHBIX YIIPaKHEHUN;

o YIOPaXHEHHUA C IPEeIMETaMH U 03 MPEIMETOB;

o yIpaxXHeHHs Ha (OPMUPOBAHME MPABHIBHON OCAHKH;

e UTpOBasi THMHACTHKA, O3I0POBUTEIIBHBIN Oer.

3. IlonBUKHBIE UTPHI.
PekoMeHytoTCS Urpbl cpeAaHel U Manod MOABMKHOCTU. BBIOOp UIpbI 3aBHCHUT OT
neAaroruueckux 3ajiay, NoJAroTOBJICHHOCTH, MHIMBUTyaJIbHBIX OCOOCHHOCTEN JeTeil.

Buabl urp:
e CIOXKETHBIE (MCIIOIb30BaHUE TIPU OOBSICHEHUH KPOIIKU-CKA3KU U CHOKETHOTO
pacckasa);

e HECIOKETHBIC C DJIEMEHTAMU COPEBHOBAHUM Ha Pa3HBIX dTArax pa3yuyrnBaHUs;

e JIBOPOBHIC;

e HapPOJIHBIE;

e CDJIeMeHTaMmu criopTa (0agMuHTOH, PyTOO0, 6ackeTOoM).
[TonBm>XHBIE UTPHI TPOBOJATCA HA BO3AYXE, HA CIIOPTUBHOM IJIOMIAKE €KETHEBHO, B
Yachl HAMMEHBIIIEH UHCOJISLIUU.
[TpoaoXUTENBHOCTD UTP IJIS BceX BOo3pacTHBIX rpynn 10—20 MuHyT.

4. /iBuratejibHble pa3MUHKH (GU3MUHYTKH, TUHAMUYECKHUE Tay3bl).
Wx BBIOOp 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTHU U BUJIA TIPEABIAYIIEH IESTEIHHOCTH.
Bapuantsbi:
o YIOPaXKHEHUS HA PA3BUTHE MEIKON MOTOPHKU;
o PUTMHUYECKHUE JBWIKCHUSA, YIPAKHEHHs HAa BHUMAHHE U KOOPJIWHAIIUIO
JIBUKCHUIM
e YIOPaXHEHUS B PABHOBECHH;
e YOPaXHEHWS NJIS1 aKTUBU3ALUU PAOOTHI TIa3HBIX SIOJIOK;
o YIpa)XHEHHUS B PABHOBECHH;
o YOPaXKHEHHUS NJIs1 aKTUBU3ALUU PAOOTHI TIIa3HBIX MBIIIIII;
o THUMHACTHKA pacciabieHus;
e KOPPUTHPYIOILIUE YIIPAKHEHUS (B COOTBETCTBUHU C XapaKTEPOM OTKIOHEHHH WU
HapyILIECHUI B pa3BUTHU ACTEN);
o yIHpakHeHHs Ha (POpMHUPOBAHUE MPABUILHON OCAHKH;
e yIHpa)kHeHus Ha (JOPMUPOBAHUE CBOJIA CTOIIBI.

5. 'mmHacTuka npodyxaenus (I’ uMHacTUKa MOclie THEBHOTO CHA).
I'mMHacTHKa CIO)KETHO-UTPOBOTO XapaKTepa.
Pa3MuHKka nocie cHa MPOBOJIUTHCS C UCIIOIB30BAHUEM PA3IMYHBIX YIIPAXKHEHUM:
e COpeaMeTamu U 0e3 MpeMETOB;
o Ha (OpMUPOBAHUE MMPABUIBHON OCAHKHU;
o Ha ¢popMUPOBAHUE CBOJA CTOIIBI;



e VMMWTALMOHHOI'O Xapakrepa;

e CIOKCTHBIC WJIA UTPOBBLIE;

e HA KOOPIAMHALUIO IBUKCHUM,

e Ha Pa3sBUTHUE MEIKOU MOTOPHUKH;
e B PaBHOBECUH.

6. UaauBuayanbHasi padoTa B pexxumMe THS.

[IpoBoauTCA C€ OTHENBHBIMH JE€TBbMM WJIH MO MNOArpyNmaM ¢ ILENbIo
CTUMYJIMPOBaHUS K JBUTaTEJIbHOM AKTUBHOCTH, CAMOCTOATEIBHBIM HWIPAM H
ynpaxHeHussM. [IpenycmaTrpuBaer oOkazaHME TIOMOIIM JI€TAM, HE YCBOMBIIHUM
OpOorpaMMHBIA MaTepuajl Ha 3aHATUAX, HMEIOINIUM HapyLIEeHUS B Pa3BUTHUU.
CopneiicTByeT YKpEIUICHUIO 3/J0pPOBbS W YIYYIIEHUIO (PU3MUYECKOrO Ppa3BUTHS
OCJIa0JICHHBIX JEeTeH, UCIpaBiIeHUIO NePEeKTOB ocaHKH. [IpoBOaUTCS B CIIOPTUBHOM
3asie. Bpemsi ycTaHaBIMBAETCS UHANBUIAYAIBHO.

IIJIAH PABOTBI HA JIETHUHM O3IOPOBUTEJBHBINA ITEPUO/]

Ne Coaep:xanue Cpox OtBercTBeHHble | OTMeTKa 0

n/ peajqu3anuu BbITIOJIHEHU U
n

1. Co3nanue ycja0BHil 1/ POBeIeHHsI JIETHET0 03J0POBUTEILHOIO MEPUOAA

1. | PaccmoTpeHue Bompoca 1o Maii 2025 r. | 3aBenyromuii,
OpraHU3aIlliy JECTHETO CT.
037I0POBUTEIIBHOTO IEPHO/Ia B BOCITUTATEIb

JIOY Ha uToroBom
NeJJarOTHYeCKOM COBETE




[IpoBenenue MHCTpyKTaKa
[Iearorop  Iepel  HadalloM
JIETHETO IepUoa:

- IPOPUIIAKTUKA JIETCKOTO
TpaBMaTU3Ma;

- OXpaHa U3HU U 30pPOBbs
JIETEN B JIETHUM TIEPUOT;

- OpraHu3anusi U NPOBEICHUE
IOXOAOB M  DJKCKYpCHUH 3a
IIpeaesbl JETCKOro caua;

- OpraHm3anusi U MPOBEICHUE
CIIOPTUBHBIX U MOJIBUKHBIX UTD;
- TpaBWIa OKa3aHWs TMEpBOM
MOMOIIIY;

- IPEYIPEKICHUE OTPABICHUS
JeTe SIMOBUTHIMU PACTCHUSIMU

U Tpubamu;
- OXpaHa TpyJa W BBITIOJHEHUE
TpeboBaHUM TEXHUKHU

Oe3zomacHocTH Ha  pabouem
MECTE.

- CobmroieHre MUTHEBOTO U
CaHUTapHO-
AIUACMHUOJIOTHYECKOTO PEKIMaA
B JICTHUX YCIIOBHSX

Urone 2025
I.

3aBenyIONuu,
MeJI. cecTpa

«HCTpYKTaX 10 TTOXKAPHOU Nrons 2025 | 3aM. 3aB. 1o
6e301acHOCTI . AXP
IIpoBenenne  umHCcTpykTaxa ¢ | Mrionb 2025 | BocmuTaTenu
BOCTIUTAHHUKAMU : T.

- o PEIyIPEKICHUIO

TpaBMaTU3Ma Ha MPOTYJIKAX;

- ynuue, BO BpeMs BBIXOZAa 3a

tepputoputo J10VY.

- COOJIIOICHNE TIPaBHUII

NOBEJICHUS B IPUPOJIE

N3 nanue npukasos: Maii 2025 1. | 3aBeayromuii

- O BBEICHUU JIETHETO peKUMa
npeObiBanus neteit B JIOY;

- O0 opranuzamnuu padoTHI
TPYII TIO IETHEMY
pacIucaHuto

- 00 yCUJICHHUH TTIEPCOHATBHON
OTBETCTBEHHOCTH 32 OXPaHY
YKWA3HU U 3J0POBbS IETEU B
JIETHUU MEPHUOJI.




Opranuzanus u MpoBeAEHUE
KOHCYJIbTallUM JJIs1
BOCIIUTATEIICH

- «Opranuzanus
3aKaJIMBAKOLINX
MEPOIIPUATUINY;

- «Opranuzanus JeTCKOro
TBOPYECTBA JIETOM»;

- «Opranuzanus ClIOpTUBHBIX U
MY3bIKAJIBHBIX UTD,
pa3BJICYEHU, HA CIOPTUBHOM
y4acTKe JIsl BCEX BO3PACTHBIX
TPy,

- «Okazanue nepBoi
JOBpayeOHOM MOMOIIH NPU
HECYACTHBIX CIIy4asix»;

- «[IpegynpexneHue AeTCKOro
TpaBMaTH3Ma»

Uronp 2025
T.
Agryct 2025
T.

Cr.
BOCIIMTATEND,
MeJI.CECTpa

2. AIMMHHCTPATHBHO-YNIPABJIEHYECKUH KOHTPOJIb

AJTMHUHHUCTPATUBHO-
X03siiicTBEHHas padora:

- MOATOTOBKA IECKa;

- MOATOTOBKA CIIOPTUBHOM
TUTOIIAIKY;

- IOTIOJTHEHUE BHIHOCHOTO
000pyaOBaHUS HJI Pa3IUIHBIX
BUJIOB JI€SITEIbHOCTH
(9KCTIEpUMEHTAIBHOM,
MM03HABaTCJILHOM,
(bU3KYIBTYPHOU | TIP.)

Maii 2025 r.

3aBenyIONIUH,
3aM. 3aB. II0
AXP

KonTtponb 3a opranuzanuen
3aKaJMBaHMUs, IPOBEICHUS
ITOJIBUKHBIX UT'P, Pa3BICUCHUH,

JIOCYTOB

B Tteuenue
JIOII

Crapuuii
BOCIIUTATEIb

KonTposs nnannpoBanus u
OpraHu3alyu IeSITEIbHOCTH B
TE€UEHHE JHS: O3HABATEIBHO-
HCCJICIOBATEIILCKOM, ONBITHO-
SKCIIEpPUMEHTAIIBHOM,
TPYZOBOM, 3KOJIOTHYECKOM,
UTPOBOM, PU3KYITBTYpPHO-
03JIOPOBUTENILHOM U TIP.

B Tteuenue
JIOII

Crapuuii
BOCIIUTATEIb

TemaTHdeCcKuid KOHTPOJIb:

- «OpraHu3zanys 3aKaIMBaHUS
JTOIIKOJILHUKOB B JICTHUM
ePUOAY;

B teuenue
JIOIT

Crapumit
BOCIIUTATEIb




- «Opranuzanus
BOCIIUTATEIbHO-PA3BUBAIOLIEN
paboTHI C JOMIKOJIbHUKAMU B
JIETHUM TIEPUOI»

[IpenynpenurenbHbIi
KOHTPOJIb:

- aHaJU3 KaJICHJapHOTO
IUTAHUPOBAHUS;

- COOII0/ICHNE peKUMa JTHS;
- (puHAHCOBO-XO35ICTBEHHAS
NeSTENbHOCTD;

- TOTOBHOCTb K HOBOMY
y4eOHOMY rojy

B teuenue
JIOIL.

Crapmuii
BOCIIUTATEIb

OnepaTHBHBIA KOHTPOJIb:

- BBITIOJITHCHHE HHCTPYKIIUHN 110
OXpaHE JKU3HHU U 37]0POBbS
JIETEM;

- OpraHu3aIys JBUTaTeIbHOTO
peXuMa JIeTeH B TCUCHUE JTHS
- opra"u3zaius paboThl C
JIE€THbMU B TEUCHUE JTHS;

- IPOBE/ICHIE HAMEUYEHHBIX
MEPONPUATHH;

- CAHUTApHOE COCTOSIHUE
y4aCTKOB

- BeJICHUE JOKyMEHTAIlHH;

- TpeOOBaHUS K OpraHU3alUH
PO UITAKTHIESCKUX
MEPOIPUATHH;

- opra"u3amus paboThl 1O
0€30I1acHOCTH JAeTe U
COTPYTHUKOB.

B teuenue
JIOII

3aBenyIONui,
CTapLIun
BOCITUTATEIb

3. Opranuzanusi MeTOAM4YeCKO padoThI

KOHCYJIBTaHI/II/I JJIAA IICJarorosB:

- «OCcoOEHHOCTH OpTraHU3aINN
paboThI C 1€TbMHU B JIETHUH
EpUOa»;

- «[IpaBunbHas opraHu3anus
3aKaJMBAIOIIMX TIPOLIEAYP»;

- «[ltanupoBanue u
OpraHu3alnus CIOPTUBHBIX UTP
Ha MPOTYIKEY;

- «Opranuszanus IeTCKOro
TBOPYECTBAY;

- «Opranu3zanus
aJanTallMOHHOTO MEPUOJaY;

B Teuenue
JIOII

Crapuuii
BOCIIUTATEIb




- «Co3anue pa3BUBAKOIIEH
[IPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHOU
Cpeabl B rpynmnax»

Odopmrnenre mamsToK:
- KuIeyHasi UHQEeKIus;
- IpeIynpeKacHue
TpaBMaTHU3Ma,

- I'ie ’KuByT BUTAMUHBI?

B teuenne
JIOII

Crapmuii
BOCIIUTATEIb

4. Padora ¢ ceMbSIMH BOCIIUTAHHUKOB

Colmronenue TpeOoBaHMIA Wronp 2025 | Bocnuratenu

CaHIIuH B neTHuii nepuon T.

(crenoBast uHMOpMaIus)

Koncynpranus «3akanuBanue — | B Teuenue Crapuuii

npoduIaKTUKA MTPOCTYTHBIX JIOII BOCITUTATEIIb,

3a00seBaHUIN. BOCITUTATEIN

TpynoBoe BOoCIIUTaHUE: Urons 2025 Crapuuii

[TocuneHbIN TPYL r. BOCIIUTATEIb,

JIOIIKOJIbHUKOB B IBETHHKE. BOCITUTATEIIN

[ToaroroBka OyKJIETOB AJIsI Uromne 2025 Crapumit

poauteneit: «rpel ¢ netbmMu T. BOCITUTATEIb

Ha OTaAbIXe JIeToM», «IIpaBuna

06e30macHOro MoBeICHUs Ha

BOJOEMAax JIETOM !»

IT: Pe6éHoK — riaBHBIN Asryct 2025 Crapummit

naccaxup! Pe6&nok u nopora! r BOCIIUTATEIIb,
BOCIIUTATENN

5. OcHOBBI 0€30NIACHOCTH KU3HEeAeATeILHOCTH JIeTeil i B3POCJIbIX

[IpaBuita OPOKHOTO [Io mnany Crapuuii
JIBUKCHHUSL: BOCITUTATEJIE | BOCIUTATEIb,
[ukn urp u Gecen; 171 BOCHIUTATENU
MuHu-3KCKypCHu; Hronb-

Habmronenus; Asryct 2025

JlnnakTH4eCKHUe Urphl.

briTOBBIE CUTYaIMHU: [1o mnany Crapuuii
JlntakTYeCcKre Urpsl U BOCIIUTATEJIE | BOCIUTATEIb,
oecennl (Kak HENb3s BECTH 51 BOCIIUTATEIN
ce0s Ha npupoae! TabneTku- Uroib-

YTO 3TO Takoe?) Asryct 2025

[To>xapHast 6€301acHOCTb: [lo mnany Crapuuii
JlntakTiyecKue Urpbl U BOCIIUTATEJIE | BOCIUTATEIb,
oecenpl (CIMUKM ASTAM HE 51 BOCIIUTATEHN
urpyumku! Jlecasie noxapsi; Ot Nronb-

Yero MOKET BOSHUKHYTh Asryct 2025

noxkap?).




BricTaBka pabot: «OroHb-1Ipyr,
OTOHB-Bpar!»

POu3KyJIbTYPHO-0310POBHUTEIbHASI padoTa

1. Opranu3zoBanHasi o0pa3oBaTe/ibHAsl JAeATeJbHOCTh - 3TO OCHOBHas (opma
OpPraHW30BAaHHOT'O CHUCTEMATHYECKOr0 OOyUeHHMs JeTel (PU3MuecKuM YympaKHEHUSIM.
OpranuzoBanneie Meponpustdds B JIOK [ODKHBI  MCKIIOYaTh BO3MOKHOCTH
neperpys3Ku JIeTei, He JOMyCKaTh UX MEePEYTOMIICHUSI WJIM HAPYILICHUS 1€STEIbHOCTH
(U3HOIOTMYECKUX TPOIECCOB M CTPYKTYp OpraHuM3Ma, B YaCTHOCTH KOCTHO-
MBIIIEYHOU U CEePACYHO-COCYAUCTON KaKk HamboJiee HarpyXaeMbIX NpH (HU3NUECKUX
ynpaxHeHusx. Gu3ndeckue ynpakHeHUs MoJ0UParoTCsl B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa,
GU3MYECKOro  pa3BUTHUSL M COCTOSHHUSL  37I0pPOBbSl  JeTeH, (PUKYJIBTYPHOTO
obopynoBanusi. [lmanupyrorcss  opraHu3zoBaHHbie  (OpPMBI  00pa3oBaTEIbHOU
NEATEIBHOCTA C BKJIIOUYEHUEM TMOJABWKHBIX WIP, CHOPTUBHBIX YNPAXKHEHUN C
3JIEMEHTAMH COPEBHOBAHUM, TEIIEXOJHbIC MPOTYJIKH, 3KCKYpPCHH, MPOTYJKH IO
MapHipyTy (MpOCTEUIIUN TYpU3M), MPa3qHUKH, PA3BICUCHHS €XKEHEJETHLHO B YaChl
HAaUMEHBIIEH MHCOSALMU (0 HACTYILJICHUS Kaphbl UJIU MOCIIE €€ CIaja).

2. Yrpennsss rumHactuka. llens npoBeneHus — MOBbIIIEHUE (YHKIIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS M pabOTOCIIOCOOHOCTU OpraHu3Ma, pa3BUTHE MOTOPUKH, (GOPMHUPOBAHUE
NPaBUJIbHOM OCAHKHU, MPEAYNpexIeHUuEe IiockocTonus. TpaalullMOHHAsT TUMHACTHKA
BKJIIOYaeT B ce0s MpOCThble THMHACTHYECKHE YIPAKHEHUS C 00sA3aTeIbHBIM
BKJIFOUEHHUEM JIbIXaTENIbHBIX YIPAKHEHUH; YIpaKHEHUs C MpeaMeTamMu U 0e3
NPEIMETOB; YNpaXHEHUsT Ha (POPMUPOBAHUE MPABUIBLHON OCAaHKH, YIPAXKHEHUS C
UCIIOJIb30BAHUEM KPYITHBIX MOJAYJIEH, CHAPSAI0B, IPOCTEMIINX TPEHAKEPOB.
Koppekimonnasi TUMHAacTHKa BKJIIOYAaeT B Ce0S KOMIUIEKCHI  CIIEIHATBHBIX
YIPa)KHEHUH B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM OTKJIOHECHUW WJIM HAPYUICHUN B Pa3BUTHHU
JIeTEN.

3. IlonBuxkHbIe UIPbl. PEKOMEHIYIOTCA Wrphl CPEIHEH M Majio MOJBUXKHOCTH.
BeiGop  urpbl  3aBHCHUT OT  TMENArorMYeCKWX  3ajad, MOJTOTOBICHHOCTH,
WHJIMBUIYaJIbHBIX OCOOEHHOCTEH JETeH.

Bunpr urp:
* CIOKCTHBIC (HCIIOJIb30BAaHHWE TPH OOBSICHEHWU KPOIIKU-CKA3KU HJIH CHOYKETHOTO
pacckasa);
* HECIOKETHBIE C JJIEMEHTAMH COPEBHOBAHWI HA PA3HBIX ATallaXx pa3ydyrBaHUS;
*IBOPOBBIE;

* HApOJIHBIE;
* ¢ axiemeHTamu cropta (6agMUHTOH, PyTOOIT).

[ToaBU>KHBIE UTPBI MPOBOJATCS HA BO3AYyXE, HA CIOPTUBHOM IUIOIIAIKE €XKEIHEBHO, B
4yachl HaWMEHbIIEH MHCOMSAUUU. [IpOIOMKUTENBHOCTS UTP JUISl IETeH JOLIKOJIBHOIO
BO3pacta 15 MUHYT.

4. JIpuratejibHble pasMUHKH (PU3MUHYTKH, NUHAMUYECKHe may3bl). Mx BbIOOp
3aBUCUT OT MHTEHCHUBHOCTH M BHUJA Hpeablayiieil nestenbHocTH. [IpoBoastcs Ha



BO3/1yX€, Ha CIOPTHMBHOW IUIOIIAJKE €XKEAHEBHO, B YAaChl HAUMEHBIIEH WHCOJIALUU.
BapuaHTsl:

* YIIPAKHEHHUS HA PA3BUTHE MEIIKOW MOTOPHUKHU;

* YIIPAXKHEHUS] HA BHUMAHUE U KOOPAVHALIUIO JIBUKEHU;

* YIIPAXKHEHHUSI B PABHOBECHH;

* YIIPaXXHEHUS 111 aKTUBU3AIMK paOOThI TJIa3HBIX S0JIOK.

* YIIPAXKHEHHUSI B PABHOBECHH;

* KOPPUTHUPYIOIIHUE YNPaKHEHUS (B COOTBETCTBUU C XAPAKTEPOM OTKIOHEHUU WIIU
HapyUIeHUH B pa3BUTHUH JIETEN);

* yripaxHeHust Ha GOpPMUPOBAHUE NMPABUILHOW OCAHKU;

* yIipaxHeHust Ha (POPMUPOBAHUE CBOJIA CTOIIBI

5. DyieMeHTBI BHI0B CIIOPTA, CIIOPTHBHBbIC YHPaKHeHUs (A AeTeill MJajmie
rpynmnbi). CriocoOCTBYIOT (POPMHUPOBAHUIO CIEIUATBHBIX JBUTATEIbHBIX HABBIKOB,
BOCIIMTAHMIO BOJIEBBIX KAayecTB, OHOMOLMUK, PpAaCIIUPEHHUIO Kpyrozopa JETEu.
[IpuknagHoe 3HaYEHUE CHOPTUBHBIX YMPAKHEHUM: BOCHPHUATHE COOTBETCTBYIOLIUX
TPYJOBBIX HaBBIKOB U OEpekHOE OTHOIIIEHUE K MHBEHTaplo. [IpoBoasTcs Ha Bo3ayxe,
Ha UTPOBOM WJIM CIIOPTUBHOM IUIOIIAIKE €KETHEBHO, B YaChl HANMEHBIIEH NHCOJISIIIUY.
6. 'umHacTuka npoOyxaeHusi. F'MMHacTHKa nmocJie JHEBHOro cHa. 'mMHacTuka
CI0’KETHO-UTPOBOr0 XapaKrepa.

Pa3zMuHKa nocie cHa IpOBOJUTCS C UCIIOIB30BAHUEM PA3JIUYHBIX YIIPa)KHEHUM:

* ¢ mpeaMeTamMu 1 0e3 MpeIMEeTOB;

* Ha (popMUPOBaHKE NMPABUILHON OCAHKHU;

* Ha (popMUPOBaHKE CBOJIA CTOIIBI;

* UMUTAIMOHHOI'0 XapakTepa;

* CIO’)KETHBIE WUJIM UTPOBBIE;

* C MPOCTEUIIMMH TpeHakepaMH ((TMMHACTUYECKHE MSYM, TaHTENH, YTSKEIUTEIH,
PE3UHOBBIE KOJIbIIA, ICTIAHIED);

* HA Pa3BUTHUE MEJIKOW MOTOPUKH;

* Ha KOOPAWHAIMIO JIBUKCHU;

* B PABHOBECHU

* HA Pa3BUTHUE MEJIKOW MOTOPUKH;

* Ha KOOPAWHAIUIO JIBUKCHU;

* B PABHOBECHH.

Mecto mnpoBeneHusi — crnaibHash KOMHara. ['MMHacTHKa TpoOyXKAEHUs sl BCEX
BO3PACTHBIX TPYII MPOAOJIKUTENBHOCThIO: 3—5 wMuHYT. ['MMHacTHKa mocie
JHEBHOI'O CHA JJIsl BCEX BO3pacTHBIX rpynm: 7— 10 MUHYT.

7. AupuBuayaabHas padora B pe:xxume aHsA. [IpoBoauTtcst ¢ OTAEAbHBIMU JE€THMHU
WA TI0 TOATPYIIAM C UEIbI0 CTUMYJIHWPOBAHUS K JIBUTAaTEIbHOW AKTUBHOCTH,
CaMOCTOSITEIbHBIM WIPaM W ynpaxHeHusM. [IpenycmarpuBaer Oka3aHuWE MOMOIIMU
JeTsM, HE YCBOMBIIMM HporpaMMHblii Marepuan B mpouecce HOJl, umerommm
HapylieHus: B pa3BUTUHU. COJEUCTBYET YKPEIUIEHUIO 3J0POBbS U YIYUIICHUIO
¢u3nUecKoro pa3BUTHUS OCIAOJICHHBIX JETeH, HCIPaBICHUIO e()EKTOB OCaHKH.
[IpoBOaUTCS B CHOPTUBHOM 3aiie. BpeMs yCTaHAaBIMBAETCA UHAUBUAYAIBHO.

8. 3akanuBaoumue meponpustusa. Cucrema MEpONPUATHH C YYETOM COCTOSHUS
310pOBBS, (PU3NUECKOTO Pa3BUTHS, MHIUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEN JIETEH:



* 3JIEMEHTHl 3aKaJIMBaHUS B MOBCEIHEBHOW XM3HU (YMBbIBaHHE MPOXJIAJHON BOJOM,
oOTHUpaHue, 00JIMBaHKE JI0 MOSCA);

* 3aKAJIMBAIOIIME MEPONPHUATUS B COYETAHUU C (PUIMYECKUMHU YHPAKHEHUSIMU
(mpaBUJIBHO OpraHW30BaHHAs MPOryJiKa, COJHEYHbIE M BOJHBIE MPOLEAYPHl B
COUYETaHUU C QU3UUECKUMU YIPAKHEHUSIMH).

Ne Meponpusitust Cpoknu OtBercTBeHHble | OTMETKA 0
BbINIOJIHEHUH
1 Ilepexon Ha pexum C 01.07.2025 Bocnurarenu,
IIHSI B COOTBETCTBUU C T. CT.BOCIIUTATEIb
TEIMIIBIM EPUOIOM
roja
2 Opranuzanus €KETHEBHO Bocnurarenu,
NUTHEBOTO pEKUMaA B Mun.Bocniurarenu

YCJIOBUSIX pabOThI B
JIETHUW NIEPUOJ

3 Opranuzanus )XKU3Hu aBrycT Bocnurarenu
JIeTeH B
aJanTalMOHHBIN
eproJ

4 MaxkcuMmaibHOE ITocTosiHHO Bocrnurarenu

npeObIBaHUE JeTeH Ha
CBEXXEM BO3JyXE:
YTPEHHUU IIPUEM,
TMMHACTHKa,
(U3KYIBTYpHBIE
3aHATHS, Pa3BICYCHUS

5 Co3znanue yclIoBUM 11s Bocnurarenn,
ITOBBIIIICHUS Cr.BOCTINTATEIIh
JIBUTATEIILHON
aKTUBHOCTH JE€TEHN Ha
CBEXXEM BO3JIyXe IyTeM
pacIIupeHus
acCOpTUMEHTA
BBIHOCHBIM
000pyT0BaHHEM

6 Opranuzanus MUTaHus 3aBenyronui
nereut o 10-qHeBHOMY
MEHIO, BKJII0Yasl B
MEHIO BUTAMHHHBIX
HAITUTKOB, ()PYKTOB,
CBEXXHX OBOIIEH.

\l

O310pOBUTETBHBIN O€T. Bocnurarenu

8 NuauBunyanbHas u Bocnurarenu
noArpymnmnosas pabora
C JI€TbMU Ha MPOTYJIKE




10 Pa3BUTHUIO
OCHOBHBIX JIBUKEHUU

CoBMecTHas
NEeSATENBHOCTD 10
duznueckomy
Pa3BUTHIO HA BO3AYXeE:
- 3aHATHUS
¢usKkynpTypoi — 3 pasza
B HEZIEIIIO

- CIIOPTUBHBIE JOCYTH;
- CIIOPTUBHbBIE
pa3aHUKY;

- IOABUKHBIE UTPBI
€KeTHEBHO

10

I'umHacTuka nmocie
CHa.

11

IIpoBenenue
3aKAJHBAIOIIHX
npoueayp:

- BO3JIYIIIHBIC BaHHBI;

- 0OCOXO0KIICHHE;

- IIOJIOCKAHHE IOJIOCTH
pTa KAMSTYEHOW BOJIOM;
- TOIITAHHE TI0
pediieKkTopHBIM
JIOPOXKKAM;

- 00IMBaHUE PYK J10
JIOKTS C MOCTEIEHHBIM
CHIDKEHHEM
TEMITePATYPHI;

- COH 0e3 Maekx.

Bocrmrarenu

Bocrmrarenu

Bocrmrarenu

12

becens! ¢ nerbmu:
«boJie3HM TPA3HBIX
PYK», «S10BUTHIE
IrpUOBI U PaCTEHUSY,
«3HaKH JOPOKHbBIC
3HATh KaXJIOMY
MoJIOKEHOY», «Har
IpyT — cBETOGOPY,
«YT0 TaKkoe OTOHB?»,
«IpaBuia noBeneHus y
BoJIoemMay, «IIpaBuiia
TOBEICHUS B
MIPUPOAE», «3aKaJsucs,
€CJIM XO4eIllb ObITh
310pOB!»

B Tteuenue
JIOII

Bocnourarenu




[li1aH BocUTATEIBHO-00pa30BaTeJILHOM PadOTHI C IETHbMHU HA
JIETHU 0310POBHUTEJIbHBIN nmepuoa 2025 r.

[InanupoBanue paboOThI C IE€TbMHU B JIETHUN MEPUOJ HOCUT TEMAaTUYECKHUM XapakTep.

Hcnonp3yeTcs 001as TeMaTHKa IPOBOIUMBIX BUJIOB OPraHU30BaHHOW U COBMECTHOM

NEATEIbHOCTU B TeueHHe Heaenu. CoaepKaHue UX OTIMYAETCS B Pa3HbIX BO3PACTHBIX
IpyInax ¥ 3aBUCUT OT BO3MOKHOCTEH JIETEH.

NI0J1b

1 Hemes1 «A30yKa 0€30MaACHOCTH»

Jenp Henenn Meponpustus OtBercTBeHHBIE | OTMeETKa O
BBITIOJTHEHU A
BropHuk - becena «A-nemexon», «IIpaBuia Bocnurarenn
JIOPOXKHBIE, IETSIM 3HATH TIOJIOKEHO)
1 mronst - Yrenue Xyn0KECTBEHHOM
o JUTEPATYPHI 110 TEME
Jlerb RopoxcHoli TBopueckast padbota «Hapucyi
- TBopueckas Ta « )5t
0€e30MacHOCTH p N p pucyn
JIOPOKHBIN 3HAK
- 3ayuuBanue noremku «llemexo,
MEIIEeX0, TOMHHU ThI TIPO MEPEXO. . .»
- [logBukHbIe Urphl: «Kpackuy,
«BopoObu 1 aBTOMOOHIINY.
Cpena - Becena «Uto OB He OBLIIO OeabI», «UTO Bocmurarenu
HY)KHO JieJIaTh P MOKape»
2 monist - Yrenue XyHn0KECTBEHHOU JINTEPATYPEI
. | C.5. Mapmaka «Iloxap»
JleHb mo>kapHOi
5 - TBopueckas paboTa: U3rOTOBJICHUE
€30I1aCHOCTH
makaTta «CIUYKKY JETSAM- HE Urpymikal
- IlogBukHbie Urpbl «COJIHEUHBIC
3aluuKny, «be3TOMHBIN 3as1y
Yertrepr - becena «IIpaBwmia 6e30macHOCTH Ha Bocmurarenu
BostoeMax», «OCTOPOXKHO, SITTOBUTHIC
3 urong IpUOBI U ATOABIY, «OCTOPOKHO, KIISIIH |»
- CocraBieHHE paccKa3oB 110 KapTUHE
[enn «OTaBIX ¢ ceMbel Ha IPUPOECH.
6330HaCHOCTI/I Ha - I[I/I,Z[aKTI/IT-ICCKI/IC HI'PbI: «OTraz[aﬁ-Ka»,
()
NpHpoe H Ha «Taxk ObIBaeT v HET?».
- I/ «Yto obo3HavaeT 3HAK?»
BOJIOEMAX
- [TonBwxHbIE UTPBI: «J[€Hb-HOUBY.
IIatanna - becena «BHeNIHOCTD 4YeJIOBEKA MOXKET Bocnurarenu
OBLITH OOMaHYUBaY
4 mrors - Munu-Bukropuna «Ha30Bu cKa3Kkw,
Tens MYIbT(OUIBMBI, B KOTOPHIX TOXHIIAIOT
repoeB»
0€30I1aCHOCTH Ha .
- [loiBM>KHBIE UTPBI TIO TAHHOUW TeEMeE
yIIULIe




2 Heneast «Most APY:KHASA CEMbSI»

IlonenenbHUK
7 "IoJA

[Tonmapku st

- becena «Jlyuimmit mogapok st MaMsl, Bocnurarenu
TaIebl...»

- Xy10’KECTBEHHOE TBOPUYECTBO
«OTKPBITKH TSI TFOOUMBIX).

JTHOOUMBIX
-Urpa-tpenunr «Kak naputh 1nogapkm».
Mos crpana- -UreHne Xy10KECTBEHHOM JINTEPATYpPHI:
Poccus E. Ilepmsak «Kak Mama crana
6osbioity. -CroKeTHO-poJieBas urpa
«B marasuH 3a nojgapkamm».
Bropuux - becenpr: «UTO Takoe ceMbs» Bocnurareny,
8 urons - becenpr: «/IpyxHas ceMbs BceM MY3.
__ | nyxHay», «4ro Takoe gom», «UTo pagyer | pPyKOBOIMTEID
Bceepocculickuii .
1 4TO OropyaeTr OJIM3KUX JOACH;
JIEHb CEMBH, P .
- PaccMarpuBanne ceMeMHbIX
00BH 1 .
¢dboTorpaduii
BEPHOCTH.

Henns Poccun

-Konkypcesl: «CeMeiiHOE ApEeBOY,
«CemeitHblii rep6» -COBMECTHO C
pomuTenamus;

- Odopmiienne anbboma «JleTckuit caj-
OoJibIIast, APYKHAS CEMBbS».

- 3roroBiieHne noaapKkoB Jisl BCeil
CEMBH:

- Pucomanue «Pomaiika - CHMBOJI
CEMBbH

Cpena
9 urons

Pabora MmaMel 1

-becena «Kem paboTtaroT Mou Mama u
nana;

- Odopmitenne GotoBbIcTaBKH «Mou
poauTenu Ha paboTey.

Hanel
Yertrepr - becena «Hawm cemelinpie yBiIeUeHUNY; Bocmurarenu
10 urons - CuryaruBHbIil pasroBop «Ham

JleHbp CeMEeNHBIX
TpaJUIAN

HPABUTCSI BCEX CEMBEM...»;

- [Innaktndeckas urpa «Bmecrte ¢
MaMoOil B MarasuH»;

- PucoBanue Ha mo0yro U3 TeM:
«ITimaTouex I MaMbl», «PoMamiku s
MaMBbI», U «MoOs CeMbs»;

- @oroBeIcTaBKa «PyKkoaense Mam 1
0a0y1ex.

[IsaTHuIa
11 urong

- becena Ha Temy «Hamm negymku u Bocnurarenu
6a0ymIKy,

- BricraBka pucyHkoB «Mowu 1r00uMBbIe
6a0yIIKa U JeTyIIKa.




Jlenpb 6a0yriex u
JemyLIeK

- UreHue XyJ0KECTBEHHOMN JIUTEPATYPHI:
«Hdenyns» T. BokoBoii; «baOykuHbI
pykn» JI. KButko; «babymikay A.
Bbapto; «Odenp 6abymiky iro0mto!», T.
Mapiuanosa.

- Urpel - nyremectBus: «B nepeBHIO K
6a0y1ke»

-CocraBnieHnue paccka3oB 0 6a0ymike «S1
0aOyIIKUH TOMOIITHUK.
-Hunakrndeckas urpa «Hamoum kykiry
qaemy.

- Urpossie cutyanuun: baOymkunbl
(meqymKuHbI) MOMOIIHUKNY, «badymika
(menymika) 3a0oJiemnay

-IToaByxHBIE Urpbl: «JInca U KypbI»,
«BonsHoiy, «KypaBaukun».

3 negess «MHTENIEKTyaJIbD)

TloHenenbHUK
14 nrona

JleHb OTBITOB U
IKCIIEPUMEHTOB

- becena «IIpaBuna GezonacHOCTH NpU
MIPOBEJICHUH OIBITOB U 3KCIICPUMEHTOBY
- JI/1 «Ot GoJibIiero K MEHBIIEMY»

- Onpit 1.«YTO BEICOXHET OBICTpEE:
TKaHb WK Oymara?y

- Onpit 2. «BonmebHas Oymaray

- [I/1 «[lommagu B Leaby.

Bocnurarenu

BropHuk
15 uronsa

JleHb mecoYHbIX
(hanTazui

becena o cBoiicTBax mecka.
-TBopueckas mactepckas «Iloctpoiika
MIECOYHOTO 3aMKa»

- OmpiT: «Kakoi oH, Tecok?»

- JI/m «YTO BBI BUAMTE BOKPYI», «ITO
paB/ia WK HET»

Bocnourarenn

Cpena
16 urons

JleHb BOJBI

- becenga «4To MBI 3HaeM O BOJIE»,
«OTKyza B Hall IOM IPUXOAUT BOJIa»
- Onpit 1. «Ounctu Bogy»

- OmnpiT 2. «Pa3HonBeTHAS BOJIAY

- JI/N «Cxaxu Ha000poT»

- Passneuenue «/lenp Henryna»

Bocmurarenu

UYerBepr
17 nrons

Jens BeTpa

becena «Yro Ttakoe BeTep»

- Urenne ckasku K. YmmHckoro
"Connue u Berep"

- HabGnroneHnue 3a BeTpoM Ha
nporyike - Onsit 1. "Kopabiuku B
Mope",

- OmsIT 2. "Berep B mycTbiHE",

- OmsIT 3. "Byps B crakane".

- [lanpunkoBas rumHacTuka «Berep
110 JIECY TYJISUI»

Bocmirarenu




- KoncrpyupoBanue u3 Oymaru
«Beprymka»
- [I/M «CeBepHbIi U 10KHBIN BETEP»

IIsaTauia
18 uronsg

JIeHb OMBITOB C
COJIHEYHBIMU
Jy4aMH

- becena «CouHIle CBETUT HaM B
OKOIIIKOY

- OngIT 1. «CBET U TCHB»

- OmpiT 2. «CoTHEYHBIC 3aMUUKI»

- Ompit 3. «ConHevyHas 1ab0paTopus
(Kakue mpenMeTsl HarpeBaroTCs
CWJIbHEE: CBETJIbIE WU TEMHbIE)

- JI/M «Haiigu TeHb»

- II/N «ConHeYHbIe 3aiIuKny,
«IIpaTkm»

Bocmurarenu

4 Hepeasi «Urpol U UTPYLIKH»

TloHenenbHUK
21 wrons

JleHb TFOOMMBIX
Urp.

- becena «Urpsl, B KOTOpBIE UIpaIn
HaIIW MaMbl U namneh», «Kak HyxHO
UTpaTh - Urenue
ctuxoTBopenus I1. Cunssckoro « /s
Yero Hy)KHa 3apsjika»

- PazyunBaHue cuuTanok

- TBopueckas MacTepckasi: co3aHue
aTpuOyTOB I UTP

- JI/1 «Komy 4TO HY>KHO»

- Ucnnonnenne «TaHna BecensIx yTam»

- IT/N «Orypeunky, « KOMKU-MBITITKI)

Bocnurarenu

BropHuk
22 wnrons

JleHb JIroOuMoOi
UTPYIIKH

- becena «Mos mo0uMast UTPYIITKay»
- BeictaBka urpymek «Most iroonmast

UTPYLIKa»

- Urenne ctuxorBopeHuii A.bapto

- TBopueckas MacTepcKas: anruIMKaIus 13
reoMeTpudeckux Guryp «CIoHEHOK

- CrokeTHO-porneBast urpa «B marasune
UTPYIIEK

- I/ «Yranmaii 4T0 U3MEHHUIIOCH)

- [/ «Mb1 Becenbie pedsiTa

Bocnourarenn

Cpena
23 urons

JleHp pycckux
HapOJIHBIX

UTpYIIEK

- becena «Becenpie MaTperku

- [IpocymuBanue necuu "Cnasa
urpymkam" E.AnekcanapoBoit

- Yrenue ctuxorsopenui I'.IlamaeBoii
«beperure UrpymKm».

- /1 «Cobepu maTperiky», «bonbuie-
MEHBIIIE»

- TBopueckasa macrepckas :
pacKpalMBaHUE CHIIY3TOB HApOIHBIX

UTPYLIEK.
-II/M «I1lnn MaTpenky o J0poKKe»

Bocmurarenu

Yerepr
24 nrons

- BricTaBka My3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB

Bocmurarenu




JeHb
MY3bIKAJIbHOU

Urpymku!»

- becena «Kakue My3bIKalIbHbIE
WHCTPYMEHTHI ThI 3HACIIB 7

- 3arajpIBaHUE 3araZlok O My3bIKaIbHBIX
HHCTPYMEHTaxX

- TBopueckas macTepckasi: ANTUTUKALINS
«bananaiikay/ «PactiuCHBIC JIOKKI)

- Hrpa «¥Yragaii, yto 3ByunuT», «HazoBu
JIACKOBOY

- I/M «Xutpas nuca»

- CrokeTHO-poJieBast urpa «JleHn
POKACHUS

IIsaTauia
25 urons

JleHp TeaTpalbHBIX

HUIPYIIEK,
JIpaMaTh3alui u

- KomIneke yrpeHHel THMHACTHKY 110
MOTHBAaM PyCCKOM HapOJIHOM CKa3Ke
«TepeMok»

- becena «MpbI B TEaTpe»

- I/ «Yranmaii, 3 Kakou s CKa3Ku? »,
«/100aBb HY)KHOE CIIOBO U3 CKa30K»

- Urpa manoii nogsrxkHoCcTH «Kak

Bocnurarenu

TeaTpaTn30BaHHBIX
. | xuBere?»
TPEACTABICHII | _ OGprpriBaHme CIOXKETOB CKA30K 1
MOTEIIEK JEThbMU B CBOOOHOM
e TETHHOCTH
5 neness «Ilo cTpaHuIaM JeTCKUX KHUXKEK»
[TonenenbHUK - BpicTaBKa KHUT B KHHYKHOM YTOJIKE. Bocnurarenun
28 MIoJIS - becena: "Kakue ObiBaroT KHUTH"
- 3HaKOMCTBO ¢ TBOpuecTBOM C.
ITo crpanuam Mapiiaka, YTeHUE IPOU3BEACHUS
JIETCKUX KHUT "Komkus fom"
- PucoBanue "Moii moOuMBbIi Tepoit"
- [T/ "KTo 6picTpee o rpubok”
BropHuk 3HAKOMCTBO ¢ TBOopuyecTBOM B.I'. Bocnurarenu
20 Hroms Cyreesa «Iloa rpubomy, «Ilamouka —
BBIPYUYAJIOUKA»
Jenb TBOopuectBa | - [I/U «HazoBu nackoBoy, «OTranaii
B.I'. CyreeBa KTO?»
- TBopueckas mactepckas «3akiagka
JUTSI JTIOOMMOM KHUTH
- BrictaBka pucyHkoB «Moii Jr0OMMBII
CKa30YHBIN repon»
- I/ «Haiigu cBoit mom», «IlineTeHb
Cpena - becena: "beperure kHuru". Bocnurarenu
30 Uroas - 3HaKOMCTBO JzieTel ¢ TBopuecTBoM K.

Jlenb TBOpUECTBa
K.N.YykoBckoro

H. YykoBCKOT0, 4YTEHHUE €TI0
CTUXOTBOPEHHUI.

- JI/U: "VY3Haii repoe"

- TBopueckas mactepckas : «llocyna
6a0ymku degopb»

- OrtrazapIBaHuE 3araJlok Ha TEMY
IIOCYIbI

- II/M «I1o pOBHEHBKOM TOPOXKKE. ..»




Yerepr - Yrenue kuur «lIpuxnroyenus kora Bocnurarenu
31 urons Jleonoabaay»
- becena «Uto Takoe mob6poTan
Jleub n00pwix kHHT | - KoHKypce «baHTOB 1 GaHTUKOBY
- /N «YT0 Takoe X0opoIo, 4To TaKoe
IIJIOXO»
- /U «KT0 1 MbITIIm»
[TsaTHMLA Pa3Bneuenue «JIeTHee myreumecTBUE MO Bocnurarenu
1 aBrycra CKa3zkKaM»

JleHb JieTHerO

- I/M «Ilepenaii kopoHy», «IIaTHaIIKNA
baOw1 Aru», «Ilepectynu ¢ KoUKy Ha

myTemecTBus no | KOIKy»
CKA3ZKAM - Urpa «3T10 11, 3T0 5-3TO BCE MO
TPY3bsi»
- CroxetHo-poneBas urpa «Ha
CKa304YHOM TPOIIMHKE
1 Henenst «Henens npodeccuii»
[TonenenbHUK - becena o nmpodeccun Bocnurarenu
- 5 aBrycra — MexayHapoIHbIi 1€Hb
4 aBrycra cBerodopa
- TBopueckas Mmactepckas : «CBeTodop»
3HaKOMCTBO C (BBITIOJIHEHKE B JIFO0O0M TEXHHKE)
paboToit - I/N «Kaxkoii 3HaK», «Kak mpaBuibHOY
HHCIIEKTOPA - I/ «ABTOMOOWMII
I'MbJ1
BTopHuk - becena o nmpodeccun Bocnurarenu
5 aBrycra YKEJIE3HOJOPOXKHUKA, «UTO MBI BUJEIH HA
BOK3aJ1e»
3HAKOMCTBO C -yrenure kHuru C. 5. Mapuaka «barax»
npodeccueit -JI/1 «Csnem B Baron»
JKee3HOIOPOIKHUKA | ~ PucoBanue «llaccaxupckuii noe3m»
- CroxkeTHO-poJieBas urpa «B moeszge»,
«Kacca»
Cpena - becena o mpodeccun Bocnurarenu
6 aBrycra - PaccmarpuBaHue winttocTpanyi no
TeMe
3HaKOMCTBO C - Koncrpyuposanue «/lom Oymyiero»
npodeccueit - I/ «YTO HYKHO CTPOUTEITIO»
cTponTENs - TBopueckas mactepckas: 3rotosieHue
OTKpBITKH Ko J[HI0 cTpomnTens (11
aBrycra)
Yerepr - becennl «IIponasery, «KeM Tbl Xx04elib Bocnurarenu

7 aBrycra

CTaTh KOoraa BLIpaCTCI_HL?».




JeHb
IIpoJIaBLa

- Urenue npousBenenus . Ponapu "Uem
naxayt pemecna?", 3. 3. ManikoBckas
«Becensit marasun», Knymesunkas H.
«B marasuse...».

- I/urpa «IIpodeccumn», «Hapomnas
MyIpOoCcTb», «YTO sl MOTY KYIIUTh B
MarasuHe?»

- C/p urpa «Marazun».

- PaccmarpuBanue minmrocrpanuil «B
Mara3uHey.

- PackpaimmBanue KapTHHOK IO TEME.

- Annmukanus «[IpogykroBas KOp3UHKa»

IIsTHUIIA
8 aBrycra

JleHp Xyn0)KHUKa

- PaccmarpuBanue peMeToB s
pucoBanwus (aKBapeb, T'yallb,
(dbmomacTepsl).

- PucoBanue pa3HbIMu criocobamu
(manpIieMm, JIAIOIKOW, CBEUKOU U T.J1.)
- HaOmronenue 3a neicTBUAMHU
BocruTarelns «UTo moayqanures us
KIISTKCBI».

- Urpa- umnpoBuzanus «Kisikcera»-
n300pakeHUe pa3HbIX QUTYP KECTaMH,
MHUMHUKOM.

- JI/u «Y3Hail 1 Ha30BH, YeM
HapHCOBAHO.

Bocnurarenu

2 "Heneas «Ham apyr npupoaa»

TlonenenbHUK
11 aBrycra

Henn
JIECHBIX JJapOB

- becenpl: «Hawm qoM — npupoaa», «Jlapsl
aecay.

- JluiakT4ecKue no3HaBaTeIbHO-
pedeBble Urpsl: «OTragail o CUIysTy»,
«UTto rae pacrer», «Cbe100HBIN-
HechbeI0OHBIIY, «CobepéM rpudbi»

- [TouckoBo-uccien0BaTENbCKAS
nesTenbHOCTh «Kak oTnuuuTh
JIBOMHUKA

- [lokas npe3enranuu «Cbeq00HBIE U
Heche10OHbIE IPUOBI»

- [IpoayKTUBHAS 1€ATETBHOCTD U3
IpUpOIHOTO Matepuana «I pudsl 1ist
OeTmoUKI»

- Urenue pacckasza B. KaraeBa «I'puGsi»

Bocnourarenn

BropHux
12 aBrycra

Jenn
¢bpykTOB

- becena «®@pykTh», «Iloab3a PpyKTOBY
- PaccMarpuBaHue HIUTFOCTpALIUA
«DpyKTh, «DPYKTOBBIN CaI»

- OTFa,I[LIBaHI/Ie 3araJjiok

Bocmmrarenu




- JI/M «Ubs TeHBY, «YTamal mno
OTIMCAHHIO»

- TBopyeckast MacTepcKas: aluIMKaus
«DpyKThI HA TAPEIOYKE

IT/N «Xwutpas mucay.

Cpena
13 aBrycra

[eHb
BOJIICOHOU TPSAKH

- becena «Kak pactyr nomunopsr», «Kax
pacTet KapToQelby.

- Urper: «/3 4ero cBapuTh KOMIIOTY,
«Yrazaail Ha BKyC» U JIp.

- JI/M «Haiinu 1o OImMCcaHuio»,
«HynecHbI Memoyek», «Bepimku u
KOpEUIKW» U Jp.

Bocnurarenu

Yersepr
14 aBrycra

JeHb
ATOJT

- Mmroctpanny pa3ianyHbIX SATO.

- XyJI0’KECTBEHHO - 3CTETUYECKOE
pasButue (pucoBanue) «BkycHble gapsl
IeAPON OCEHH (SATOMIBI)».

- Hacronpnas urpa «Ilo necHou
TPOTIMHKEY.

- Jlunaktrnaeckue urpsel: «JIecoBuk u
JIECHbIE SATOB», «Jla — HeT».

- CroxeTHo-poJieBasi urpa «Mara3uny,
croxkeT «Kynu sropm.

- Kuuru i yteHns U paccMaTpUBaHUA:
B. 30ToB «JlecHas mo3ankay, I1aBmoBa H.
«3EeMIITHUYKAY.

- 3araJiky o Arojaax.

Bocnurarenu

IIaTanna
15 aBrycra

Henn
3JIaKOBBIX

- becena «Otkyna xyie0 mpuien Ha
CTOJD».

- UnmocTpanuu ¢ uzo0pakeHnem
MAaIINH U TPUCTIOCOOJICHUH,
UCITOJIb3YEMBIX JJIs1 BbIPAIIUBAHUS
351aK0B. YTeHMEe NOCIOBUIL U TIOTOBOPOK
o xJiebe.

- PaccMarpuBaHue - KOJIOChEB U 3€peH
MIIEHULBL, PXKU U OBCA, UX CPABHEHUE
(cX0ACTBO M paznuyue); - penpoAyKIUU
kaptunbl U, [Humkuaa «Poxb».

- UTeHue XyJ0KeCTBEHHOM JINTepaTypbl
1O. Knanosckoi «Husay, «Jlerenna o
TOM, KaK MOSBUJICS BKYCHBIN KE€KC WU
CKa3Ka O BOJIIIEOHOM 3€PHBIILIKE».

- Jlunaktuueckas urpa «4to caenaHo u3
MYKH 7.

- Teatp Ha dnanenerpade «Konobok».
- PucoBanne «Kapasaii».

Bocnourarenn

3 HeaeJ1s «Hezle.)m IMO3HAHUA»

IlonenenbHuK
18 aBrycra

- becenpl: «M3rotoBnenue Oymarny,
«Kak MbI OepexeM IpUpoaIy»,

Bocmurarenu




Jlenp Oymaru u
¢banTHKA.

«Bommebnas 6ymara» (Uto 310 3a
MaTrepual, ero CBOMCTBA, U3 YEro JEaroT
Oymary u 4To JejaroT u3 Oymarn).

- Opuramu «Hyn0o CBOMMHU pyKamm»
(M3roTOBJIEHHE IPOCTEUILINX MTOJETIOK U3
Oymaru, ¢ nociaeayrIIUM
OOBITpBIBAHUEM). -
OkcnepuMeHTHpoBaHue «CBoiicTBa
Oymaru», «Takas pasHas Oymaray.

- KonnexnmonnpoBanne «DaHTHKI.

- CocraBneHue onucaTelbHbIX PacCKa30B
1o aHTHKaM.

Bropuux
19 aBrycra

JeHnb creka.

- DkcnepuMmeHTHpoBaHue «CBOMCTBA
CTEKJIay.

- becena «be3omnacHoe oOparieHue co
CTEKIIOM.

- BoictaBka «OCTOPOKHO — CTEKIIO ).
- CocraBieHue aagr00Ma ¢
dboTorpadusimu -
«3roToBIiIeHNE CTEKIISTHHOM Ba3bl».

- UccnenoBanme «CKOIBKO OBIOIINXCS
MPEAMETOB UMEETCS B TPYIITIE).

Bocnurarenu

Cpena
20 aBrycra

Jenb meTania.

- DKkcriepuMeHTUpoBanue «B mupe
MeTtaiiay, «4To ObIcTpee HarpeBaeTCs.
- Pa3BuBaromas urpa «Haitgu B rpymie
KaK MOKHO OOJIbIIIE TIPEIMETOB U3
METAaJIIa. -
Uccnenosanue «IloueMy nenarot u3
MeTayia?y.

Bocnourarenn

Yerepr
21 aBrycta

JleHb pe3uHBblI.

- DKcriepuMeHTUpoBanue «4To Takoe
yIpyrocTb», «CBOMCTBa U KauecTBa
PE3UHBD.

- becena «I'1e ucnoyb3yIOT pe3uHy?».

- UrpoBble ynpaKHEHUs C pe3UHOBBIM
MSTYOM.

- PaccmarpuBanue BoicTaBku «lIpeamerst
U3 PE3UHBD).

- CroxeTHO-poseBas urpa
«[TapukMaxepckas: KpacuBas Ipuvecka ¢
PE3NHOYKAMM.

Bocnourarenn

[IsaTHuIa
22 aBrycra

- becena «®nar Poccuny, «benblii,
CUHUU, KPACHBIN»

- becena o 3HaueHuu cioB «PoauHa,
«Poccusay»

Bocmurarenu




JeHb
roCyJapCTBEHHOTO
¢nara PO

- Hunaxktuueckue urpel «I naBHbIMA
ropoy», «Y3Hai Ham (ary, «Cobepu
¢nary, «Haiinu ¢nar Poccuiickoii
denepauuny»

- Pa3yunBaHue CTUXOTBOPEHUH,
npociyimuBaHue necel o Poausne, ¢are,
Poccun.

4 nenenst «IIpomanue c jJerom»

TlonenenbHuK
25 aBrycra

[Tomapku nera

- Becenpr: «JIrobumoe Bpems roga», «Uto
HaM JieTo npuHecno?», «[logapku neray.
- UreHue CTUXOB, OTraIbIBAHUE 3araJI0K
0 JIeTE.

- Annnukanus «JIeTHuit nenex».

- PucoBanue «Yto Ham jieTo noaapuio?».
- HactonpHas urpa «Bo cany nu, B
OTOpOE».

Bocmurarenu

Bropuux
26 aBrycra

O#n®II QuropucT

- becena «lIBeTOYHBIN HATIOPMOPTY.
Becema « Mo TrOOMMBIN [IBETOK)

- M3roToBiieHrEe KOMIIO3UITUHU U3 IIBETOB
- PucoBanue «L{BeThl Ha cTOJIE», «Y30pBI
Ha TKaHU.

- PaccmaTtpuBanue nnakara «L{BeTbI».

- Bukropuna «LIBeTsI JIyroBbIE,
cagoBeie». - COop repbapusi.

- CutyatuBHBIN pazroBop «Moit
JHOOUMBIN [IBETOK.

Bocnurarenu

Cpena
27 aBrycra

[Tonmapku st
Ipy3€en.

-becenpr: «Ilomapku», «KTo Takou npyr».
«YeM MOXXHO MOpaIoBaTh Apyra?

- Hunaxktudeckue urpol «Ilogapok
ApYry».
MOHO CIIeNaTh IPUITHOE IPYrOMY».

- Urpa Ha pa3zsutue smouuu «llepenava

- Urpa-Tpenunr «Kak

YYBCTBY.
- PucoBanue, anmiuukanus, pydHoe Tpy/:
U3TOTOBJICHHE OTKPBITOK, MOAETIOK /IS
Ipy3€en.

-Urpa — artpakunon «Ilogapu ynbioky

APYTY».
- Pucosanue «Iloptpet mo6uMoro

Jpyra»

Bocnourarenn

UYerBepr
28 aBrycra

- becenwsl ¢ geTbMmu: «3a 4ro A IH00II0
JETCKUM can», «KT0 pa60TaeT B ACT cCady»
- UreHue Xy,[[O)KCCTBCHHOﬁ JIMTCPATYPHI,
OTpaxcanmeﬁ PECKUMHBIC MOMCHTEIL

Bocmurarenu




JeHb
Herckoro caga

- Oopmienne sMOIIeMBbI TPYIIIIBI

- PucoBanue «Mos qro0uMasi UTpyIIKa»

- II/'m «Mmm xnagy, «Ckakankmy,
«JIoBumkmy», «Knaccukum»

- C/p wurpa: «Jlerckuii cam»

IIaTHnna
29 aBrycra

JletHune
pa3BieUCHHUS.

- becena: «JletHue pa3BieueHus».

- [lonBwxable urpsl: «Mrpel netay, «l'ne
MBI OBUIM — MBI HE CKa)KEM, a UTO JeJIalln
- TIOKaKEM».

- ®ororazera, poTtokoax «Jletom He
cKkydanu!»

- PaccmarpuBanue Cro)KeTHBIX KapTHHOK
«JIetoy.

- My3sikanbHOE pa3siedeHue «lIpomait
Jleto!»

Bocnurarenn,

MYy3.
PYKOBOJUTEID
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